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Normas de publicacion

Psicothema publica trabajos de caracter empirico, en inglés, que estén realizados con rigor metodoldgico
y que supongan una contribucién al progreso de cualquier ambito de la psicologia cientifica. También se
aceptan trabajos de naturaleza tedrica, previamente solicitados por el Consejo Editorial, con preferencia
para aquellos que se comprometan con cuestiones criticas de la investigacion y discutan planteamientos
polémicos.

Normas para el envio de originales
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Los trabajos seran enviados a través de la pagina web de la revista: www.psicothema.com (seccion
de autores - envio de originales): https://www.psicothema.com/envio

El envio debe ajustarse estrictamente a las normas de preparaciéon y publicacién de manuscritos, asi
como a los estandares éticos que se especifican mas adelante.

Los trabajos serdn inéditos. No se admitirdn aquellos que hayan sido publicados totalmente o
parcialmente, ni los que estan en proceso de publicaciéon o hayan sido presentados a otra revista para
su valoracidon. Se asume que todas las personas que figuran como autoras han dado su conformidad y
que cualquier persona citada como fuente de comunicacidon personal consiente tal citacion.

Las actividades descritas en los trabajos publicados estaréan de acuerdo con los estdndares y criterios
generalmente aceptados de ética, tanto por lo que se refiere a los trabajos con humanos como a la
experimentacion animal, asi como en todo lo relativo a la deontologia profesional y editorial.

El envio del original puede realizarse inicialmente en espafiol y su recepcidn se acusara de inmediato.
Si se envia en espanol y es aceptado, los autores se comprometen a traducirlo al inglés para su
publicacién en este idioma.

Los autores podran someter a consideraciéon de Psicothema un solo trabajo por afio.

En la plataforma debe incluir nombres y apellidos, tal como desean que sean citados (un solo apellido,
dos apellidos separados, dos apellidos con guion intercalado, etc.). Se ha de indicar la afiliacion de
todos los autores. Puede indicar un maximo de dos afiliaciones por autor. La afiliacion principal
de cada autor debe ser la institucion donde se realizé la mayor parte de su trabajo. La
afiliacion ha de ceiiirse estrictamente al formato “organismo u universidad (pais, en inglés)"”.
No incluya informacién acerca de grupos de investigaciéon o departamentos. Solo una persona puede
figurar como autor de correspondencia, que sera responsable de asegurarse que los datos de todos los
autores, su orden y afiliaciones sean correctos.

Los autores deben sugerir tres revisores que consideren idéneos para su trabajo, indicando su
afiliacion y correo electrénico. Asimismo, podran indicar alguna persona que, por distintas razones, no
desean que sea involucrada en el proceso de revision de su trabajo. Por favor, tenga en cuenta las
recomendaciones del Committe on Publication Ethics (COPE) para sugerir a los tres revisores
h ttps :/ /pu blic a tio n eth ics .o r g/files / Ethical guidelines for peer reviewers 0 .pdf

. Los manuscritos pasan por un proceso de cribado por parte del Comité Editorial para evaluar su

pertinencia e interés para la revista, asi como su ajuste a normas. Los trabajos han de ajustarse
fielmente a las normas de redaccién y al ambito editorial de la revista. Para que un trabajo pase a
revision es condicidn necesaria, no suficiente, que se cumplan las normas de publicacion. Si los
trabajos no se ajustan estrictamente a las normas de Psicothema seran rechazados. Por lo general, en
un plazo aproximado de 10 dias se comunicard si el Comité Editorial lo considera de interés para
comenzar el proceso de revision.


http://www.psicothema.com/
https://www.psicothema.com/envio
https://publicationethics.org/files/Ethical_guidelines_for_peer_reviewers_0.pdf
https://publicationethics.org/files/Ethical_guidelines_for_peer_reviewers_0.pdf
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10. Psicothema solo cuenta con espacio para publicar aproximadamente el 10% de los manuscritos
que recibe, por lo que utilizamos un sistema de cribado y seleccion muy riguroso. Muchas propuestas
son consideradas no prioritarias sin ser enviadas a revision, por consenso del Comité Editorial.

11. Si el manuscrito supera el cribado realizado por el Comité Editorial, se enviard, como minimo, a
dos revisores independientes para que evallen su calidad cientifica. La revista tiene una politica de
revision por pares “doble ciego”, lo que significa que tanto autores como revisores son andnimos
para el proceso de revision. Por ello, los manuscritos no deben contener informacién que permita
identificar a los autores. La mayoria de los revisores respetan el plazo de tres semanas acordado para
el envio de sus informes. El proceso de revision de manuscritos, desde que se reciben hasta que se
toma la decisién de modificar o rechazar, suele tener una duracién en torno a dos meses.

12, Tras la recepcion de los informes de revisores, si la decision del Comité Editorial es que el
manuscrito requiere “Modificaciones” para considerar su publicacién, los autores deben enviar la
modificacion en el formato solicitado y una respuesta, punto por punto, a todos los comentarios
realizados por los revisores y el Comité Editorial. La no respuesta en tiempo y forma a la solicitud de
modificacion del manuscrito conllevara el rechazo del manuscrito y su retirada de la plataforma de
gestion, sin posibilidad de reenvio.

13. El Comité Editorial es responsable de la decision final sobre la aceptacién o rechazo del articulo
para su publicacion. Las decisiones de los editores, después de recibir todos los informes necesarios,
suele tomarse en el menor tiempo posible.

14. Tras la aceptacion de un trabajo, antes de su publicacion, los autores deben firmar un acuerdo de
cesion de copyright. Los derechos de impresion y de reproduccion por cualquier forma y medio son
de la revista Psicothema, que no rechazara cualquier peticion razonable por parte de los autores para
obtener el permiso de reproduccién de sus contribuciones.

15. La obtencidon de los permisos pertinentes para la reproduccién de material protegido por copyright
es responsabilidad de los autores. Asimismo, es su responsabilidad revelar posibles conflictos de
interés, declarar fuentes de financiacion vy el tipo de participacién de estas en sus investigaciones,
y proporcionar, en caso necesario, acceso a la base de datos, manuales de procedimiento, puntuaciones
y otro material experimental que pudiera ser relevante. Estos aspectos han de declararse
convenientemente en los manuscritos, tal y como se describe a continuacion.

Si tiene dudas o necesita aclaraciones, puede contactar con Psicothema a través del correo electrénico
ps ic o th ema@c o p.es

Preparacion de manuscritos

1. Formato de archivo: Los trabajos han de enviarse en formato DOC o DOCX. Los documentos
de Microsoft Word no deben protegerse ni bloquearse, no deben contener comentarios al margen ni
informacion que permita revelar la identidad de los autores. El archivo debe estar anonimizado en
“propiedades de archivo”, de forma que no aparezca la identificaciéon de los autores.

2. Extension: Tendran una extensidn maxima de 6.000 palabras (incluyendo titulo, resumen,
palabras clave, citas en el texto, agradecimientos, contribuciones de los autores, figuras y tablas). En las
6.000 palabras no se incluye la lista de referencias. Si desea proporcionar material suplementario incluya
en el el manuscrito un enlace web de identificadores Unicos y persistentes (ver punto 18 sobre material
suplementario).

3. Formato: letra Times New Roman de 12 puntos, en una sola columna, con margenes de 3 cm,
alineacién izquierda de los parrafos y doble espaciado (a excepcion de tablas y figuras que pueden
elaborarse con espaciado simple). La numeracién debe incluirse en la parte inferior derecha. Limite las
secciones y subsecciones del manuscrito a tres niveles de encabezado y siga las recomendaciones de las
normas APA 72 edicion sobre su formato, prestando especial cuidado al uso de “Title case” en titulos y


mailto:psicothema@cop.es
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subtitulos y al uso de “Sentence case” en la lista de referencias. Psicothema no admite la publicacién de
notas al pie, anexos ni apéndices. Integre ese contenido en el texto de la manera que considere mas
adecuada (ver punto 15 sobre material suplementario).

4. Idioma: Aunque el envio del manuscrito y el proceso de revision puede llevarse a cabo en espafol,
los manuscritos aceptados seran publicados, por norma general, solo en inglés. Una vez aceptado, los
autores se comprometen a traducir a inglés, en el plazo indicado, la version revisada del manuscrito para
su publicacion. Psicothema acepta tanto la modalidad americana como la britanica, pero no una mezcla
de ambas. El texto en inglés ha de contar obligatoriamente con suficiente calidad profesional, la cual sera
revisada por un traductor profesional nativo. Tras su revision, Psicothema podra sugerir modificaciones vy,
si fuera necesario, solicitar una nueva traduccion o revisidon de la traduccion del texto, cuyos gastos
correran a cargo de los autores del trabajo.

5. Pagina de titulo: En la primera pagina del manuscrito aparecera el titulo del trabajo en inglés y
espanol, el titulo reducido (en inglés), el nimero de palabras total del manuscrito (sin tener en cuenta las
referencias) y una declaracion responsable de autoria, originalidad y caracter inédito del trabajo
enviado. Esta declaracidn es obligatoria, como una de las medidas que la revista toma para evitar el plagio.
Se ha de garantizar el anonimato del texto enviado, evitando los hombres de los autores y anonimizando
otras posibles referencias que permitieran su identificacion. Siga las normas APA 72 edicidén para el uso de
mayusculas en los titulos y subtitulos (i.e., “Title case”). Asi, por ejemplo, deben comenzar con mayusculas
todos los nombres, verbos, adjetivos, adverbios, pronombres y cualquier palabra con cuatro letras o mas.

6. Titulo: El titulo ha de ser breve, descriptivo, claro, preciso y de facil lectura. Debe despertar el
interés del lector y nombrar las variables o temas abordados. Asegurese de que la frase clave principal del
tema esté presente en el titulo del articulo y evite palabras superfluas en el titulo. Recuerde que
normalmente se usan frases clave en las blusquedas, no palabras individuales (por ejemplo, "salud mental
de las personas con discapacidad", no solo "salud"). Procure incluir el tema al comienzo del titulo. Si utiliza
un titulo "creativo", pongalo como subtitulo un titulo mas descriptivo mediante el uso de dos puntos. Un
titulo descriptivo facilita que el articulo sea mas facilmente encontrado en bases de datos. EI Comité
Editorial se reserva el derecho de incluir modificaciones en los titulos y resimenes de los articulos
aceptados para publicacién con el fin de ajustarlos a las mencionadas normas y favorecer su impacto y
difusion.

7. Resiimenes y palabras clave: en la segunda pagina del manuscrito se incluirdn los resimenes
(en espafiol y en inglés) y 3-5 términos o palabras clave. Los resimenes no deben exceder las 200 palabras
y deberan estar estructurados en cuatro apartados: Antecedentes, Método, Resultados y Conclusiones
(Background, Method, Results and Conclusions, en su version en inglés). El resumen debe escribirse en
un uUnico parrafo, utilizando estos titulos en negrita, seguidos de dos puntos y mayusculas. Las palabras
clave abordan elementos esenciales del papel como el tema de investigacion, la poblacién, el método o la
aplicacién de los resultados. Deben evitarse términos generales y palabras vacias (pronombres, adverbios,
etc.), asi como el uso redundante de palabras como analisis, descripcion, investigacién, etc. Se recomienda
utilizar preferiblemente sustantivos. Ponga especial atencién en la seleccion de las palabras clave, pues se
utilizan en la indexacién del articulo.

8. Manuscrito: En la tercera pdagina, comenzard la introduccién del manuscrito. Este apartado
introductorio no debe incluir de nuevo el titulo del manuscrito, ni el subtitulo “Introduccién” ni
subsecciones. A continuacion, el apartado “Method” debera contener los siguientes apartados de segundo
nivel: “Participants”, “Instruments”, “Procedure” y “Data Analysis”, y no otros, ni en otro orden, ni con otra
denominacién. Cuando corresponda, en el apartado de procedimiento, es obligatorio proporcionar
informacion sobre los aspectos éticos de la investigacion, el Comité de Etica que ha aprobado el estudio y
su cédigo de referencia (anonimizados durante el proceso de revisién). En el caso de investigaciones con
personas, especialmente menores, se ha de realizar mencién expresa a la obtencién del consentimiento
informado. Ponga especial atencidén a la normativa APA sobre la presentacidon de resultados estadisticos y
matematicos en el texto, asi como de tablas y figuras. Después se incluird un Unico apartado de
“Discussion” en el que queden reflejadas tanto la discusion como las limitaciones y conclusiones del
trabajo. En la discusidn no debe incluir subsecciones.

9. Declaracion de contribucion de los autores: En caso de que exista mas de un autor, se debe
incluir una declaracién de responsabilidad al final del manuscrito, antes de las referencias, que especifique
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la contribucidon de cada autor. Para especificar la contribucion de cada autor se han de utilizar los criterios
establecidos por la taxonomia CRediT (Contributor Roles Taxonomy; https://credit.niso.org). Por favor,
utilice para declarar la contribucién de cada autor su nombre y apellidos, tal como figuran en el manuscrito,
y a continuacion las funciones CRediT desempefiadas. Siga este ejemplo:

John White: Conceptualization, Methodology, Software. Nuria Garcia-Fernandez: Data curation, Writing
- Original draft. Lucinda Jackson: Visualization, Investigation. Laura Gayo: Supervision, Software,
Validation. Michael Gutierrez: Writing - Review and Editing.

Si un grupo de autores hizo contribuciones iguales, por favor, utilice también la taxonomia CRediT para
especificar sus contribuciones:

John White: Conceptualization, Writing — Original draft, Writing - Review and Editing. Lucinda Jackson:
Conceptualization, Writing — Original draft, Writing review and Editing.
Psicothema no permite el uso de otras formulas para indicar contribuciones iguales, como “contributed

”ow

equally to this work”, “co-first authors”, “co-last authors”, or “co-senior authors”.

10. Autor de correspondencia: Psicothema permite s6lo un autor de correspondencia, que sera
el principal responsable de la comunicacidén con la revista durante el envio del manuscrito, la revisidon por
pares y el proceso de publicacién, asi como de garantizar que se proporcionen detalles correctos sobre la
autoria (incluidos los nombres de los coautores, las direcciones y las afiliaciones), la ética, los
agradecimientos, las fuentes de financiacion, los conflictos de intereses y las declaraciones. El autor de
correspondencia es responsable de asegurarse de que todos los autores hayan aceptado figurar en dicha
lista y de que hayan aprobado el envio del manuscrito a la revista. Después de la publicacién, el autor de
correspondencia es el punto de contacto para las consultas sobre el articulo publicado. Es su
responsabilidad informar a todos los coautores de cualquier asunto que surja en relacién con el articulo
publicado y garantizar que dichos asuntos se resuelvan con prontitud.

11. Agradecimientos: los agradecimientos, en caso de que los hubiere, deben incluirse en un
apartado independiente al final del texto, bajo el titulo “Acknowledgements”, pero antes del apartado
“References”.

12, Fuentes de financiaciéon: Se consideraran prioritarios los trabajos con aval de proyectos
competitivos nacionales e internacionales. Es obligatorio incluir un apartado titulado “Funding”, después
del apartado de “Acknowledgements” (si lo hubiere), y antes del listado de referencias. En el apartado
“Funding” se ha de especificar claramente la entidad financiadora y, entre paréntesis, el cddigo asignado.
Asimismo, se debe indicar si la fuente de financiacion ha tenido algin tipo de participacion en la
investigacion. Si la fuente de financiacidon no ha tenido ningun tipo de participacion incluya la siguiente
frase: “La fuente de financiaciéon no ha participado en el disefio del estudio, la recogida de datos, el analisis
o interpretacién de estos, la redaccion del manuscrito o en la decisién de enviarlo para su publicacion”. Si
no ha recibido financiacién, incluya la siguiente frase: “La presente investigacion no ha recibido ayudas
especificas de agencias del sector publico, sector comercial o entidades sin animo de lucro”.

13. Conflicto de intereses: Los autores deben informar de cualquier relacion econémica o personal
con otras personas u organizaciones que pudieran tener una influencia inapropiada en su trabajo. Si no
existe conflicto de intereses, después de las fuentes de financiacién, en un apartado titulado “Conflict of
Interest” se debe declarar: “The author(s) declare(s) that there is no conflict of interest”.

14. Declaracion de disponibilidad de datos: Los autores informaran en un apartado titulado “Data
Availability Statement” si estan disponibles o no los datos de investigacién asociados con el articulo y
donde/cémo estan disponibles y bajo qué condiciones se puede acceder a ellos. También pueden incluir
enlaces (cuando corresponda) al conjunto de datos.

15. Estilo de referencia: La preparacién de los manuscritos ha de atenerse a la 72 edicién de las
normas de publicacion de la American Psychological Association (APA, 2020). Los trabajos que no se
ajusten estrictamente a la citada normativa seran rechazados. A continuacidn, se recuerdan algunos de
estos requisitos.
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Las citas bibliograficas en el texto incluyen el apellido del autor y el afio de publicacion (ambos entre
paréntesis y separados por una coma). Si el autor forma parte de la narracién se pone entre paréntesis
sOlo el afo. Si se trata de dos autores, siempre se citan ambos. Cuando el trabajo tiene mas de dos
autores, se pone solo el apellido del primero seguido de "et al." y el afio; en caso de confusion se afiaden
los autores subsiguientes hasta que resulten bien identificados. En todo caso, la referencia en el listado
bibliografico debe ser completa (citando hasta un maximo de 20 autores). Cuando se citan distintos
trabajos dentro del mismo paréntesis, se ordenan alfabéticamente. Para citar trabajos del mismo autor o
autores, de la misma fecha, se afiaden al afio las letras a, b, c, hasta donde sea necesario, repitiendo el
afno (por ejemplo, 2021a, 2021b).

Las referencias bibliograficas se ordenan alfabéticamente atendiendo a la siguiente normativa:

a) Para libros: Autor (apellido, coma e iniciales del nombre seguidas de un punto; en caso de varios
autores, se separan con coma; antes del ultimo autor debe ponerse coma "&"); ano (entre paréntesis) y
punto; titulo completo en cursiva y punto; finalmente, la editorial. Ejemplo:

Lezak, M., Howieson, D. B., & Loring, D. W. (2004). Neuropsychological assessment (4th ed.). Oxford
University Press.

b) Para capitulos de libros colectivos o de actas: Autor(es); afio; titulo del trabajo que se cita
y, a continuacion, comenzando con "In", el o los directores, editores o compiladores (iniciales del nombre
y apellido), seguido entre paréntesis de Ed., afiadiendo una "s" en el caso del plural; el titulo del libro en
cursiva y entre paréntesis la paginacion del capitulo citado; la editorial. Ejemplo:

de Wit, H., & Mitchell, S. H. (2009). Drug effects on delay discounting. In G. J. Madden & W. K. Bickel
(Eds.), Impulsivity: The behavioral and neurological science of discounting (pp. 213-241). American
Psychological Association.

c) Para articulos en revistas: Autor(es); afio; titulo del articulo; nombre completo de la revista
en cursiva; vol. en cursiva; n° entre paréntesis sin estar separado del vol., y pagina inicial y final. Debe
incluirse el doi en formato URL. Ejemplo:

Mufiiz, J., & Fonseca-Pedrero, E. (2019). Diez pasos para la construcciéon de un test. Psicothema, 31(1),
7-16. https://doi.org/10.7334/psicothema2018.291

Cuando el documento no tiene doi, ya no es aplicable el uso de “Retrieved from”, sino que se aporta la
url directamente. Ejemplo:

Walker, A. (2019, November 14). Germany avoids recession but growth remains weak. BBC News.
https://www.bbc.com/news/business-50419127

d) Preste especial atencién a la 72 edicién de la normativa APA para la citacion de trabajos
presentados en congresos, tesis doctorales y software, para el uso de acrénimos en el texto y en el
apartado de referencias, asi como en el uso de “sentence case” en el listado de referencias.

e) Cuando la version original del manuscrito citado (libro, capitulo o articulo) no esté en inglés, cite
el titulo original y, entre corchetes, la traduccién en inglés (sin separarla del titulo original con coma ni
utilizar cursivas). Recuerde que, en espanol, no se usa minuscula después de dos puntos, pero en inglés
se usa mayuscula.

Para mas informacién o cualquier otra casuistica consulte la 7@ edicién del manual de la APA o esta pagina
de ayuda: https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples

16. Figuras y tablas: se incluiran al final del manuscrito, una en cada pagina. Deberan ajustarse a
la normativa APA 72 edicion, estar numeradas correlativamente y citadas en el texto, indicandose en este
su ubicacion aproximada. Han de tener un titulo descriptivo y conciso, que permita entender el contenido,
y siga las recomendaciones APA sobre “Title case”, sin punto al final. Su tamafio tendrad una base de 7 o
14 cm y deberan ser legibles las letras y signos que en ellas aparezcan, evitarse espacios vacios y
aprovechar al maximo el espacio ocupado. Las figuras deben ser enviadas en formato editable y en
consonancia con el resto de formato del manuscrito. De no ser posible, deben tener una resoluciéon minima
de 300ppp.


https://doi.org/10.1080/02626667.2018.1560449
http://www.bbc.com/news/business-50419127
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references/examples
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17. Pre-registros de estudios y planes de analisis: como norma general, Psicothema recomienda
el pre-registro de los estudios enviados. Si los autores tienen estudios o planes de analisis pre-registrados,
los enlaces a la preinscripcién deben proporcionarse en el manuscrito.

18. Material suplementario. Psicothema recomienda compartir los datos utilizados en el trabajo de
investigacién y el material suplementario en repositorios institucionales o tematicos de acceso abierto,
federados en la European Open Science Cloud (EOSC). Proporcione un enlace web si desea proporcionar
acceso a bases de datos o cualquier otro material suplementario, a través de identificadores Unicos y
persistentes.

19. Alentamos a los autores a estar al tanto de las siguientes pautas estandarizas cuando preparen
sus manuscritos:

® Informe de Casos (‘Case reports’) - CARE
® Precision diagndstica (‘Diagnostic accuracy’) - STARD

® [Estudios observacionales (‘Observational studies’) - STROBE (von Elm et al., 2008), MQCOM
(Chacén et al., 2019) o GREOM (Portell et al., 2015)

® Ensayos controlados aleatorizados (‘Randomized controlled trial’) - CONSORT and SPIRIT
(Hopewell et al., 2022)

® Revisiones sistematicas y metaanalisis (‘Systematic reviews, meta-analyses’) - PRISMA (Page
et al., 2021)

® Adaptacion de test (‘Test adaptation’) - International Test Commission Guidelines
(Hernandez et al., 2020)

® Construccion de test (‘Test development’) - Ten steps for test development (Muiiz &
Fonseca, 2019)

Publicacion de los manuscritos

1. Tarifas de publicacion: Psicothema es una revista de “acceso abierto” (platinum OA), un
modelo de publicacién cientifica gratuita, donde no se paga por leer ni publicar.

2. Pruebas de imprenta: Una vez el manuscrito es aceptado para su publicacion, la persona de
contacto recibird por correo electrénico las pruebas de imprenta en formato PDF para su correccién orto-
tipografica. Unicamente se pueden realizar correcciones minimas sobre el contenido del manuscrito
original ya evaluado. No se aceptaran modificaciones o alteraciones substanciales, mas alla de la
correccion de errores de impresidon o traduccidn, posibles errores no detectados durante el proceso de
revision o inclusién de sugerencias realizadas por el Comité Editorial. No se aceptaran en esta fase
cambios de autoria, adiciones de nuevas afiliaciones o detalles como inclusiéon de grupos de
investigacion o departamentos. La galerada debe revisarse cuidadosamente, siguiendo las
instrucciones proporcionadas, para comprobar que se ajustan en su totalidad al original aceptado y
devolverlas corregidas en el plazo solicitado (48-72 horas). Las correcciones han de realizarse en el propio
PDF y no se aceptaran otros medios para su correccidon. Es de suma importancia que revise en este paso
que nombres y apellidos, ORCID, afiliaciones y fuentes de financiacién aparecen correctamente. La
persona de correspondencia se responsabiliza de contar con la aprobacién de todos los coautores sobre la
version corregida de las pruebas de imprenta. Si no se realiza la revision del articulo maquetado en el
plazo y la forma solicitados, se publicard esa versién del articulo y no sera posible realizar modificaciones
ni correcciones posteriores.


http://www.care-statement.org/
http://www.stard-statement.org/
http://strobe-statement.org/
https://www.psicothema.com/pdf/4565.pdf
https://www.psicothema.com/pdf/4565.pdf
https://www.psicothema.com/pdf/4565.pdf
https://www.psicothema.com/pdf/4265.pdf
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3. Version publicada: Una vez publicado el nimero de Psicothema en el que se incluya su trabajo,
recibira su articulo en formato PDF. La version final maquetada por Psicothema estara disponible de forma
online con DOI. Es muy recomendable que comparta el postprint y la versidon final publicada por
Psicothema en redes sociales (Facebook, Twitter, LinkedIn...), repositorios institucionales de Universidad y
repositorios publicos (Mendeley, Cosis...), redes sociales cientificas (ResearchGate, Academia.edu, Kudos
...), sitios web personales o institucionales, blogs, Google Scholar, ORCID, Web of Science ResarcherID,
ScopusID...

Estandares éticos

Psicothema estad comprometida con la comunidad cientifica para garantizar la ética y calidad de los articulos
publicados. La publicacién toma como referencia el “Cddigo de conducta y buenas practicas” que definen
el Comité de Etica en Publicaciones (COPE) para los Editores de Revistas, Cédigo de Conducta de la
American Psychological Association (APA) y el Cddigo Deontoldgico de la Psicologia del Consejo
General de la Psicologia de Espaia.

Declaracion de San Francisco sobre evaluacion de la investigacion (DORA). Como parte de su
compromiso con el conocimiento abierto, Psicothema sigue esta iniciativa porque comparte la necesidad
de abordar la evaluacion de la calidad de los articulos cientificos (no solo de las revistas en las que se
publican), considerar el valor y el impacto de todos los resultados de la investigacion (incluidos los datos
y el software) y considerar el impacto social de la investigacidn desde una perspectiva mas amplia
(incluyendo indicadores cualitativos, como la influencia en las politicas y practicas cientificas, junto con un
uso responsable de indicadores cuantitativos). Para ello, se compromete a eliminar las restricciones sobre
el nimero de referencias que se pueden incluir en la bibliografia, sin contabilizarlas como parte del nimero
maximo de palabras, a fomentar practicas de autoria responsables y a proporcionar informacion sobre las
contribuciones especificas de cada autor (CRediT), a exigir la citacion de la literatura primaria en favor de
las revisiones para dar crédito al grupo o grupos que informaron por primera vez un hallazgo, y a poner a
disposicion una variedad de métricas basadas en revistas y métricas a nivel de articulo (PlumX).

Ciencia abierta. Para facilitar la reproducibilidad de la investigacion y la reutilizacién de los datos, se
deben compartir cédigos, tipos de software, modelos, algoritmos, protocolos, métodos y cualquier otro
material Util relacionado con el proyecto. Recomendamos que los autores publiquen los datos originales
del estudio en repositorios publicos de acceso abierto en linea, como FigShare (http://figshare.com),
Mendeley Data (https://data.mendeley.com/), Zenodo (http://zenodo.org/), DataHub (http://datahub.io)
y DANS (http://www.dans.knaw.nl/). Cuando se compartan datos o material complementario, se debe
incluir una referencia correspondiente en el manuscrito y en la lista de referencias, utilizando
identificadores Unicos y persistentes.

Uso del lenguaje inclusivo y no sexista. En Psicothema tenemos un compromiso irrenunciable con la
equidad y el respeto a todas las personas, reconocemos y apreciamos la diversidad. Por este motivo, los
autores deben asegurarse de utilizar un lenguaje libre de sesgos, huir de los estereotipos y comprometerse
con el lenguaje inclusivo y no sexista, pero primando la correccién gramatical, la economia del lenguaje y
la precisién dadas las limitaciones de espacio. Debe prestarse especial cuidado en la presentacién de los
datos, de modo que se describan y analicen adecuadamente las caracteristicas de los participantes, pero
sin presentar informacion que carezca de relevancia para la comprobacion de hipétesis, consecucion de
los objetivos o presentacion de los resultados del estudio. Han de evitarse expresiones condescendientes,
obsoletas o inadecuadas, asi como el empleo de etiquetas relacionadas con estereotipos. Se recomienda
que, si se encuentra entre los datos recogidos, se informe de si se han tenido posibles diferencias en los
resultados en relacidén con la variable sexo o género.

Buenas practicas editoriales en igualdad de género. Psicothema estd comprometida con las politicas
de género que conducen a una igualdad real en nuestra sociedad entre mujeres y hombres mediante las
varias acciones: (1) persiguiendo un equilibrio en el porcentaje de mujeres y hombres que componen el
equipo editorial, asi como de las personas que realizan la revisién de los articulos; (2) recomendando el
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uso del lenguaje inclusivo en los articulos cientificos; (3) recomendando informar sobre si los datos de
origen de la investigacion tienen en cuenta el sexo o el género, con el fin de permitir la identificacion de
posibles diferencias; y (4) incluyendo en el articulo del nombre completo de los autores de los trabajos
que publica. Para ello, los autores han de incluir su nombre completo (no solo la inicial del nhombre) en los
metadatos y asi constaran en los articulos publicados.

Autoria responsable. Psicothema fomenta la transparencia mediante la publicacion de declaraciones de
contribucién de los autores. Todos los firmantes deben haber hecho contribuciones sustanciales en cada
uno de los siguientes aspectos: (1) la concepcion y el disefio del estudio, o la adquisicion de datos, o el
analisis y la interpretacion de los datos, (2) el borrador del articulo o la revisidn critica del contenido
intelectual, y (3) la aprobacion definitiva de la version que se presenta. Se recomienda revisar
cuidadosamente el listado y el orden de los autores antes de enviar su manuscrito por primera vez.
Cualquier incorporacion, supresion o reordenacion de sus nombres debe realizarse antes de la aceptacion
del manuscrito, con la aprobacion del Comité Editorial de Psicothema y con el consentimiento de todos los
firmantes. Para ello, existe un impreso normalizado disponible bajo peticién.

Fuente de financiacion. En el apartado de agradecimientos, deben indicarse los datos de las instituciones
que han proporcionado financiacién econémica para la realizacion de la investigaciéon o la preparacién del
articulo, y describir brevemente el papel que han desempefado tales patrocinadores en el disefio del
estudio, la recoleccidn, el analisis y la interpretacion de los datos, la redaccion del articulo o la decision de
enviar el articulo para su publicacion. Si no existe ningun tipo de participacién por parte de la entidad
financiadora, por favor, indiquelo como le sugerimos en el apartado de “Preparacién de los manuscritos”.
El autor encargado de enviar el articulo debe incluir estos metadatos en el momento de la propuesta en el
apartado correspondiente.

Derechos de autores

Acuse de recibo. Se comunicara de forma inmediata a los autores, por correo electrénico, la recepcion
de su manuscrito.

Cribado. Los articulos seran revisados por la Editora Jefa, la Editora Ejecutiva, la Gestora y los Editores
Asociados, pudiendo el equipo editorial rechazar directamente los trabajos recibidos cuando consideren
que no siguen las normas de publicacion de la revista, que no reliinen los requisitos minimos exigidos, o
que no se adecuan a los objetivos o prioridades de la revista.

Revisién. Una vez superado el cribado por parte del Comité Editorial, los articulos seran revisados por
revisores externos y por el Editor Asociado encargado de la gestién del articulo. El Editor Asociado y la
Gestora, teniendo en cuenta los informes de los revisores externos, seran las personas responsables de
tomar la decision final sobre la publicacién del manuscrito.

Respuesta motivada. Salvo en los casos de manuscritos considerados “no prioritarios” en la fase de
cribado previa, se proporcionara a los autores una respuesta motivada sobre la decision final del Comité
Editorial cuando esta implique su rechazo (es decir, manuscritos rechazados tras haber pasado a la fase
de revision por pares ciegos).

Confidencialidad. Se velard por el anonimato de la autoria de los manuscritos recibidos y la
confidencialidad del proceso de evaluacién, comprometiéndonos a no difundir el manuscrito mas a alla de
lo necesario para el proceso de evaluacion y hasta que hayan sido aceptados para su publicacion.

Uso de datos. Los miembros del Comité Editorial no utilizardn los resultados de trabajos inéditos sin el
consentimiento expreso de los autores.

Declaraciéon de privacidad. Los nombres y las direcciones de correo electronico introducidos en
Psicothema se usaran exclusivamente para los fines establecidos en ella, no se proporcionaran a terceros
ni se utilizarén con fines comerciales.

Quejas y reclamaciones. Se procurara responder y resolver las quejas y reclamaciones de manera rapida
y constructiva. Las quejas y reclamaciones se formularan mediante correo electrénico enviado a

ps ic o th ema@c o p.es , indicando con claridad, concrecion y precision la naturaleza de la denuncia, los
datos

de contacto de la persona denunciante y datos suficientes para demostrar una posible violacién de la
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declaracién de ética de publicacion de la revista. Las quejas sobre contenido editorial deben realizarse lo
antes posible tras su publicacidon y una vez se haya comunicado primero a los autores correspondientes
para intentar una resolucion directamente. Se puede contactar con Psicothema en los casos en que no sea
apropiado contactar a los autores, si los autores no responden o si las inquietudes no se resolvieron. Si es
posible, se deben adjuntar documentos complementarios como prueba o evidencia de la situacion.
Psicothema enviara acuse de recibo de la queja o reclamacién por correo electrénico y podra solicitar mas
informacion y evidencias complementarias para aclarar el caso. Dependiendo de la naturaleza y
complejidad de la queja, si se estima su contenido y esta suficientemente documentada, el Comité Editorial
estudiarad el caso y las decisiones se tomaran de acuerdo con las directrices del Comité de Etica en
Publicacién (COPE). La Editora Jefa tomara la decision definitiva y la respuesta sera enviada por correo
electronico. Se consultard a otras personas e instituciones segin sea necesario, incluidas autoridades
universitarias o expertos en la materia y se podra buscar asesoria legal cuando la queja tenga implicaciones
legales. Los denunciantes tendran que solicitar de manera expresa que su queja se maneje de manera
confidencial y el Equipo Editorial intentara hacerlo en la medida en que sea apropiado y de acuerdo con
nuestros procedimientos de gestién. Es posible que los denunciantes no reciban informacién sobre el
estado de una investigacion hasta que se haya tomado una decisién final, teniendo en cuenta que las
investigaciones tardan en llevarse a cabo. Las quejas que estén fuera del alcance de Psicothema o sean
presentadas de manera ofensiva, amenazadora o difamatoria seran desestimadas. No se aceptaran criticas
ni comentarios personales. Se terminard la comunicaciéon cuando esta no sea cordial ni respetuosa o
cuando se persista en una queja no fundada o vaga. Psicothema se reserva el derecho de emprender las
medidas legales oportunas si un demandante insiste en una queja infundada, falsa o maliciosa.

Obligaciones de autores

Normas editoriales. Los autores se comprometen a leer y aceptar las normas editoriales y las
instrucciones de la revista antes del envio de un manuscrito. Mientras el manuscrito estd en proceso de
evaluacion en Psicothema, este no debe estar en proceso de evaluacion en otras revistas.

Normas éticas. Los autores se comprometen a cumplir los estandares éticos especificados en las normas
para autores de Psicothema.

Licencia de comunicaciéon publica. Los autores ceden a Psicothema los derechos de comunicacién
publica de su articulo para su difusion gratuita a través de internet, portales y dispositivos electrénicos,
mediante su disposicién gratuita a los usuarios para su consulta online, impresién en papel, descarga y
archivo, garantizando el acceso abierto y gratuito a la publicacion.

Licencia de publicacidén. Los autores asumen la politica de derechos de autor de Psicothema y ceden a
esta el derecho de la publicacién. Psicothema publica sus articulos bajo licencia CC-BY-NC-ND.

Obligaciones de revisores

Normas editoriales. Los revisores se comprometen a leer y aceptar las normas editoriales y las
instrucciones de la revista antes de revisar un manuscrito. Ademas, seguiran las directrices éticas _C OP
E_ para revisores.

Responsabilidad profesional. Los revisores aceptardn revisar Unicamente los manuscritos para los
cuales tengan conocimientos para llevar a cabo una evaluacion adecuada.

Conflicto de intereses. Los revisores evaluaran de forma constructiva e imparcial los trabajos para los
que se consideren cualificados, absteniéndose de revisar articulos en los que pueda existir un conflicto de
intereses.

Confidencialidad. Los revisores respetaran la confidencialidad del proceso de revisién y no utilizaran
informacion obtenida durante el proceso de revisidn por pares para ventaja propia o de otros, o para poner
en desventaja o desacreditar a otros. No involucrard a otras personas en la revision del manuscrito sin
obtener autorizacion de Psicothema.

Sospecha de falta de ética. Los revisores informaran al Comité Editorial si detectan malas practicas,
fraude, plagio o autoplagio, asi como cualquier otra irregularidad relacionada con la ética de la
investigacion o la publicacion.


https://publicationethics.org/resources/guidelines/cope-ethical-guidelines-peer-reviewers
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Plazo de revision. Los revisores se comprometen a cumplir con los plazos de revision establecidos por
Psicothema, informando al Comité Editorial en el caso de que necesitara su ampliacion o no pudiera enviar
su informe una vez aceptada la revision.

Preparacion del informe. El formato del informe de revision de Psicothema es libre, pero los revisores
deberan utilizar obligatoriamente una breve ribrica de puntuacion. Los revisores han de ser objetivos y
constructivos en su revision, ofreciendo retroalimentacion que ayude a los autores a mejorar su
manuscrito. Los revisores deben realizar evaluaciones justas, imparciales y constructivas de las fortalezas
y las debilidades del manuscrito, evitando comentarios personales despectivos y acusaciones sin
fundamento. No deben sugerir a los autores que incluyan citas de su trabajo (o de algun colega)
meramente para aumentar el nimero de citas o realzar la visibilidad del trabajo propio o de su asociado;
las sugerencias deben basarse solo en razones académicas validas.

Responsabilidad de la revista

El Comité Editorial no se hace responsable de las ideas y opiniones expresadas por los autores en los
articulos de la revista ni por los revisores en sus informes de revision. Las opiniones expresadas y hechos
consignados en los trabajos son Unica y exclusivamente responsabilidad de los autores y no comprometen
la opinidn y politica cientifica de la revista. La entidad editora no se hace responsable, en ningun caso, de
la credibilidad y autenticidad de los trabajos.

Psicothema procurara evitar el fraude cientifico, incluyendo en este la fabricacion, falsificacion u omision
de datos; los supuestos de plagio; la publicaciéon duplicada y los conflictos de autoria. Entre los supuestos
de plagio se prestara especial atencidén a evitar la presentacién del trabajo ajeno como propio, la adopcién
de ideas de otras personas sin reconocimiento, dar informacion incorrecta sobre la fuente de una cita y
parafrasear una fuente sin mencionarla. La deteccion de fraude o plagio conllevarad el rechazo del
manuscrito enviado o la del articulo publicado.

El Comité Editorial de Psicothema se compromete a velar por que todas las personas implicadas (autoras,
revisoras, editoras y gestoras de la revista) cumplan con los estdndares éticos esperados en todas las
etapas del proceso editorial, desde la recepcién hasta la publicacion de un articulo, basandose en las
recomendaciones de The Committee on Publication Ethics (COPE) para solventar los posibles
conflictos.

Derechos de los lectores

Los lectores tienen derecho a leer todos los articulos publicados en Psicothema de forma gratuita
inmediatamente después de su publicacion.
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Actualizacion de articulos publicados

Psicothema esta comprometida con la correccidén de errores cientificamente relevantes o problemas éticos
en sus articulos publicados. Con el fin de ofrecer transparencia respecto a cualquier cambio se establecen
los siguientes criterios y procedimientos para las actualizaciones de nuestros articulos publicados.

Errores menores. Los errores menores que no afectan la legibilidad o el significado como los errores
ortograficos, gramaticales o de espaciado no son suficientes ni justifican una actualizacion,
independientemente de cuando o quién haya introducido los errores.

Errores en metadatos. Las solicitudes para corregir errores en los metadatos de un articulo (por ejemplo,
titulo, nombre de autor, resumen) han de ser realizados durante el proceso de correccidon de las galeradas.
Una vez publicado el articulo, las correcciones solo pueden ser realizadas si el Comité Editorial considera
que es una solicitud razonable e importante. Una vez aprobada, el articulo se actualizarad y volvera a
publicarse en la pagina web de Psicothema, notificando a las bases de datos relevantes.

Nombre y afiliacion de un autor. Los autores han de realizar los cambios deseados en nombres,
apellidos y afiliaciones de los autores durante el proceso de correccion de las galeradas de los articulos.
Una vez publicado el articulo, no se realizardan cambios si no se proporcionan razones validas y
convincentes, especialmente si se ha proporcionado el cddigo ORCID correcto. Los cambios de nombre se
acometeran tras la publicacion solo en casos excepcionales en los que los autores adopten un nuevo
nombre (por ejemplo, por matrimonio, divorcio, transicién de género) y quieran actualizarlo. En estos
casos, se seguiran las recomendaciones del Comité de Etica en Publicacion (COPE).

Correcciones. Se pueden realizar solicitudes para corregir errores que afecten a la interpretacién
cientifica. Una vez aprobada la solicitud, el articulo se actualizard y volvera a publicarse en la web de
Psicothema, junto con la publicacién de una correccion. Este aviso sera una publicacién separada con un
enlace al articulo actualizado, en el nimero mas reciente de la revista, con el objetivo de notificar a los
lectores que se ha producido un cambio significativo en el articulo y que la versién revisada esta disponible
en la web de la revista. Después se notificara a las bases de datos relevantes sobre la actualizacion.

Retractaciones. Si un articulo necesita ser retractado de la literatura de investigacion por errores
inadvertidos durante el proceso de revision, graves violaciones éticas, fabricacion de datos, plagio u otros
motivos que amenacen la integridad de la publicacion, Psicothema seguira las recomendaciones del Comité
de Etica en Publicacién (COPE) para las retractaciones. En ese caso, la publicacion original se modificara
con una marca de "RETRACTADQ", pero seguira estando disponible en la web de Psicothema para futuras
referencias. Las retractaciones se publicaran utilizando la misma autoria y afiliacion que el articulo
retractado, para que el aviso y el articulo original retractado puedan ser encontrados correctamente por
en las bases de datos de indexacion. El aviso de retractacion se publicara en el nimero mas reciente de
la revista. Las retractaciones parciales podran publicarse en casos en los que los resultados sean
parcialmente incorrectos. Un articulo solo se eliminard por completo de la web de Psicothema y de las
bases de datos de indexacidn relevantes en circunstancias muy excepcionales, cuando dejarlo en linea
constituya un acto ilegal o pueda causar un dafo significativo.

Expresion de preocupacién. Psicothema podrd publicar una Expresion si las investigaciones sobre
presunta mala conducta en la investigacién resultan inconclusas, complejas o prolongadas. En ese caso,
un Editor de Psicothema podra optar por esta opcién, detallando los puntos de preocupacién y las acciones,
si las hubiere, en curso.

Comentarios y respuestas. Psicothema solo publicard comentarios y respuestas de articulos publicados
en esta revista de forma excepcional, cuando los Comentarios (i.e., cartas breves a los editores de los
lectores que desean cuestionar publicamente un articulo especifico) afecten al contenido editorial de un
articulo publicado en Psicothema, contengan evidencia de su denuncia y el resultado de la investigacion
por parte del Equipo Editorial no conlleve el rechazo de la critica o la correccidn o retractacion del articulo.
En estos casos excepcionales, una vez aprobado el Comentario para su revisién por pares, el Equipo
Editorial se pondra en contacto con los autores del articulo en cuestion y los invitara a enviar una Respuesta
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al Comentario. La Respuesta permitird a los autores responder publicamente a las preocupaciones
sefialadas por el denunciante. Si los autores no proporcionan una respuesta antes de la fecha limite
proporcionada, o deciden no responder, el Comentario podra publicarse junto con una nota que explique
la ausencia de la Respuesta. Tanto los Comentarios como las Respuestas se revisaran para asegurar que
el Comentario aborde aspectos significativos del articulo original sin convertirse esencialmente en un nuevo
articulo, la Respuesta responda directamente a las inquietudes sin evadir la cuestion y el tono de ambas
publicaciones sea el apropiado para una revista cientifica. Solo se facilitard una ronda de Comentarios y
Respuestas sobre un mismo articulo. No obstante, Psicothema recomienda que los lectores dirijan sus
comentarios directamente a los autores implicados y utilicen foros alternativos para la discusién publica
adicional.
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Politicas de archivo y preservacion
digital

Condiciones de autoarchivo de prepublicaciones (“preprint”): la prepublicacion de un articulo
(redaccién inicialmente enviada a una revista) puede compartirse en cualquier momento y lugar. Compartir
su manuscrito (sin evaluar) en un servidor de preprints, por ejemplo, no se considera publicacién previa.
Por ello, antes de la publicacion final, es recomendable que los autores archiven la versidn preimpresa en
sus webs personales e institucionales, redes sociales cientificas, repositorios, gestores bibliograficos... Una
vez publicado, si el preprint sigue estando disponible en un repositorio, se debe especificar: "Esta es la
versiéon electrénica de un articulo publicado en Psicothema (afio). La versién final esta disponible en la
web oficial" y especificar la referencia completa al articulo publicado de forma destacada, incluyendo su
DOL.

Politica de conservacion o preservacion de Psicothema. Las publicaciones de Psicothema estan
disponibles en la web de la revista y en repositorios online internacionales de libre acceso como SciELO o
Dialnet. La revista Psicothema se enfoca en difundir sus contenidos y hacerlo accesible a través de servicios
de indexacién. El acceso en linea es gratuito, mientras el acceso a la versidon impresa es por suscripcion.
Ademas, Psicothema permite el autoarchivo de la versién preprint, post-print y la versién editorial
(inmediatamente después de la publicacion). Puede consultar los derechos de explotacion y permisos para
el autoarchivo de Psicothema en https://dulcinea.opensciencespain.org/fichal034

Condiciones de autoarchivo de post-publicaciones (“postprint”): se anima a los autores a compartir
la version final de sus manuscritos aceptados (version de los autores que incluye los cambios propuestos
por revisores y editores) en redes sociales y repositorios hasta que la versidn editorial sea publicada en
un numero de la revista. Se ha de incluir informacion expresa acerca de que se trata de un articulo “en
prensa” en la revista Psicothema. Una vez publicada la version editorial, si el postprint sigue estando
disponible en un repositorio, se debe especificar: "Esta es la versidon electrdonica de un articulo publicado
en Psicothema (afio). La version final esta disponible en la web oficial" y especificar la referencia completa
al articulo publicado de forma destacada, incluyendo su DOL.

Archivo. La revista se compromete a facilitar los metadatos en XML o en otros formatos especificos,
inmediatamente después de su publicacidn y en el plazo de tres meses con el fin de promover su difusion
en bases de datos. Psicothema utiliza diversos repositorios nacionales e internacionales: Clarivate
Analytics, Scopus, Google Scholar, SciELO, Dialnet, EBSCO Essentials Academic Search Premier, PubMed,
PsycINFO, IBECS, Redinet, Psicodoc, Pubpsych, Fuente Académica Plus, IBZ Online, Periodicals Index
Online, MEDLINE, EMBASE, ERIH PLUS, Latindex, MIAR, CARHUS Plus+ 2018, Rebiun, DOAJ, & Crossref.

Preservacion digital. Con el objetivo de preservar el acceso permanente a los objetos digitales alojados
en sus propios servidores, Psicothema realiza copias de seguridad, monitoriza el entorno tecnoldgico para
prever posibles migraciones de formatos o software obsoletos, preserva metadatos digitales, utiliza DOI
(Identificador de Objeto Digital) y ORCID. Todos los articulos publicados en Psicothema estén también
alojados y disponibles en el repositorio institucional de la Universidad de Oviedo (REUNIDO). Los articulos
publicados en la web de Psicothema estan disponibles en formato facilmente reproducible (PDF).
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Politica antiplagio

En cumplimiento de nuestro cédigo de ética y con el fin de garantizar la originalidad de los manuscritos
sometidos a evaluacién, Psicothema aplica un software antiplagio a todos los manuscritos que cumplan
con los criterios minimos de la revision preliminar y vayan a ser sometidos al proceso de revision.

El envio serd rechazado en caso de detectarse practicas de plagio o fraude cientifico, ya sea durante la
revision preliminar por parte del comité editorial o una vez iniciada la revision por pares.
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