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Evaluacion del efecto de las campafias publicitarias de prevencion
de VIH/SIDA en adolescentels

Juana Bretdn-Lépez y Gualberto Buela-Casal
Universidad de Granada

La enfermedad del SIDA y la infeccién por VIH suponen, a nivel mundial, aproximadamente 40 mi-
llones de personas afectadas. En Espafia se estan recogiendo patrones de infecciones diferentes al ini-
cio de la pandemia y la poblacion adolescente protagoniza un nimero importante de nuevos casos. Da-
da la importancia de la publicidad preventiva sobre VIH/SIDA, el objetivo de este estudio es evaluar

el impacto de las camparfias en una muestra de 320 adolescentes. Se proyect6 una seleccién de anun-
cios publicitarios para evaluar el impacto afectivo, cognitivo y sobre la intencion de conducta. Ade-
mas, se recogio el efecto mediador de las variables de sexo, tipo de poblacion y experiencia sexual. En
los resultados se recoge un efecto diferencial de los anuncios en el impacto logrado y un papel media-
dor especialmente de la variable «sexo». Un trabajo continuado con la publicidad preventiva tendra
una labor esencial en el control de la epidemia.

Assessment of effect of HIV/AIDS prevention advertising campaigns in adoleBoerDS illness

and HIV infection are affecting a total of 40 million people in the world, approximately. In Spain, other
patterns of infection different to those one appeared in the beginning of the epidemic have been docu-
mented and adolescents population represents an important number of new cases. Due to the impor-
tance of preventive advertising about HIV/AIDS, this objective study assesses the campaigns impact
in a sample of 320 adolescents. Then, it was projected an advertisements selection to assess the affec-
tive, cognitive and behavioural intention impact. Also, it was measured the mediator effect of some va-
riables like gender, kind of population and sexual experience. Results show differential effects accor-
ding to specific advertisement in the reached impact and a mediator role mainly of the «gender». More
work around preventive advertising will have an essential role in the HIV/AIDS control.

La salud publica es un asunto de preocupacién general, por ellBasal, 1999), est4 experimentando un aumento mas destacado, re-
el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) y la infeccién presentando un 15% de la poblacion total afectada y un 27,7% de las
por el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) suponen un gra-nuevas infecciones ocurridas en el afio 2003 (Bermudez et al., 1999;
ve problema a nivel mundial. El SIDA, dltima pandemia del siglo Ministerio de Sanidad y Consumo, 2003). Es importante resaltar que
XXy una de las enfermedades infecciosas mas importantes a l@sSIDA se ha convertido en algunas comunidades autbnomas en una
gue se enfrenta la humanidad (Najera, 2000), estd provocando iimportante causa de muerte entre la poblacion de jévenes de 25y 34
crementos en mortalidad y morbilidad en todo el mundo (BermUafios (Usieto y Sastre, 1996), en la que se ha producido un aumento
dez y Teva-Alvarez, 2003). Si se suman los casi 5 millones de inconsiderable de casos a través de contactos heterosexuales. Debido
fecciones nuevas recogidas en el afio 2003, son 40 los millones déperiodo de incubacion del virus (entre 8 y 10 afios), esto implica
personas que viven afectadas por el VIH/SIDA (ONUSIDA, 2004).enmarcar el momento de la infeccion en la adolescencia y la adoles-

Espafia es el pais de Europa occidental con el indice mas alto dencia tardia (Bimbela y Cruz, 1996), estando afectadas de modo
prevalencia en la poblacién de entre 15 y 49 afios, ocurriendo el 90%was llamativo, en este grupo de edad y en esta via de transmision,
de las infecciones en estas edades (Bermudez y Teva, 2004; Bernléis mujeres (Ministerio de Sanidad y Consumo, 2003). Lo anterior
dez y Teva-Alvarez, 2003). La infeccién por VIH en Espafia estéocurre en un contexto de la sexualidad adolescente en que concurren
adoptando tendencias distintas y los nuevos diagndésticos se centraircunstancias como el uso/abuso de drogas y alcohol (Serrano, El-
en la poblacion heterosexual (Ministerio de Sanidad y ConsumaAstal y Faro, 2004), el inicio de las relaciones sexuales (Bimbela y
2003; Vera-Villarroel, Pérez, Moreno y Allendes, 2004) que, tras elCruz, 1996; Vizcarral, Balladares, Candia, Lepe y Saldivia, 2004) y
primer caso diagnosticado en 1985 (Bermudez, Sanchez y Buelatras variables familiares y de relacion parental (Martinez, Fuertes,
Ramos y Hernandez, 2003; Pérez, Diaz y Vinet, 2005; Rodrigo et al.,
2004; Villar, Luengo, Gomez y Romero, 2003) que convierten esta
Fecha recepcion: 20/9/04 « Fecha aceptacion: 8/3/05 poblacién en prioritaria para los programas preventivos. Si los datos
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cambio en el marco de la infeccion por VIH, éste debe ser acompa/ariables
flado por medidas preventivas eficaces y por la elaboracién y vali-
dacién de instrumentos que evallen la idoneidad de estas mediddariables independientes:
(Bermudez, Sanchez y Buela-Casal, 2003). «Campafas publicitarias sobre prevencion de VIH/SIDA»: va-
Las campafias publicitarias sobre prevencion de VIH/SIDA detiable manipulada intragrupos con seis niveles correspondientes a
ben constituir una medida de prevencion primaria de la propagaciécada uno de los seis anuncios publicitarios empleados.
de la epidemia (Martinez, 2000). Por tanto, los estudios enfocados a
la evaluacion del impacto persuasivo alcanzado por la publicidad sdvariables de seleccién:
esenciales (Brifiol, Becerra, Gallardo, Horcajo y Valle, 2004; Paez et «Sexo» (femenino/masculino), «tipo de poblacion» (urbana/ru-
al., 2001) y, sin embargo, son pocas las investigaciones al respecta)) y «experiencia sexual» (si/no). Para el caso de la experiencia
y entre las existentes se encuentra un efecto muy reducido de lasxual, se preguntaba si habian mantenido relaciones sexuales con
campafias sobre la poblacion (Paez, Ubillos, Romo, Instia y Samenetracion.
Juan, 1992). En distintos trabajos ha sido considerado importante
evaluar las dimensiones psicologicas de afecto, cognicién y condutariables dependientes:
ta para la persuasion publicitaria, asi como el efecto mediador de ca- «Impacto afectivo»: efecto persuasivo logrado por los anuncios
racteristicas sociodemograficas y conductuales relevantes para adquiblicitarios mediante la consecucion de un afecto positivo y fa-
tar conductas de salud y evitar conductas de riesgo asociadas aviarable para la aceptacion y asimilacion del anuncio. Su medicion
infeccion por VIH (Anderko y Uscian, 2000; Beerli y Martin, 1999; se realiza con lascala de impacto afectiviin ejemplo de item
Campbell, 1995; Millar, Exner, Williams y Ehrhardt, 2000; Navarro- de esta escala e€El anuncio que acabas de ver te resulta indife-
Pertusa, Barbera y Reig, 2003; Paez et al., 2001; Sastre y Méndegnte (que causa desinterés y despreocupacion)».
2001; Schaalma, Kok y Peters, 1993). Entre las variables conduc- «lmpacto cognitivo»: efecto persuasivo logrado por los anun-
tuales mediadoras esté la experiencia sexual de los adolescentes (Es publicitarios a través de la elaboracion de pensamientos favo-
meiras, Rodriguez y Dafonte, 2002; Schaalma et al., 1993), de maables sobre la prevencion del VIH/SIDA. Su medicion se realiza
nera que en los adolescentes con experiencia sexual la autoeficacian laescala de impacto cognitiveln ejemplo de item de esta es-
tendra mayor influencia sobre la conducta preventiva, mientras queala esxEl anuncio que acabas de ver te hace pensar que todos
la susceptibilidad de riesgo y las actitudes se ven disminuidas. Otgodemos contagiarnos del SIDA».
variable mediadora, en este caso sociodemogréfica, es el contexto «Impacto sobre la intencién de conducta»: efecto persuasivo
rural/urbano en el que viva la persona, donde el contexto rural préegrado por los anuncios a través de la predisposicion conductual
dispone a menor susceptibilidad de riesgo ante la infeccion por Vikpara adoptar medidas preventivas y de salud en el marco del
(Anderko y Uscian, 2000; Sastre y Méndez, 2001). Los factore¥IH/SIDA. Su medicidn se realiza conéacala de impacto sobre
enunciados deben ser considerados para el abordaje de las intervinintencion de conductdJn ejemplo de item de esta escala es:
ciones y evaluaciones que se realicen con el objetivo de mejorar €l anuncio que acabas de ver influye en que estés dispuesto/a a
situacion epidemiolégica en torno a la epidemia del SIDA. comprar preservativos».
Por lo anterior, se realiza un estudio para analizar el impacto a
corto plazo de campafias publicitarias espafiolas preventivas ddipotesis
VIH/SIDA, sobre las variables psicoldgicas de afecto, cognicion e
intencién de conducta como indicadoras del efecto persuasivo. A continuacion, se presentan las hipotesis planteadas en la in-
Ademas, se estudia el efecto de las variables mediadoras de sexestigacion en cuanto a las relaciones esperadas entre las variables

tipo de poblacién y experiencia sexual de los participantes. del estudio.
De acuerdo con lo anterior, se espera que haya un efecto per-
Método suasivo, afectivo, cognitivo y de intencion de conducta, diferencial
de la variable independiente «campafas publicitarias» a través de
Participantes sus seis niveles. Ademas, se espera que haya un efecto persuasivo

diferencial de los anuncios publicitarios segun los niveles de las

La muestra estuvo conformada por 320 adolescentes (161 murariables mediadoras de sexo, tipo de poblacién y experiencia se-
jeres y 159 varones) con edades comprendidas entre 14 y 18 afigsal, en las puntuaciones medias de impacto afectivo, cognitivo y
estudiantes de «Ensefianza Secundaria Obligatoria» (ESO) y elde intencion de conducta (véase Tabla 1).
gidos a través de muestreo incidental. La media de edad para las
mujeres fue 15,19 y la desviacion tipica 1,00. Para los varones |a
media de edad fue 15,23 y la desviacion tipica 1,37. El 59,699 Tabla 1
pertenecian a poblacion rural y el 40,31% a poblacidon urbang Hipdtesis planteadas en la investigacion
Ademas, el 78,75% de los adolescentes no habia mantenido re
ciones sexuales, frente al 21,25%, que si las habia mantenido.

Campafias Sexo Tipo de poblacién  Experiencia sexug
123456 M F Urbana  Rural S No

Disefio Impacto afectivo Hipétesis 1 Hipétesis 4  Hipétesis 7 Hipétesig 10
Impacto cognitivo Hipotesis 2 Hipotesis 5 Hipétesis 8 Hipdtesiq 11

El estudio es de tipo cuasiexperimental segun la clasificaciol jmpacto sobre intencion
propuesta por Montero y Ledn (2005). La estructura general dg de conducta Hipétesis 3 HipGtesis 6  Hipétesis 9 Hipétesig 12

articulo se realizé siguiendo las pautas propuestas por Ramo . _
Alvarez y Catena (2004)' M: Masculino; F: Femenino
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Instrumentos Resultados

— Video con seis anuncios de campafias publicitarias de pre- A continuacion se presentan los resultados encontrados. En las
vencion de VIH/SIDA emitidas en Espafia en el afio 1994tablas 2, 3 y 4 se muestran los efectos diferenciales de los niveles
(con excepcion de uno de los anuncios, que fue emitido ede la variable independiente «campafias publicitarias».
el afio 1999).
— Cuestionario para la evaluacion del impacto a corto pla-ANOVA de medidas repetidas
zo de las campafias publicitarias espafiolas sobre preven-
cion del VIH/SIDA en poblacion adolescente, constitui-  En la tabla 2 se recoge informacion acerca de las diferencias
do por tres escalas para evaluar impacto afectivo (8&ncontradas en las puntuaciones totales dsdala de impacto
items), impacto cognitivo (10 items) e impacto sobre laafectivopara cada anuncio. Se indica que existen diferencias sig-
intencion de conducta (5 items). El formato de respuestalificativas, con un valor de p<0,01, siendo el anuncio 3 el que tie-
es tipo likert con cuatro alternativas de respuesta. Al fi-ne una media mas elevada (24,55).
nal del cuestionario a los participantes se les preguntaba La tabla 3 contiene informacion sobre las diferencias encontra-
acerca de variables sociodemogréaficas y conductuales redas en las puntuaciones totales dedeala de impacto cognitivo
levantes para la investigacién. La puntuacion total en to-para cada anuncio, mostrando que existen diferencias significativas
das las escalas se obtiene sumando las puntuaciones @atre los anuncios (p<0,01). Segun las puntuaciones medias encon-
todos los items. Para cada anuncio, la puntuacién en lgadas, son los anuncios 1y 5 los que presentan medias mas altas.
escala de impacto afectivascila entre 0 y 32, en kes- Los resultados recogidos en la tabla 4 representan las diferen-
cala de impacto cognitiventre 0 y 40, y en lascala de  cias encontradas en las puntuaciones totales dsckla de im-
impacto sobre la intencién de conduetatre 0 y 20. En  pacto sobre la intencién de condugtara cada anuncio. El valor
todas las escalas, las puntuaciones mas elevadas indicamcontrado de p= 0,84 no resulta significativo.
mayor persuasion (Bretén-Lépez, 2004). Si se considera el rango de puntuaciones en el que oscila cada
escala para cada anuncio (descrito en el apartado de método) se
En los andlisis de fiabilidad de la prueba se revela una consigpueden hacer consideraciones en cuanto al impacto afectivo, cog-
tencia interna adecuada, siendo el alpha de Cronbagh 6¢84
para laescala de impacto afectiva= 0,79 para l&scala de im-
pacto cognitivoy a= 0,84 para lascala de impacto sobre la in-
tencion de conducta

Tabla 2
ANOVA de medidas repetidas con los seis niveles de la variable independiente
«campafias publicitarias» para los totales de la escala de impacto afecfivo

Procedimiento Anuncios  Variable Esta- P Tamafio del Potencia Media
dependiente  distico efecto  observada

_ La proyeccion de Iqs wdgos y la administracion del cuc_astlpna 1 TOTAF AL 1502
rio las realizaron dos investigadores en las aulas de los institutq 5 TOTAF A2 1915
gue colaboraron en el estudio. Previamente, a los participantes '

. . . . . .. 3 TOTAF A3 Traza de 83,69 0,57 0,99 24,55
les informaba que esta actividad pertenecia a una investigacion s Pillai
bre SIDA, que su participacion era voluntaria y que existia confi;

L L S 4 TOTAF A4 21,83
dencialidad absoluta en relacion a los datos. La aplicacion dur 5 TOTAE A5 2310
aproximadamente una hora para cada grupo y todos los partid '

6 TOTAF A6 19,95

pantes recibieron la aplicacion (videos y cuestionario). Una ve
proyectado el video, y tras cada anuncio, los participantes rellen 2 calculado con alfa= 0,0SP p<0,01;  puntuaciones totales de la escala de impactvlz

ban el cuestionario. Asi, se realizaron 6 mediciones correspor afectivo
dientes a la evaluacion que los participantes hacian de cada uno'ue
los 6 anuncios publicitarios que contenia el video. La duracion

aproximada necesaria para ver un anuncio y completar el cuesti Tabla 3

nario era de entre 8 y 12 minutos. Se ocup6 un total de 2 meses || ANOVA de medidas repetidas con los seis niveles de la variable independiente

ra la recogida de la informacion. «campafias publicitarias» para los totales de la escala de impacto cognitivo
_ Para el analisis de los dat~os solo se co_nsider_a}ron aquell_os_par Anuncios Variable  Esta P Tamafiodel Potencia  Media

cipantes de entre 14 y 18 afios y cuya orientacion sexual indicag dependiente  distico efecto observada

en el cuestionario fuera «heterosexual». Se utilizaron estas vari

bles de inclusién por el incremento en los diagnésticos de SIDA e 1 TOTCOG Al 31,00

poblacién joven heterosexual de entre 25-34 afios (Ministerio d 2 TOTCOG A2 29,11

Sanidad y Consumo, 2003). Si se tiene en cuenta el periodo de 3 TOTCOG A3 Trazade 20,02 0,24 1,00 27,12

cubacion del virus, el momento de la infeccion pudo producirse du Pillai

rante la adolescencia, por lo que se asume que esta poblacién tig 4  TOTCOG A4 28,49

mas conductas de riesgo (Bimbela y Cruz, 1996). Ademas, segl 5  TOTCOG A5 30,61

los afios de emisién de estas campafas, fue la poblacion de e g  ToTCOG A6 28,99

25-34 afios la que recibié estas campafias, por lo que se prete
ver el efecto en poblacion de adolescentes en la actualidad. Se U 2 calculado con alfa= 0,05° p<0,01;€ puntuaciones totales de la escala de impact
liz6 el programa SPSS 11.0 para los andlisis estadisticos realizad¢ ¢°9"vo T
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nitivo y de intencion de conducta con anuncios particulares, asducta existen diferencias significativas en las puntuaciones totales,

pecto que sera retomado en la discusion.
En cuanto a las variables de seleccion, en las tablas 5, 6 y 7 ges (p<0,01). En los resultados para cada uno de los anuncios, con

muestran los efectos diferenciales de los niveles de dichas variaxcepcion de los anuncios 1, 3 y 4 paresieala de impacto afecti-

bles, segln puntuaciones totales (suma de las puntuaciones de way el anuncio 3 para lescala de impacto cognitivtas mujeres

da anuncio) y por anuncio en particular.

Prueba t de student para medidas independientes

mostrando las mujeres puntuaciones medias mas altas que los varo-

tienen puntuaciones significativamente mas altas en todos los casos.
La tabla 6 contiene la comparacion de medias para las tres esca-

las segun la variable «tipo de poblacién». En los resultados se mues-

tra que no existen diferencias significativas entre la poblacién urba-

En la tabla 5 se recoge la comparacion de medias en funcion de frente a la poblacion rural en las puntuaciones medias totales. A
la variable «sexo». En &scala de impacto afectivasi como en las
escalas d@mpacto cognitivee impacto sobre la intencion de con-

Tabla 4

la intencion de conducta

ANOVA de medidas repetidas con los seis niveles de la variable independ
«campafias publicitarias» para los totales de la escala de impacto sob

Anuncios  Variable Esta- F Tamafio del Potencia Media
dependiente  distico efecto  observada
1 TOTICPAL 16,99
2 TOTIC A2 17,25
3 TOTIC A3 Traza de 1,96 0,03 0,66 16,93
Pillai
4 TOTIC A4 16,98
5 TOTIC A5 17,32
6 TOTIC A6 17,12

2 calculado con alfa= 0,05? puntuaciones totales de la escala de impacto sobre la ir)
tencion de conducta

iente
re

través de los distintos anuncios se refleja, sin embargo, que existen
diferencias significativas entre ambas poblaciones para algunos
anuncios en particular, siendo éste el caso de los anuncios 2 y 6
(p<0,01) en laescala de impacto afectivoon puntuaciones signifi-
cativamente mas altas en la poblacion rural. Paggdala de im-
pacto cognitivplos anuncios 1, 3 y 6 muestran diferencias significa-
tivas (p<0,01; p= 0,01 y p<0,05, respectivamente), con puntuaciones
mas altas para el caso del anuncio 1 en la poblacién urbana y para el
caso de los anuncios 3y 6 en la poblacion rural. Por dltimogsn la
cala de impacto sobre la intencion de condustamuestra que Uni-
camente el anuncio 1, con un valor de p<0,05, presenta las medias de
la poblacion urbana significativamente mas altas.

En la tabla 7 se recoge la comparacién de medias obtenidas pa-
ra lasescalas de impacto afectivo, impacto cognigionpacto
sobre la intenciéon de conducém funcion de la variable «expe-
riencia sexual». En los resultados encontrados para las puntua-
ciones totales de las tres escalas no se muestran diferencias signi-
ficativas entre los adolescentes que si han mantenido relaciones
sexuales y aquellos que no las han mantenido. Un analisis por
anuncio refleja que las puntuaciones medias tampoco son signifi-

Tabla 5
Comparacion de medias para la escala de impacto afectivo, la escala de impacto cognitivo y la escala de impacto saimedia ¢otethacta en funcién de la variable
sexo (masculino/femenino)
Sexo N EAF Media D.T. t ECG Media D.T. t EIC Media D.T. t

M 159 Al 14,69 6,75 -0,89 Al 29,79 6,98 -3,60* Al 15,94 4,42 -5, 25
F 161 15,35 6,74 32,27 5,25 18,04 2,49
M 159 A2 17,64 7,05 -4,09* A2 28,00 6,58 -3,33* A2 16,32 3,70 -5,43**
F 161 20,67 6,20 30,30 5,74 18,18 2,27
M 159 A3 24,32 581 -0,71 A3 26,62 7,28 1,24 A3 16,10 4,13 -4,16**
F 161 24,78 5,60 217,67 7,81 17,76 2,93
M 159 Ad 21,20 5,98 -1,77 Ad 27,30 6,50 -3,48* A4 16,18 3,88 -4,10%*
F 161 22,46 6,70 29,76 6,16 17,77 3,01
M 159 A5 21,85 5,28 -4, 74* A5 29,18 6,12 -4,44* A5 16,31 3,47 -6,28**
F 161 24,52 4,81 32,05 5,42 18,32 2,09
M 159 A6 19,12 6,27 -2,24 A6 28,09 6,50 -2,59* A6 16,13 3,83 -5,76**
F 161 20,77 6,02 29,88 5,79 18,11 2,08
M 159 T 118,81 22,72 -3,94 T 168,73 32,57 -3,87 T 96,98 19,69 -6,19**
F 161 128,55 21,47 181,93 28,18 108,18 11,75

M: Masculino; F: Femenino.

Al: Anuncio 1; A2: Anuncio 2; A3: Anuncio 3; A4: Anuncio 4; A5: Anuncio 5; A6: Anuncio 6. T: Totales.

EAF: Escala de Impacto Afectivo; ECG: Escala de Impacto Cognitivo; EIC: Escala de Impacto sobre la intencién de Conducta.

D.T.: Desviacion tipica, t: estadistico t de student.

* p<0,05

** p<0,01
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cativamente diferentes. Sin embargo, es importante resaltar algwas, siendo el grupo de adolescentes con experiencia sexual el
nos datos encontrados para anuncios particulares, como es el cpte presenta medias mas altas. De igual manera, el anuncio 4 de
so del anuncio 3 (p= 0,08) dedscala de impacto cognitiven la escala de impacto sobre la intencion de conductestra un

el que las diferencias entre medias se aproximan a ser significatralor cercano a ser significativo (p= 0,06), y los adolescentes con

Tabla 6
Comparacion de medias para la escala de impacto afectivo, la escala de impacto cognitivo y la escala de impacto sofmedia doteshecta en funcién de la variable
tipo poblacion (urbana/rural)

Poblacién N EAF Media D.T. t ECG Media D.T. t EIC Media D.T. t

Urbana 129 Al 15,67 6,22 1,41 Al 32,44 5,63 3,33+ Al 17,53 2,79 2,12+
Rural 191 14,59 7,06 30,09 6,54 16,63 421

Urbana 129 A2 17,64 6,84 -3,34* A2 28,79 6,64 -0,86 A2 17,29 2,79 0,18
Rural 191 20,19 6,60 29,40 6,01 17,23 3,46

Urbana 129 A3 24,36 5,25 -0,48 A3 25,73 7,70 2,79 A3 16,81 3,18 -0,50
Rural 191 24,68 6,01 28,11 7,33 17,02 3,97

Urbana 129 A4 21,93 6,44 0,22 A4 28,02 6,32 -1,20 A4 16,62 3,74 -1,50
Rural 191 21,77 6,34 28,90 6,51 17,23 3,40

Urbana 129 A5 22,96 531 -0,66 A5 31,05 5,60 -1,06 A5 17,54 2,41 1,06
Rural 191 23,35 5,16 30,34 6,17 17,18 3,38

Urbana 129 A6 18,50 5,83 -3,49* A6 28,11 6,45 -2,1% A6 17,08 2,61 -0,20
Rural 191 20,93 6,25 29,59 5,98 17,15 3,59

Urbana 129 T 121,07 21,19 -1,73 T 174,14 29,74 -0,60 T 102,88 13,18 0,22
Rural 191 125,50 23,39 176,24 32,04 102,44 19,35

Al: Anuncio 1; A2: Anuncio 2; A3: Anuncio 3; A4: Anuncio 4; A5: Anuncio 5; A6: Anuncio 6. T: Totales.

EAF: Escala de Impacto Afectivo; ECG: Escala de Impacto Cognitivo; EIC: Escala de Impacto sobre la intencion de Conducta.
D.T.: Desviacion tipica, t: estadistico t de student.

* p<0,05

** n<0,01

Tabla 7
Comparacion de medias para la escala de impacto afectivo, la escala de impacto cognitivo y la escala de impacto so@medka doteshacta en funcion de la variable
experiencia sexual (si/no)

Exp. sexual N EAF Media D.T. t ECG Media D.T. t EIC Media D.T. t
Si 68 Al 15,43 6,68 0,56 Al 31,22 6,51 0,27 Al 17,43 341 1,08
No 252 14,91 6,77 30,99 6,23 16,88 3,80
Si 68 A2 19,91 6,11 1,02 A2 29,84 6,91 1,01 A2 17,60 3,27 1,01
No 252 18,96 6,98 28,97 6,09 17,16 3,18
Si 68 A3 24,31 543 0,39 A3 28,59 7,03 1,77 A3 17,51 3,51 1,47
No 252 24,62 5,79 26,76 7,67 16,78 3,70
Si 68 Ad 22,54 6,09 1,04 Ad 29,24 6,55 1,00 A4 17,71 2,73 191
No 252 21,64 6,45 28,35 6,41 16,79 3,72
Si 68 A5 22,93 5,26 -0,48 A5 31,03 6,23 0,63 A5 17,68 2,92 1,08
No 252 23,27 521 30,52 5,88 17,23 3,05
Si 68 A6 20,26 6,53 0,47 A6 29,24 6,76 0,36 A6 17,44 3,10 0,92
No 252 19,87 6,11 28,93 6,06 17,04 3,26
Si 68 T 125,38 24,19 0,69 T 179,15 34,16 1,12 T 105,37 16,93 1,50]
No 252 123,26 22,18 174,37 30,21 101,87 17,11

Exp. sexual: Experiencia sexual. Al: Anuncio 1; A2: Anuncio 2; A3: Anuncio 3; A4: Anuncio 4; A5: Anuncio 5; A6: Anuncio 6. T:0fales.
EAF: Escala de Impacto Afectivo; ECG: Escala de Impacto Cognitivo; EIC: Escala de Impacto sobre la intencién de Conducta.
D.T.: Desviacidn tipica, t: estadistico t de student.
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experiencia sexual muestran, de nuevo, una media mas alta en é&r conductas preventivas. Algunos estudios han teorizado sobre la
te caso (véase tabla 7). relevancia de la negociacion sexual con la pareja heterosexual pa-
Los datos anteriores permiten realizar inducciones en cuanto i@ tener relaciones sexuales seguras (Troth y Peterson, 2000). Es-
las hipotesis planteadas. A continuacion se interpretan estos restd variable adquiere una enorme importancia en el marco de unos
tados y sus implicaciones, considerando el marco de la prevencignles de género distintos y unas normas sociales establecidas dife-
primaria del VIH/SIDA. rentes en funcion del sexo (Campbell, 1995; Garcia-Vega, Fernan-
dez y Rico, 2005; Millar et al., 2000) y que pueden mediar en el
Discusion proceso de adopcion de conductas de salud. Ante esta situacion, el
control de la mujer de métodos anticonceptivos y, en especial,
De acuerdo con las hipoétesis planteadas y los resultados eaguellos que previenen el contagio de enfermedades de transmi-
contrados se extraen algunas interpretaciones de los datos des@ibn sexual, supone un papel muy destacado. Como alternativa es-
tos. Segun la definicion otorgada en el estudio, se logra una pefa el preservativo femenino, que se convierte en el nico método
suasion diferencial sobre el afecto y la cognicion de losque, junto a su papel anticonceptivo, permite la prevencion del
participantes a través de los anuncios. En el caso de la influencdH (Woodsong y Koo, 1999; Xu et al., 1998).
persuasiva sobre la intencionalidad de conducta, el efecto persua- Los resultados obtenidos a través de este estudio confirman la
sivo sobre la intencién de conducta no esta asociado al tipo denportancia de tener en cuenta tanto el contenido de los mensajes
anuncio empleado. La deseabilidad social se propone como urmublicitarios como las caracteristicas de las personas que lo reci-
variable que puede estar ejerciendo su influencia en las respuestasn (Brifiol et al., 2004; Caballero, Carrera, Sanchez, Mufioz y
de los adolescentes adacala de impacto sobre la intencién de Blanco, 2003), que estan impulsando que se obtenga una eficacia
conducta por el compromiso en torno al tema de la prevencion depersuasiva diferencial, y animan a seguir avanzado en el trabajo de
VIH/SIDA, asi como con aquello que, estando establecido socialla evaluacion de las campafias publicitarias sobre VIH/SIDA.
mente, se espera de ellos. Finalmente, es importante mencionar algunas limitaciones en-
Por su parte, es importante resaltar el efecto diferencial encorcontradas en el disefio empleado en la investigacion. Dadas las pe-
trado en funcion del «sexo». Los resultados de este estudio eviuliaridades de este tipo de estudios donde los grupos son natura-
dencian que en las mujeres se logra un impacto persuasivo maytes, lo que no proporciona la seguridad de que sean equivalentes,
tanto afectivo, como cognitivo y de intencion de conducta. Estoy donde es muy dificil la asignacion aleatoria, el control de esos
datos abogan por una buena disposicion afectiva, cognitiva y deesgos pasa por ser estadistico mas que experimental. Ademas, la
intencion conductual de las mujeres tras la recepcién de informanedicion de las variables dependientes evaluadas por el cuestio-
cion preventiva. Sin embargo, los datos de vigilancia epidemiolénario, inmediatamente después de visualizar los anuncios publici-
gica indican un aumento de casos de SIDA, especialmente enttarios, conlleva tener cautela en la consideracién de estabilidad de
mujeres adolescentes-jovenes (Ministerio de Sanidad y Consumimgs resultados obtenidos, por lo que futuros trabajos podrian estar
2003; ONUSIDA, 2004). Esto permite pensar en la posibilidad deencaminados a evaluar dicha estabilidad de manera que asi se re-
gue haya algun proceso que interrumpa la predisposicién a adofsrzara la validez ecolégica de la investigacion.
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