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La Psicologiay € «Problema de Espafnia».
Una cuestion de Psicologia Social

Helio Carpintero
Universidad Complutense de Madrid

Lacrisisdel 98, momento singular en la historia contemporanea de Espafia, dio ocasién a una serie de
reflexiones sobre el «problema de Espafia» y su identidad naciona. En su tratamiento han destacado,

entre otros, los intelectuales de la Institucion Libre de Ensefianza, 1os miembros de la Generacion del

98, y figuras posteriores como J. Ortegay S. de Madariaga; también se ocuparon del tema los lideres
de los movimientos nacionalistas en las colonias y en agunas regiones peninsulares. Esas reflexiones
se han servido de conceptos de psicologia social como «Volksgeist» 0 «espiritu nacional», que han ser-
vido parafundar las construcciones de identidad nacional surgidas afinesdel siglo XIX. Latesisdela
naturaleza histérica de las entidades nacionales, defendida por J. Ortega, no restd fuerza a los movi-
mientos politicos basados en tales concepciones. La psicologia social muestra asi gjercer unainfluen-
ciarea enlavidasocia de un pais, bien distinta de las influencias gjercidas en e mundo de las re-
presentaciones cientificas.

Psychology and the «problem of Spain»: A question for social psychology. In the history of modern
Spain, the 1898 crisis, when the last colonies were lost, stressed an existing debate on the «national
identity» of the country, largely formulated in terms of a national «Volksgeist» by some intellectuals
deeply influenced by notions of folk psychology. Men of the «Free Institution of Education» —F. Gi-
ner and J. Costa—, the Generation of 1898 —above al, M. de Unamuno and R. Altamira—, well-
known essayist S. de Madariaga and the main leaders of the rising nationalistic movements that took
place in various regions, relied on such ideas of «folk spirit» to build their programs for the ocassion.
The critical position of philosopher J. Ortega, stressing the historical nature of social entities, did not
affect those collective projects. Those concepts, created in social psychology, proved to be very in-

fluential in thereal life, and provided some bases for long lasting movements in the country.

Entre los temas que han resultado centrales en la cultura espa-
fioladel siglo XX se cuenta, sin duda, €l que se ha dado en llamar
«¢l problema de Espafia». Asi se viene denominando |a preocupa
cion intelectual, sentida por amplios grupos de pensadores 'y escri-
tores, y expresada ademas de modo literario, que en torno alare-
alidad de nuestro pais, su complejaidentidad y los modos sociales
en que aguella se ha plasmado ha dado origen a un importante
cuerpo de reflexiones, caracteristico de nuestra cultura.

Loformulé muy bien D. Franco, hace afios a escribir: «surca
la literatura espafiol a, durante tres siglos, una venade honda pre-
ocupaci 6n nacional, que unas veces corre profunday otr as aflora
a borbatones. Su perdstencia, su volumen y su matiz hacen de
ellaal go especifico de nuestras | etras» (Franco, 1998). En € tras-
fondo detal inquietudvienelatiendo |o que Lain Ilamé una «dra-
mati ca inhabilidad» de nuestro puebl o para llegar a ser «un pais
minimamente satisfecho de su constituci on palitica y socia» (La
in, 1962). Se trata de un tema central en nuestra vida colectiva,
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gueen su raiz evidencia un nlcleo referido asu identidad social,
y obre €l que = ha escrito en verso y en prosa, y se hadebatido
en salones y ha generado violencia. En particul ar, hace ahora un
sgdo, laGeneracion del 98 le dio un extraordinario alcance, al
convertir esa preocupacion en tema central de su dbra creativa.
Al cabo del tiempo, el tema ha vuelto aestar de moda a quedar
enlazado con lanuevaestr uctura politica del pais en forma de un
«estado de autonomias». Edas pensadas precisamente para arti-
cular unacomplejidad social que demandaba reconoci miento ins-
titucional, han dado cartade natural eza amuchos delos elemen-
tos primero dibujados en la previa etapa de fermentacion cultural
y social.

Es éste, por otro lado, un tema nuclear de la psicologia, y en
concreto de la psicologia social. Estéa en juego la cuestion de las
identidades nacionales desde |as que habria que contemplar lare-
alidad socia espafiola. La nacionalidad, lo han repetido los psico-
logos sociales, «es sobre todo una categoria social» (Ber-
nard,1946, 215). En nuestro caso, ademas, la psicologiano sdlo ha
de aportar su estudio del problema; hajugado también un papel re-
levante en la historia del desarrollo de éste, y de un modo u otro
ha contribuido a su planteamiento. De ahi el interés de un examen
sumario de estas interacciones entre teoria psicol6gicay problema
social. La psicologia, una ciencia nueva a la altura de 1898, em-
pez6 por entonces a calar en e mundo hispénico, no sblo como un



LA PSICOLOGIA Y EL PROBLEMA DE ESPANA. UNA CUESTION DE PSICOLOGIA SOCIAL 187

saber académico, sino como un instrumento de accion social al
servicio de ciertos grupos activamente implicados en dar forma—
una u otra— ala sociedad que pretendian reestructurar.

El conflicto de mentalidades

Durante el siglo XI1X Espafia hubo de hacer frente a una serie
de conflictos profundos en todos los 6rdenes. De un lado, las pre-
ferencias politicas dominantes en €l primer tercio del siglo hicie-
ron que se distanciase €l pais del resto de los paises europeos,
rompiendo la unidad de civilizacion que habia dominado con la
llustracion en el siglo anterior. Esa misma politica condujo a una
rupturainterior del pais, con conflictos continuos entre los varios
grupos sociales que tuvo como efecto una serie de emigraciones de
esparioles a Europa, en oleadas sucesivas —primero de afrancesa
dos, luego de liberales y constitucionalistas, més tarde de carlistas
y revolucionarios (Marias, 1985). La fractura social asi gestada
termind por plasmarse en los sistemas de actitudes y valores de los
distintos grupos, dando cuerpo a una escision entre distintas men-
talidades fuertemente inconciliables. Iba a surgir € problema de
«las dos Espafias» (Figueiredo, 1932).

Tal vez una de las primeras expresiones del conflicto la haya
plasmado Mariano José de Larra (1809-1837), €l gran romantico,
que llegd a imaginar grabado en una losa sepulcra este epitafio:
«agui yace media Espafia; murié de la otra media» (Larra, IlI,
230). Consciente de que €l pais se habia escindido por la tensién
de los dos extremos opuestos del arco social, escribié unas paa-
bras que anticipan gran parte de | as reflexiones de muchos autores
posteriores. «Empiécese por €l principio: educacién, instruccion.
Sobre estas grandes y sblidas bases se ha de levantar el edificio.
Marche esa otra masa, esa inmensa mayoria que se sentd hace tres
siglos. Deténgase, para dirigirla, la arrogante minoria a quien en-
gafia su corazén y sus grandes deseos, y entonces habrd algunare-
mota vislumbre de esperanza.

Entretanto, nuestramision es bien peligrosa... Estos son losin-
convenientes gque tiene que arrostrar quien piensa marchar igual-
mente distante de los dos extremos. Alli esta larazén, ali la ver-
dad; pero ali e peligro» (1d. I, 72 s.). Larra veia el pais dividido
entre una mayoriainmovil, detenidaen el cultivo obsesivo del pa-
sado y la tradicion, y una minoria arrogante que tomaba sus sue-
fios de progreso por realidad; progresistas y reaccionarios disputa-
ban por €l proyecto de pais que cada grupo queria imponer a los
demés. Y a mismo tiempo, €l conservadurismo y el tradiciona-
lismo generaban innumerabl es obstacul os para laincorporacién de
los nuevos valores dominantes en Europa: la democracia, la men-
talidad positivista, €l reformismo social y econémico.

Sélo con la llegada de la Restauracion (1874) pudo Espafia al
fin entrar en una era de progreso, de incorporacion a continente,
en el orden politico, social, intelectua y cientifico-técnico (Seco,
1993). También ésta es la época en que se va a producir, y no por
azar, €l comienzo de incorporacion de la psicologia cientifica a
nuestro horizonte de ideas (Carpintero, 1998). Y al hacerlo, algu-
nos espiritus iban a acercarse a la nueva ciencia para obtener luz
sobre |os problemas sociales que se estaban viviendo.

Larealidad espafiolay la Institucion Libre de Ensefianza
Durante € reinado de Fernando V11 (1814-1832), €l pais deri-

vo por derroteros que lo algjaron del progreso dominante en Euro-
pa, hasta € punto de percibir ciertos grupos como indispensable

un movimiento de europeizacion y de transformacion de la men-
talidad social mediante la educacién. No se puede olvidar que en
los afios de la Restauracion, en 1876, las mentalidades conserva
doray liberal (Menéndez Pelayoy Laverde frente a Azcarate) iban
aenzarzarse en una fuerte polémica en torno alas relaciones entre
religion, iglesiay progreso cientifico, en nuestra historia moderna,
a tiempo que B. Pérez Galdds (1843-1920) enfrentaba también
cienciay religion en su novela Dofia Perfecta, una mirada fuerte-
mente ideol dgica sobre nuestra sociedad.

La Institucion Libre de Ensefianza, empresa intelectua de
enorme empuje creada por F Giner de los Rios (1839-1915) para
emprender la renovacion social del pais a través de la educacion
(1876), seibaaconvertir en cauce de aproximacion alaculturaeu-
ropeay alos nuevos desarrollos de la cienciamoderna. Entre otras
cosas, ibaaconceder atencion y atratar de aprovecharse de lanue-
va psicologia para su disefio educativo. Y con €llo, iban a llegar
también ideas cuyo fruto serviria para ciertos planteamientos de la
realidad social que la época parecia reclamar.

Giner, en unas bien conocidas Lecciones sumarias de psicolo -
gia (1874, 1877) hizo notar la necesidad de injertar en la antropo-
logia filosofica krausista, de corte idealista, los avances de la «no-
visima psicologia» que estaban desarrollando Wundt, Lotze,
Helmholtz y tantos otros pioneros de la nueva ciencia psicol dgica
por aquellos afios. Esto es cosa bien sabida (Lafuente, 1984; Car-
pintero, 1994). Pero al mismo tiempo, incorporo6 también los con-
ceptos psicolégicos ala ciencia social.

En La persona social (1899), dej6 constancia de su considera-
cién de la sociedad como ser, y ser real, a que habia que ver co-
mo organismo vivo: «Toda comunidad de individuos (o de socie-
dades) unidos para cumplir un fin real, o varios, o todos, median-
te su mutua cooperacidn, constituye un propio organismo, sustan-
cialmente diverso de cada uno de sus miembros y aun de la mera
suma de éstos» (Giner, 1899, 40). Dotado de existencia propia, tal
«organismo» vendria en Ultimo extremo caracterizado como «per-
sona», poseedora de un fondo de ideas'y sentimientos, y orientada
hacia el cumplimiento de fines —rasgo que para Giner caracteri-
zaria atodo organismo—. En esa vida de la persona socia radica
riasu personalidad y su peculiaridad como nacidn. Incorporaba asi
a sus reflexiones juridico-politicas ideas que circulaban en Europa
en torno alas realidades sociales, y de las que es singular ejemplo
la sociologia de Herbert Spencer. En ésta se afirma teméticamen-
te que una sociedad «es un organismo», y que asi como €l orga-
nismo biolodgico puede ser visto como «nacion de unidades», la
nacion podia ser pensada precisamente «como un organismo»
(Spencer, 1947, 1, 145), abriendo de este modo una via a su ex-
ploracién. (Unaformulaalin més extrema aparece en la sociologia
de Hostos, escrita por aquellos mismos afios. «afirmamos que el
ser social vive como todos los seres de la escala zooldgica...»
[Hostos, 1904, 29)).

Como krausista, Giner considera a hombre como una realidad
compleja, en la que junto a su dimension individual y sensible se
contiene otraracional. La primera se modula con las componentes
histérico sociales, la segunda instaura el orden racional universal
en los individuos de nuestra especie. Esta hace de cada uno un ser
racional igual alos demés; aguella introduce un cimulo de dife-
rencias individuales y sociales que multiplicay enriquece la reali-
dad: «todos somos al par el hombrey este hombre» (1899, 25). In-
dividualidad y racionalidad, sociedad y universalidad, nacionalis-
mo e internacionalismo, tensiones que alentaban la época y que
subyacen a los innumerables fendmenos histéricos de la segunda
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mitad del X1X, encontraban explicacion en esa vision biolégicay
evolutiva de la realidad social que se habia aduefiado del mundo
de lacienciasocial.

Recordemos, junto a Giner, la figura de Joaguin Costa (1846-
1911), tan proxima en muchos sentidos a aguel. Costa, honda-
mente preocupado por larealidad socia de su pais, interesado por
todas las manifestaciones sociales —el arte, el juego, el derecho,
el folklore...—, publicaen 1880 la Teoria del hecho juridicoy so -
cial, un libro en que también se apela ala nueva psicologia, 0 me-
jor, alapsicofisica, como é lallama, para consolidar la construc-
cién delasciencias sociales. Lo que hapretendido es sentar las ba
ses del estudio de la realidad socia «poniendo a contribucién los
novisimos descubrimientos e hipétesis de la Psicofisica, debidos al
perseverante esfuerzo de los Weber, Fechner, Wundt, Carpenter,
Maudsley, Luys, Ferrier, Delboeuf, Lotze, Helmholtz, que ya es
hora de introducir en la cienciadel derecho...» (Costa, 1880, vii).
Esta es una doctrina sobre la accién de los hombres, sus modos de
obrar, sus hahitos y costumbres, y acerca de estas cosas, como es
bien sabido, estaba ocupandose la nueva ciencia psicoldgica. Al-
gunas expresiones son tgjantes; «no cabe —dird— verdaderacien-
cia juridica sin €l estudio del sistema neuropsiquico, sefialada
mente del cerebro y sus varias funciones» (1d., ix).

Costa, segiin comentara Ortega, se satur6 de atmasfera histori-
cistay de dogmas romanticos sobre la naturalezay el amade los
pueblos. Estos, convertidos en organismos vivos, habrian de tener
sus aptitudes y funciones. Por gjemplo, refiriéndose a Aragoén, su
tierra, y sus «funciones ...en el organismo de la nacionalidad es-
pafiola», en una conferenciaque pronuncio en 1884, concibié el si-
guiente paralelismo: «Es Aragdn respecto de Espafialo que Ingla
terrarespecto de Europa», a saber, laregion con especiaes aptitu-
des paralos fines «sociales y politicos» (Costa, 1884, 282). A jui-
cio de Costa, le sefidlaban sus papeles de «iniciador de todos los
grandes progresos sociales...; regulador y moderador de la activi-
dad nacional; fuerza de resistencia contra |os desbordamientos del
espiritu reaccionario y ...del espiritu progresista; fuerza de impul-
sion contra los desfallecimientos del pais...» (Ibid.) En la edad
moderna, seguia diciendo € gran aragonés, «es un pueblo sin
hombres» (Ibid.), que ha dado fuerza colectiva pero no individua-
lidades sefieras.

A labase de ta es visiones hay, natural mente, unaciertaidea
del «ama espafiola». Una idea que, curiosamente, subraya la
condicion rigida y mineralizada de nuestra sociedad : «en esa
exploracion del ama espafiola s me ha descubierto como ca-
récter fundamental nuestro espiritu hecho dogma, inerte, rigi-
do... aferrado alo antiguo como el malusco alaroca» (Costa,
1906, 697).

Dejemos a un lado los juicios sobre su tierra, y quedémonos
con esavision del organismo naciona y delasfuncionesvitales de
las distintas regiones, para comprender como en la mente de estos
hombres de la Institucién se habia desarrollado una visién psico-
social delarealidad nacional, que iba a cobrar fuerza en las déca
das finales ddl siglo. Las ideas psicolégicas, y fundamentalmente
aquellas que apuntan hacia una mente colectiva y una psicologia
de los pueblos, iban a comenzar a emplearse para entender larea
lidad de nuestra sociedad, cuyos desequilibrios y desagjustes recla
maban tratamiento.

El paso siguiente, naturalmente, habia de ser €l ver esos dese-
quilibrios desde los conceptos psicol 6gicos adecuados a las for-
mas patol ogicas de o mental . Ese paso lo vino adar la Generacién
del 98.

Generacion del 98 y psicopatologia

Con la pérdida de | os dltimos restos del imperio colonial espa-
fiol en e conflicto con Estados Unidos que sufre Espafia en 1898
—l «desastre del 98»—, y la conciencia aguda de crisis vivida
por los grupos més sensibles alos problemas nacional es, que alen-
t6 los afanes de europei zacion del pais, se produjo un movimiento
de renacimiento y regeneracion nacionales, queinspiralaobracre-
adora de la generacion del 98.

El grupo de escritores que se integran en esa generacion, y que
en muchas ocasiones ocupan todo e protagonismo de la misma,
constituye uno de los momentos mas creadores y admirables de la
literatura espafiola. Azorin, los Machado, Ganivet, Unamuno, Ba-
roja, Valle Inclan, son nombres clave en nuestras letras y en nues-
tra cultura. Todos hacen de Espafia, de su realidad historicay sus
paisgjes, un objeto de andlisis, de estudio, y también de apasiona-
da estimacion y critica. En sus manos cobra nueva fuerza «el pro-
blema de Espafia», que lesinspirareflexionesy les hace sentir con
fuerza, vital y literariamente, la realidad de nuestro pais.

En una u otra forma, les anima una preocupacién por integrar
los nuevos tiempos europeos con la realidad profunda de nuestra
sociedad. La sociologia, la psicologia, en general las ciencias so-
ciaes, estaban llamadas a tener un papel protagonista en el tiem-
po que llegaba.

Formados en la cultura europea de su tiempo, que era predo-
minantemente psicologista, hubieron de aprovechar en cada caso
las nuevas ideas para tratar de resolver e problema de Espafia.
Aqui correspondi6 alapsicologia unafuncion queibamasallade
lamera comprension de los fendmenos mental es, para alcanzar ni-
veles de interpretacion social que llegarian aformar parte de dife-
rentes cosmovisiones y filosofias.

L os hombres de la generacion del 98 estaban sustentados, en
buena medida, en ideas que procedian mas o menos directamente
del evaucionismo y el pasitiviamo. L eyeron aHerbert Spencer,y
aHipdlitoTaine, y tambhiénaDarwin, y aRibot. Esaban, ademas,
muy fuertemente influidos por lasideas acerca del \blksgeist y
los caracteres nacionales, que iban adesarroll arse de modo extra-
ordinario, unas veces en su version nacionalisa, otras veces en
forma més separatista o regionaliga. Al finy a cabo, tales con-
ceptos aentaron muchos de los movimientos de resurreccién de
las culturas regional es por toda Europa, Espafia incluida, y per-
mitieron quetomara cuerpo la ideadelaexistencia de diferentes
«mentes popul ares», especialmente en casos de grupos con len-
guasy cultur asparti culares. Recordemos tan sdl o aqui, como sin-
tesis de muchos atros trabajos orientados en esa direccion, €l es-
tudio de Alfred Fouillée sobre Ps calogia de los pueblos europe -
os (Fouillée,1903), donde e trazan unas semblanzastipo de los
varios europeos delaépoca, incluyendo al egafid entre otros y
oponiéndado singularmente a perfil del anglosgjon (Fouillée,
1903).

En otro lugar (Carpintero, 1998) se han analizado ampliamen-
te las diferentes dimensiones que pueden caracterizar la realidad
de la psicologia en |a Espafia del 98 y su presencia en la obra de
algunos de los miembros de la mencionada Generacion. Conside-
raremos aqui tan solo e «problema de Espafia»,tal y como fue in-
terpretado desde el horizonte de la psicopatol ogia.

Hay dos supuestos general es que acttian de modo influyente en
estos autores: uno, que la realidad social que se considera tiene
una indole psiquica o mental —que se esta hablando de una cierta
«alma espafiola»; y, segundo, que ésta se halla desorganizada, de-
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sordenada, enferma—y ahi estala clave de la situacion por la que
atraviesa €l pals.

Consideremos ahorala obra de algunos de los miembros de esa
generacion.

Miguel de Unamuno (1864-1936) y Angel Ganivet (1865-
1898) dieron alaluz en fecha muy temprana sus reflexiones sobre
la situacién nacional; €l primero, principalmente en sus articulos
de 1895, luego reunidos en libro, En torno al casticismo (1902); €
segundo, en las paginas del 1dearium espafiol (1897).

Unamuno se preocupd por estudiar «la psicologia de nuestro
pueblo» (Unamuno, 111, 158), y apel6 a trasfondo de actitudes y
creencias que formarian e «Volksgeist», 0 «verdadera sub-
conciencia popular» (111, 299), conjunto de representaciones, sen-
timientos y expresiones que €l folklore, la etnologia y la historia
venian explorando, lo que llamaria «intrahistoria». Lo importante
es que este nucleo de fendmenos colectivo deja su impronta en las
amas de los individuos, y las sella con ciertos «caracteres na
cionales» (111, 188). En su vision antropol 6gica estan claraslasin-
fluencias de krausistas y positivistas (Carpintero, 1998; Quintana,
1998). Pero lo que aqui nos interesa es que su diagnéstico del pro-
blema propio del «espafiol» es, precisamente, que es un espiritu
que vive en desconexidn, en disociacion. «Espiritu este dudistay
polarizador», dira refiriéndose a & (1902, 110); y aflade: «Don
Quijote y Sancho caminan juntos ... pero no se funden» (Ibid.);
«este espiritu disociativo, dualista, polarizador, se revelaen la ex-
presion... en el énfasis, en la ‘inundacion de malay turbia retori-
ca ...» (Id., 114); disociacion que separacienciay literatura, idea-
lismo y realismo, voluntarismo simplistay fatalismo, sensibilidad
y concepto... En vez de poseer una mente colectiva asociada e in-
tegrada, persiste y domina la «tendencia disociativa (1902, 188).
Esalaraiz de nuestro problema colectivo.

No demasiado distinto suena el juicio de Ganivet. Este reclama
un retorno hacia el conocimiento de nosotros mismos segin lafor-
mula de San Agustin: «Noli forasire, in interiore Hispaniae habi-
tat veritas» (Ganivet, 1944, 151). El espafiol, segin su dictamen,
vive arraigado en un profundo voluntarismo, que ahora se ha vis-
to invadido por un trastorno en su capacidad de querer: «aboulia»
—el trastorno de que hablaron los psicopatélogos como Ribot o
Janet, entre otros (1d. ,162): «si yo fuese consultado como médico
espiritual para formular € diagnostico del padecimiento que los
espafioles sufrimos... diria que la enfermedad se designa con €l
nombre de “no querer” , o en términos mas cientificos por la pala-
bra “aboulia’, que significa eso mismo, “extincion o debilitacion
grave de lavoluntad”; y lo sostendria, si necesario fuera, con tex-
tos de autoridades y examen de casos clinicos muy detallados,
pues desde Esquirol y Maudsley hastaRibot y Pierre Janet hay una
larga serie de médicos y psicélogos que han estudiado esta enfer-
medad...» (1944, 162 s). Toda una serie de rasgos de aquel pade-
cimiento parecen darse en el cuerpo socia enfermo. Es, como se
Ve, un trastorno mental. E idéntico diagndstico propondra Azorin
en su temprana novela La voluntad (1902), en la que descubre ese
mal a examinar con cuidado los hechos y gestos de la vida pro-
vinciana, tal como se muestraen Yecla, que es cifray simbolo del
resto del pais.

Esta vision psicologista de la realidad social, que gira sin ter-
minar de explicitarlo en torno a examen de un «espiritu popular»,
un «Volksgeist», que singularizaria a pueblo espafiol, encontrd
plenaexpresion en el estudio de Rafael Altamira (1866-1951), no-
table historiador y ensayista noventaiochista, sobre la Psicologia
del pueblo espafiol (1902; 1917). Le mueve a escribirlo la preocu-

pacion ante ciertos fendémenos como el pesimismo y la insolidari-
dad, que afectan a ese organismo social, con personalidad propia,
que es nuestro pais. No dejade sefialar la serie de rasgos quelo de-
finen —«un grupo humano organizado en territorio propio, con ci-
vilizacion y caracter diferenciados, con historia comin a todos sus
componentes en un largo periodo de tiempo, y que tiene concien-
cia de su personalidad» (Altamira, 1917, 67)—, que sin embargo
se halla en una fase critica afectado sobre todo por «disociaciones
espirituales» (id. 80), en concreto por los regionalismos catalén,
vasco y gallego.

En su examen de esaps cologia, notara ciertos caracteres co-
lectivos —criticismo, armonismo, realismoy valor de lo précti-
Co, intuicion eficaz...— pero también |a falta de voluntad en las
masas 0ciales, lo quellama una«masaabulica» a la que habria
que mover arealizar metascol ectivasposibl es. Advierte también
queyaempiezaa haber unaminoriaque se haregenerado, y que
podria inter venir eficazmente, continuando la marchadel pueblo
por lahistoria, siempre que sea capaz de superar |a«antigua abu-
lia», la falta de aspiraciones, €l «jlomismo dal» y el «jhbien es-
ta » (Id. 196-7). Aqui vdvemos a encontrar esa nota comln de
todos los diagndsticos, esa ref erencia a la falta de voluntad que
constituye, aparentemente, la clave patologica del «Volksgeist»
de nuestro pais.

Este estudio une a interés de su andlisis otros dos méritos.
Uno, indisputable, € de su titulo, que hace inmediatamente pensar
en la compleja problemética de la «V dlkerpsychologie» y su apli-
cacion a la realidad social espafiola; y segundo, una muy intere-
sante documentacion sobre este tipo de estudios hasta la época,
que lo enriquecen de modo notable.

De esta suerte, los hombres del 98, impulsados en buena medi-
da por sus lecturas psicoldgicas, por las ideas de Spencer, Taine,
Wundt o Renan, han logrado reaccionar ante el drama del desastre
encontrando una via explicativa, la que a su juicio pasa por la di-
namica perturbada y enferma del ama espafiola. Laférmulade la
recuperacion habria de pasar por recuperar la conciencia de la
identidad en el pasado historico, y revitalizar los valores en que
aquel se habia fundado.

La Mente colectivay la generacion de 1886

El esfuerzo literario e historicista de los hombres del 98 reque-
ria ser completado con otro que procurase la elevacion del pais al
nivel del tiempo, a la «altura de los tiempos» —concepto que J.
Ortegay Gasset (1883-1955) ibaa utilizar profusamente—. Setra-
taba de recuperar, junto alamemoriade lapersonaidad sida, lavi-
sién clara de los proyectos hacia e futuro. En alguna ocasion, Or-
tega se referira, precisamente, a su conviccion de que lanacién no
es unarealidad propia de los antepasados, sino una empresa de fu-
turo que es propia de los hijos...

El pasado convertido en problema, el futuro incierto y carente
de determinacidn, todo ello explica que la generacion siguiente a
ladel 98, la de 1886, la de Ortegay d'Ors y Marafion, vuelva la
mirada hacia Europa en busca de soluciones técnicas y cientificas,
en busca de ideas rigurosas y definidas, con que abordar la reno-
vacion social.

En este contexto merece ser recordada una obra singular de un
miembro de esta generacion y figura notable de la vida cultural y
politica de su tiempo: Salvador de Madariaga.

Madariaga (1886-1978) ingeniero, historiador y politico activo
en e mundo internacional de la Sociedad de Naciones, publicé en
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inglés, en 1928, un curioso estudio de psicologia social compara-
da, Ingleses, franceses, espafioles, con fortuna literariay poca re-
percusion entre los especialistas.

Su autor comienza por admitir la importancia de la psicologia
en el mundo de las relaciones internacionales. En politica, afirma,
laclave es el hombre; en politica nacional «el factor primordial es
lapsicologiadel individuo» (Madariaga, 1969, 7/1946, 11), mien-
tras que en la politica internacional o es «el carécter nacional»
(Id., 8/Ibid) que gravita sobre sus participantes. Cada nacion mar-
caasus hijos con un determinado ntcleo dindmico que trasparece
en sus actos y decisiones. En concreto, losingleses girarian en tor-
no aun predominio delaaccion, guiada por €l «fair play» (el «jue-
go limpio»); los franceses, se distinguirian por €l protagonismo
concedido alainteligencia, y a concepto de «droit» (derecho); en
fin, a los espafioles les caracterizaria la pasion, y € concepto de
«honor». Cada ntcleo Ileva en su derredor vicios y virtudes, pros
y contras. El interés britanico por la accion implica fuerza, empi-
rismo, utilitarismo, pero también hipocresia; la inteligencia fran-
cesa se acompafia de un predominio de la visién comprensiva, €l
afan planificador, el centralismo, y también una parsimonia en la
accion; entre los espafioles, lapasion y lavida, € vitalismo, resul-
tan predominantes, pero con ello parece que también estamos do-
minados por |a espontaneidad, las contradicciones, ciertas actitu-
des de mesianismo y, ademés, por la envidia, en el lado negativo.

El libro hace gala de la amplia experiencia vital de su autor,
quien admite como método laintuicién impresionista, que no obs-
tante refuerza con agudos andlisis de expresiones caracteristicas
delostresidiomas, que ha poseido con gran dominio. Sobre todo,
el libro refuerza la vision generalizada de los estereotipos na
cionales, un tema gque conocen bien los psicélogos empiricos que
los han analizado en distintos lugares y tiempos.

Caso hien distinto es e que representa Ortega. En Meditacio -
nes del Quijote (1914), su primer libro, formul 6 |a pregunta clave
de su propia trayectoria como pensador comprometido: «Dios
mio, ¢qué es Espafia?». Paratratar de responderlainiciara unaam-
plia empresa de comprension de la circunstancia, pues Espafia es
la primera de esas circunstancias. Ello reclamara como marco ge-
neral la comprension del universo. Y esto implica sencillamente
toda una filosofia.

Lo interesante es que, habiendo comenzado su progreso inte-
lectual bajo la expectativa de hallar un alma o una mentalidad na-
cional, enseguida se revuelve contra €l t6pico para desarrollar una
nueva perspectiva. Afirmara que las realidades sociales son, ante
todo, estructuras sociales de indole histérica, donde las minorias
proponen formas de vida colectiva con que abordar las demandas
de la época, y donde las mayorias han de estar dispuestas a con-
vertirlas en realidad. La tesis orteguiana, sin entrar a discutir las
convicciones de los noventaiochistas, daba un paso adelante, al
mostrar que €l problema de Espafia no era cuestion de mentalida-
des, sino de organizacién y configuracion social: precisamente un
problema de «invertebracion colectiva». Las naciones son cuerpos
histéricos que en muchos casos han resultado de procesos de inte-
gracion, y que pueden verse afectados por tendencias desintegra-
doras. Esa desintegracion, si se apuran las cosas, puede tener una
explicacion «psicol dgicax: se debe al hecho de haberse llenado las
sociedades occidentales, y desde luego la espafiola, de un tipo de
hombre, € «hombre-masa», que posee una socializacion deficien-
te, que reposa en € uso de lafuerza, de laimposicion violenta, de
laaccion directa, y de la exclusion de lo diferente de lo que cons-
tituye su circulo vital (Carpintero, 1994).

Laférmulade Ortega historificalarealidad social. Dejaaun la-
do las pretensiones de existencia intemporal y cuasi metafisica de
los «espiritus nacionales» para venir a fundarse en la construccién
humana en el tiempo de los cuerpos colectivos, sostenidos por re-
laciones de poder, imitacion, autoridad, cooperacién y seguimien-
to. Se trata de funciones sociales, ho de almas colectivas, lo que
constituye la vida de los pueblos. La comprension de los proble-
mas nacionales requiere el uso de la razon histérica, que explica
los hechos narrando su devenir.

La historicidad de las naciones y las sociedades lleva €l pro-
blema a un nuevo marco de comprension. Lo extrae de las visio-
nes romanticas de los «espiritus nacionales» para situarlo en el ho-
rizonte de las realidades colectivas constituidas en la convivencia
histérica. Con ello entramos en un nuevo horizonte conceptual e
interpretativo.

Sin embargo, e problema interpretativo no se habia limitado a
considerar la realidad global de la nacién. Los grupos y movi-
mientos regionalistas e independentistas también lo habian abor-
dado, y «los espiritus nacionales» encontraron ahi suelo fértil pa-
ra seguir desarrollandose.

Alma de los pueblos y nacionalidades

La vision psicologista de las culturas y las lenguas como ex-
presion de un Volksgeist no solo hizo posible una reflexion rege-
neradora e impulsora de la actividad nacional, sino que tuvo otros
efectos distintos y paralelos. Fundamentalmente, dio consistencia
alos afanes autonomistas y disgregadores de ciertos grupos, reac-
tivos frente a la estructura nacional centralizada resultante de los
siglos precedentes. De este modo, ya desde la segunda mitad del
siglo XIX encontramos ese examen de la realidad propia dentro
del horizonte conceptual del Volksgeist, o espiritu de los pueblos,
tanto para asentar una accién nacional en un sentido global como
para fundamentar unas perspectivas autonomistas en claracolisiéon
con laprimera, pero situadas en €l mismo nivel de construccionin-
telectual. Unos'y otros se ocuparon de introducir, como en un gran
mural, algunos temas psicol 6gicos cuya utilidad era evidente a la
hora de dar via de solucién a conjunto de preocupaciones domi-
nantes en aquella hora histérica.

Sin entra en €l detalle de la evolucion de edtas propuestas re-
gionales, nacionaligas en diverso grado, bastard con notar su
coincidencia alahora de apelar aes principio de Volksgeis o es-
piritu nacional como fundamento de su re vindicacion autonomi sa
Ciertamente, atrés quedaba ya el eco del movimiento federadista
quelideaara intel edual mente Francisco Pi y Magall (1824-1901),
que alentd efi cazmente todas las i lus ones nacionali ¢ as existentes,
y tal vez degpert6 algunas nuevas (Las nacionalidades, s a).

En el caso de Catalufia, notemos que en 1886 Valenti Almirall
(1841-1904) publicé Lo catalanisme, y en €, junto a una afirma-
cion rotunda de voluntad de cientificismo y positivismo, mantiene
una defensa de lapluralidad y variedad dentro de lanacion, lo que
Ilama «particularismo». Aspira asi a distinguir entre las relaciones
exteriores, propias del estado central, y lasinteriores, donde habria
de cederse un amplio margen ala peculiaridad de los pueblos que
integran la variedad del pais (Balcells, 1991). Coetaneo de Costa,
es también un regeneracionista, que lucha contra la degeneracién
de lanacién. Al hacer su andlisis, habla de varias «razas», que a
final reduce a dos, la catalana (pirenaica o nororiental) y la caste-
llana (o «central-meridional») (Almirall, 1888, 27). Esta es «idea
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lista»» y dada alas abstracciones como don Quijote, mientrasla pri-
mera es positivay préctica, a semejanza de los pueblos anglosajo-
nes. «Si agquesta es la mes completa representacio del positivisme
basat en lo sentit préactich individualista, aquell es la genuina ex-
pressio del idealisme, apoyat en lo més inconstant afany d’' abs-
traccions» (1888, 27). Dominados los catalanes por sus facultades
«reflexivas», despreciaran las formas y tenderan a aparecer como
«interesados y mezquinos» (1d, 62), mientras los castellanos se
apasionaran por lo abstracto y el afan de «predominio» (1d. 46). Se
admite, pues, que hay un elemento importante diferencial entrelas
distintas mentalidades de las razas que conviven en el palis, y que
por ello mismo se requeriria una regionalizacion y descentraliza-
cién que atendiera a las particul aridades de las mismas.

La idea estaba lanzada. Poco después, Josep Torras i Bages
(1846-1916), luego obispo de Vich, publico La Tradicié Catalana
(1892), expresion de un nacionalismo conservador y fuertemente
clerical, donde se defiende la existencia de un «espiritu nacional»
que seligaalanacion, alalengua, lacultura, y lareligion.

Cuando llegamos a los hombres de la generacién del 98, en-
contramos ahi a Enric Prat de la Riba (1870-1917), artifice de la
Mancomunitat de Catalunya, primera construccion politica alenta
da por los ideales catalanistas. Aqui se habla del «anima del nos-
tre poble», el amadel pueblo catalan, expresadaen lalengua, y en
ideales colectivos, propios de un «espiritu nacional de los catala-
nes» («l’esperit nacional de la gent catalana») que sostiene su in-
dividualidad nacional (Prat [1906] 1978, 89). Ahoraya €l «espiri-
tu nacional» se distiende hacia €l pasado y el presente, y propor-
ciona la base esencial para que se conciba aguella «individuali-
dad» que parece corresponder alos catalanes.

Otro tanto sucede en € Pais Vasco, donde esa misma idea ge-
nera una concepcion ya declaradamente biol ogista de raza, defen-
diday aplicada consistentemente por Sabino Arana (1865-1903) a
pueblo euskera (Juaristi, 1997). Considera, en efecto, este pueblo
como una verdadera «raza originalisima», «sui generis», «aislada
en el universo de tal manera que no se encuentran datos para cla
sificarla entre las demés razas de la Tierra». Y la originaidad de
raza arguye ineludiblemente, a juicio de este autor, en pro de la
independencia de su pueblo (Arana, 1978, 52-53).

En Galicia, en 1889 Alfredo Brafias (1859-1900) publica El
Regionalismo, en que se defiende una descentralizacion donde no
peligraralaunidad nacional, pero permitieralaactividad propiade
laregion —con su suelo, sus costumbres, la ensefianza piblica, la
idiosincrasiaindividual, el derechoy lajusticia, «queformael ver-
dadero elemento psiquico, el alma del regionalismo» (Brafias,
1889, 59).

El «Volksgeist» ha entrado, como puede verse, a servicio dela
voluntad politica de ciertos grupos. De esta suerte, en la década
1880-1890, en Catal ufia, en el Pais Vasco, en Galicia, se ponen en
marcha movimientos que tienen como base su conviccion en lare-
alidad de las amas de los pueblos, que buscan cuotas superiores
de autonomia o independencia respecto del gobierno central de la
nacion, y que reivindican, junto con un nuevo nivel sociopolitico,
el renacimiento y regeneracion de las lenguas y culturas vernacu-
las respectivas, el ementos que se han convertido en base de susre-
alidades diferenciales, en mayor o menor grado politicamente au-
ténomas.

Ciertamente, no es éste un fenémeno sblo espafiol, sino de di-
mensiones ampliamente europeas. Los desarrollos de |as particu-
laridades regionales y nacionales han florecido en otras latitudes,
de la Cerdefia a Irlanda, de Centroeuropa a los Balcanes.

Ademés, y €llo nos tocaba mucho més de cerca, también crecid
en las antiguas colonias perdidas en €l desastre, en Cuba, en Fili-
pinas y Puerto Rico. También ali la independencia politica en-
contré como uno de sus argumentos éste de la peculiaridad de su
«espiritu nacional».

Recordaré aqui tan solo la figura del gran cubano José Marti
(1853-1895), que en numerosas ocasiones insistio en la singulari-
dad del mundo hispanoamericano, en su condicidn de «pueblo», al
que la habia de corresponder la responsabilidad e independencia
propias delas naciones. «Tenemos cabeza de Sicratesy piesdein-
dio», escribio en cierta ocasion para referirse a esa sintesis singu-
lar del mundo clésico y occidental con lo indio aborigen que le pa-
reciael hecho diferencial de lo latinoamericano; y afadia: «somos
un pueblo original, desde los yaquis hasta | os patagones» (cit., Ar-
mas, 19, 273). En otra ocasion, con unaimagen sorprendente, au-
naba | as fuerzas que impul saban 10s nuevos tiempos representadas
en dos figuras libertadoras. «De aquella América enconaday tur-
bia, que brot6 con las espinas en lafrente y las palabras como la-
va... hemos venido a pujo de brazo, a nuestra Ameérica de hoy, he-
roicay trabajadora alavez... con Bolivar de un brazo y Herbert
Spencer de otro...» (cit. en Gaos, 1946, 587). Bolivar y Spencer:
el primero, la figura militar roméantica independentista, y € se-
gundo, el tedrico de las sociedades como seres vivos, cuya auto-
nomiay cuya vitalidad era preciso desplegar en toda la América
hispana.

Todos esos testimonios, y muchos mas que cabriareunir, apun-
tan en lamisma direccion. Tras su lectura se hace evidente que ha
habido en el mundo higpano una profundainfluencia, nacidadela
modernaps cologia, que hai do mucho mésal la de las reformas pun-
tudes en el campo de lo educativo o dela intervenci én individual.

Como se ve, la psicologia de los pueblos, que Wundt y otros
han defendido, no deja de tener una resonancia entre nosotros, y
ademas, unaresonancia de incal culable alcance politico. Han sido,
en efecto, ciertos grandes conceptos de la psicologia social, de la
psicologia de los pueblos, los que han cobrado una extremadaim-
portancia histérica en €l marco de los vaivenes y conflictos expe-
rimentados por la sociedad hispanica, no solo espafiola, en las dé-
cadas finales del siglo X1X. La psicologia social es, como bien se
ve, unarealidad histérica por sus contenidosy por sus consecuen-
cias (Ovejero, 2000). Las demandas de reestructuracion y regene-
racion sociales, que tuvieron su origen en e desgjuste espafiol a
mundo de la modernidad que se habia instalado en occidente (Pi-
nillos, 1988), encontraron prestas para ser usadas ideas relativas a
la condicién bioldgica y cuasi «personal» de las naciones, cuya
utilidad era indiscutible una vez puestos a servicio de proyectos
de independencia y de asuncion del poder en areas 'y grupos so-
ciaes tanto internos al pais como coloniales.

En el desarrollo de la psicologia contemporanea, la primacia
que se ha concedido a sus intervenciones individuales o de peque-
fio grupo haimpedido ver otras formas de influencia sobre las so-
ciedades, tal vez mas bésicas, profundas y duraderas, aunque sin
duda algjadas de todo marco académico de laboratorio y experi-
mentacion.

La vision psicologista de las culturas y las lenguas regionales
dio consistencia a un tiempo alos esfuerzos regeneradores del 98
y alos afanes autonomistas de distintos grupos, sometidos politi-
camente a una estructura centralizada resultante de los siglos pre-
cedentes.

Las nuevas concepciones psicologicas fomentaron, sin duda,
un enorme esfuerzo por estudiar, describir y conocer la realidad
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social del pais, suVolksgeist, en forma no erudita sino vital y lite-
raria

No se puede por menos de pensar que solo cuando, entre algu-
nos grupos més fuertemente influidos por la concepcion cientifica
delarealidad social, se abracamino lainterpretacion histérico-es-
tructural de las colectividades, y se relegue a un plano secundario
todas las interpretaciones organicistas y psicologistas de aquellas,
dejara de contar esa rudimentaria «psicologia de los pueblos» con

el apoyo intelectual de los grupos mas ilustrados, y se depurara el
concepto de las «naciones», desligandol o de las cosmovisiones ro-
maénticas que en gran nimero de lugares todavia las envuel ven.
Unavez que se contemplad panoramahi séricoen sutotalidad,
sn mutilaci onespreconcebidas se hace visbl e la hondasignifica
cion que hantenido ciertas conceptos delapsicologia social, quea
través dela accion socia y pdliticahan condicionado einfluidode
modo decisivoen larealidad histori cade nuestro mundo actual.
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