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Recuerdos de maltrato infantil en maltratadoresy potencial de maltrato
en victimas de maltrato fisico y abuso sexual

Joaquin de Pall, Alicia Pérez-Albéniz, Pedro M. Paz, Nuria Alday e Irma Mocoroa

Universidad del Pais Vasco

Se presentan dos investigaciones cuyo objetivo es conocer la frecuencia de recuerdos de maltrato in-
fantil en maltratadoresy el potencial de maltrato, atribucién de causalidad y emociones experimenta-
das de los sujetos maltratados. En la primera investigacion se evaluaron los recuerdos de maltrato fi-
sicoy emocional en 341 sujetos de la poblacion general y 165 maltratadores. En la segundainvestiga-
cion se evaluaron los recuerdos de maltrato fisico y abuso sexual y €l potencial de maltrato en 826 es-
tudiantes. En los sujetos victimas de maltrato fisico o abuso sexual (n = 62) se evaluaron la atribucién
de causalidad y las emociones experimentadas en relacion con el maltrato. No se observan diferencias
en la frecuencia de historia de maltrato fisico y emocional entre los grupos de perpetradores de dife-
rentes tipologias de maltrato infantil. Las victimas de maltrato fisico, en relacion con las de abuso se-
xual, presentan un mayor potencia de matrato. Las victimas de maltrato fisico recuerdan haber expe-
rimentado mayor rabiay tristezay menor culpay verglienza frente a dichas situaciones trauméticas que
las victimas de abuso sexual.

Memories of child maltreatment in perpetrators of child abuse and child abuse potential in victims of
child physical and sexual abuse. The present paper present two studies conducted to know memories
of child abuse in abusive and neglectful parents and the potential for child abuse, emotions and causal
attributions of child abuse in victims of child maltreatment. In the first research, memories of physical
and emotional child abuse were assessed in subjects from the general population (N = 341) and child
abusers (N = 165). In the second research, memories of child physical and sexual abuse were assessed
in 826 students. Causal atrributions and emotions related with the experience of abuse were assessed
in victims of child physical and sexual abuse (N = 62). No differences in memories of child physical
and emotional abuse were observed between perpetrators of different typologies of abuse. Victims of
child physical abuse, relative to victims of sexual abuse, showed higher scores on child abuse poten-
tial. Victims of child physical abuse, compared to victims of child sexual abuse, reported higher sco-
res on anger and sadnes and lower scores on guilt and shame related with child abuse experience.

Desde €l inicio del estudio del maltrato infantil, se ha propues-
to la existencia de un denominado ciclo de transmision de lavio-
lencia familiar (Steele y Pollock, 1968) que en la actualidad tam-
bién se hatratado de aplicar alaviolencia de pargja (Yanesy Gon-
z8ez, 2000). La experiencia de los profesionales y los datos pro-
venientes de las primeras investigaciones (Hunter y Kilstrom,
1979) coincidian en considerar que la mayoria de |os sujetos mal-
tratadores habian tenido una historia de maltrato en lainfanciay/o
que la historia de maltrato en la infancia era un factor de riesgo
muy relevante para convertirse en padre o madre maltratador. Al-
gunas explicaciones etiolégicas del maltrato infantil (Crivillé,
1990; Crittenden, 1988; Wolfe, 1985) se han desarrollado precisa-
mente en base a la posible transmisién intergeneracional. Sin em-
bargo, en la actualidad los estudiosos del fenémeno de la violen-
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ciafamiliar consideran de manera mas complegja el ciclo de trans-
mision intergeneracional del maltrato infantil.

Larevison readizada por Kaufmany Zigler (1987) delos re-
ultados obtenidos por Hunter y Kilstrom (1979), y los diferen-
tes estudios longitudinal es llevados a cabo (Altemeier, O’ Con-
nor, Sherrod y Tucker, 1986; Smith y Thornberry, 1995; Widom,
1989; Zingraff, Leiter, Myersy Johnsen, 1993) sefialan con cier-
ta claridad que la experiencia de maltrato infantil constituye un
importante factor de rieggo para desarrollar un comportamiento
mal tratante como adulto, pero que la relacion entre ambas varia-
bles o condiciones no debe entenderse como «directa e inevita-
ble» (Widom, 2000, p. 14). Desde este punto deviga, s ha con-
dderado la oportunidad de egtudiar los posibles efectos media-
dores 0 moderadores de determinadas variables que explicarian
el hecho de que 510 un limitado porcentaje de sujetos maltrata-
dos se conviertan en maltratadores. La existencia de dichos fac-
tores mediadores y moderadores explicaria los resultados de al-
gunos estudios longitudinales (p.e., Altemeier, O Connor, She-
rrod y Tucker, 1986) en los que la higoria del maltrato inf artil
no aparece como factor de riesgo paraconvertirse enmaltratador
adulto.
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Se puede condderar que hay tres temas de estudio que pueden
ser relevantes paraavanzar enel conocimiento delatransmision in-
tergeneraci onal del maltrato infantil. En primer lugar, resultaimpor-
tante sefalar que lamayoriade las investi gaci ones citadasnotienen
en cuenta la existenciade diferentes ti pologias de mal trato i nfantil
gque a su vez, $ aociancon diversos factores de riegyo individua
les familiaresy socia es. L asinvedigaciones que han esudiado las
consecuenci as de las diferentes tipol ogias de maltreto infantil po-
drian condituir unafuente deinformad on relevante paaandizr la
cuegién de la tranamigon intergeneracional dd maltrato infantil .
Sin embargo, | as revisiones redizadas sobre los resul tados de edas
invegstigaci ones sefial an que | as consecuencias del maltrato i nfantil
no siempre apuntan en una unica direccion y que dependen de un
importante conjunto de variables, talescomo el tipo de maltrato su-
frido, su intenddad, | as caracteriticas de los padres maltratadores,
el contexto familia y socia en el que viveel nifio y las relaci ones
afectivas con otros miembros de lafamiliao el grupo social de per-
tenencia(Cerezoy Frias 1994; De Pall y Arruabarrena, 1995). Los
edudios que analizan la rel acidn entre el hecho de haber sido victi-
made maltrato en lainfanciay lacondicion de maltratador o abu-
sador sexud en lavidaadultaapuntan en la mismadireccion y se-
fialan la neced dad de cond derar que diferentes tipos de victi miza-
cion en lainfancia pueden asoci ase como muy diferentes stuacio-
nes enlavidaadulta. Por ¢ emplo, Maxfield y Widom (1996) en un
edudiolongitudinal, no observan diferenci asentre los uj etosvicti -
masde ml trato fisico y | os que fueron victimas de negligenciafis -
caen €l riego de ser arresalos sendo adultos por razén de com-
portamientos violentos Milner y Robertson (1990) observan que
entre | os ebusadores sexualeshay una alta frecuenciade victimasde
maltratofis co infantil. DiLillo, Tremblay y Peterson (2000) obser-
van que el hecho de ser victimade abuso sexua en lainfancia gpa
rece como factor de riesgo para € maltrato o la negligencia en la
época adulta. Por tanto, parece que puede ser importante avanzar en
eda lineadeinvestigaciény conocer en mayor profundidad lapos-
bl e rel acion entre las diferentesformas de desproteccion sufridasen
lainfanciay d riesgo de convertirse como adulto en maltratador fi-
s, emocional, padre negligente, o agresor sexual.

En segundo lugar, asumiendo que Unicamente un subgrupo de
sujetos victimas de algun tipo de maltrato repetirian con sus hijos
algunos de los comportamientos considerados como maltratantes,
seria importante avanzar en el conocimiento de las posibles dife-
rencias entre quienes repiten y quienes no repiten el ciclo de mal-
trato infantil. Esto significa avanzar en e conocimiento de cuales
son los factores moderadores (Baron y Kenny, 1986) que hacen
aumentar o disminuir €l riesgo generado por la variable predicto-
ra «historia de maltrato en la infancia». En la actualidad existe
muy pocainformacion véliday contrastada sobre esta cuestion. Se
ha observado (Egeland, Jacobvitz y Sroufe, 1988) que el haber al-
canzado una relacion positiva con la pareja, haber recibido ayuda
terapéutica profesional y el reconocimiento de haber sido victima
de maltrato parece diferenciar a los sujetos victimas de maltrato
infantil que desarrollan dicho comportamiento con sus hijos de
quienes no lo desarrollan. También se ha considerado que un me-
jor apoyo social percibido ya sea actual (Egeland, Jacobvitz y
Sroufe, 1988; Hunter y Kilstrom, 1979) o en lainfancia (Caliso y
Milner, 1994; De Pall, Milner y MUgica, 1995) constituye un fac-
tor moderador relevante. Parece, por tanto, necesario ampliar €
conocimiento sobre cudes son las variables que permiten reducir
las posibilidades de que un sujeto con historia de maltrato infantil
se convierta en maltratador.

En tercer lugar, parece razonable pensar que la historia de mal-
trato infantil gjerceria su impacto en e comportamiento maltra-
tante del adulto através de algunas variables mediadoras (Baron y
Kenny, 1986) que se supone gque son consecuenciadel maltrato in-
fantil y que tendrian un efecto directo y cercano sobrelacondicion
de maltratador. Existe una abundante y reciente produccion cienti-
fica que aporta datos rel evantes sobre | as variables que pueden te-
ner efectos directos y efectos mediadores sobre el comportamien-
to adulto en casos de abuso sexual infantil. Son varios |os trabajos
que sefidlan la relevancia del efecto directo de la severidad del
abuso sexual infantil y del efecto mediador delaatribucion de cau-
salidad de dicha situacién de abuso sexua en la presenciay gra
vedad de lo que se han considerado como consecuencias del abu-
so sexual (Mannarino y Cohen, 1996; Mennen y Meadow, 1995;
Morrow, 1990; Wyatt y Newcomb, 1990). Una linea de investiga-
cién interesante trata de estudiar el efecto mediador de procesos
emocionales como la experiencia de vergiienza (Feiring, Taskay
Lewis, 1996) y la experiencia de rabia (DiLillo, Tremblay y Pe-
terson, 2000) en el funcionamiento y gjuste persona y socia de
sujetos victimas de abuso sexual infantil.

Algunas investigaciones han analizado el posible efecto media-
dor de ciertas caracteristicas individual es, familiares o socia es so-
bre el potencial parael maltrato fisico en adultos. Lainvestigacion
sefiala que e abuso de drogas (Widom, 2000), el abandono tem-
prano del hogar (Kaufman y Widom, 1999), un peor autoconcep-
to (Muller y Lemieux, 2000), un estilo atribucional interno y estar
ble ante los fracasos (Dodge, Bates y Pettit, 1990; Widom, 2000)
y lafaltade apoyo socia (Ezzell, Swensony Brondino, 2000) pue-
den gjercer un efecto mediador entre la historia de maltrato y la
condicion de maltratador fisico. Resulta, por tanto, importante
avanzar en esta linea de investigacion y profundizar en el estudio
del efecto mediador de procesos cognitivos y emaocionales desa
rrollados en rel acion ala experiencia de haber sido victima de mal-
trato fisico.

Por tanto, resulta importante identificar, teniendo en cuenta las
diferentes tipologias del maltrato infantil, las variables que hacen
gue se pueda afirmar que la transmision intergeneracional del mis-
mo no es ni directa ni inevitable. Desde esta perspectiva, se reali-
zaron dos investigaciones que abordan con metodologia diferente
la transmision intergeneracional del maltrato infantil. La primera
investigacion tiene como objetivo conocer y comparar 10s recuer-
dos de maltrato infantil de sujetos de la poblacion general y de su-
jetos identificados como perpetradores de alguna de las diferentes
tipologias de maltrato infantil. La segunda investigacion tiene co-
mo objetivo (1) conocer las atribuciones de causalidad y lainten-
sidad de las emociones (rabia, miedo, tristeza, hostilidad, culpay
vergiienza) relacionadas con los episodios de maltrato fisico o
abuso sexua y (2) analizar € efecto principal e interactivo de la
atribucién de causalidad y la condicion de alto o bajo riesgo para
e maltrato en laintensidad de las emociones experimentadas por
los sujetos adultos victimas de maltrato infantil.

Primera Investigacion
Método
Participantes

La muestra estuvo compuesta por 506 sujetos adultos de los
cuales un 67.4% (n = 341) pertenecian ala poblacién genera y un
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32.6% (n = 165) habian sido identificados como perpetradores de
maltrato fisico (n = 46), negligencia fisica (n = 106) y maltrato
emocional (n= 13) por losServiciosde Protecd 6n Infantil dd Pais
Vasco. En todos |os casos de maltrato infantil, se habia probado y
confirmado la situacion de maltrato infantil por parte de los profe-
sionales, siguiendo las definiciones y criterios establecidos en di-
chos Servicios. Los casos seleccionados constituyen una muestra
de conveniencia. El maltrato fisico es definido como «cuaquier
conducta no accidental llevada a cabo por los padres o cuidadores,
que provoca dafio fisico o enfermedad en un nifio menor de 15
afios». La negligencia fisica fue definida como «cualquier situa-
cién en lacual las necesidades fisicas del nifio (alimentacion, ves-
tido, seguridad, atencion sanitaria, proteccion y supervision en si-
tuaciones peligrosas) no son cubiertas temporal o crénicamente
por ningin miembro de lafamilia». El maltrato emocional fue de-
finido como «la hostilidad verbal crénicaen formadeinsulto, des-
precio, critica 0 amenaza de abandono, y constante bloqueo de las
iniciativas de interaccion infantiles (desde la evitacién hasta el en-
cierro o confinamiento) por parte de cualquier miembro del grupo
familiar» (Arruabarrenay De Padl, 1994; pag. 31). El grupo de su-
jetos dela poblacion general esta formado por una muestra de con-
veniencia compuesta por madres embarazadas que acudian a los
servicios de atencion primariay en las que no hay ninguna sospe-
cha de que se haya producido o se vaya a producir ninguna situa
cion de maltrato infantil. Las caracteristicas sociodemograficas de
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los sujetos de la poblacién general y de cada una de las tipologias
de maltrato infantil se presentan en la Tabla 1. No se hallevado a
cabo un emparejamiento de los grupos en dichas variables socio-
demograficas porque no se ha considerado necesario para los ob-
jetivos de esta investigacion y porque se ha dado prioridad al es-
tudio dela historiade maltrato infantil en grupos de sujetos con las
caracteristicas propias de los usuarios del Sistema de Proteccion
Infantil.

Instrumentos

The Maternal History Interview (MHI). Se trata de una entre-
vista creada para evaluar los recuerdos de maltrato fisico y de re-
chazo afectivo parental en lainfancia (Altemeier, O’ Connor, Viet-
ze, Sandler y Sherrod, 1984). La entrevista esta compuesta por un
total de 15 preguntas abiertas sobre recuerdos concretos de la in-
fancia. Esta entrevista se ha utilizado de manera frecuente duran-
te el embarazo con el objetivo de establecer €l vaor predictivo de
dichas variables en cuanto al riesgo de maltrato futuro (Altemeier,
O’ Connor, Sherrod y Tucker, 1986). Seis preguntas de la entrevis-
tase focalizan en lafrecuencia del castigo fisico recibido en lain-
fancia, en la presencia de heridas o dafios fisicos severos conside-
rados como consecuencia del maltrato fisico y en los recuerdos del
sujeto de haber sido victima de la descarga emocional agresiva de
sus padres. Las nueve preguntas restantes se focalizan en los re-

Tabla 1
Caracteristicas demogréficas de |os sujetos de la poblacion general y de las diferentes tipologias de maltrato infantil
No maltratantes Maltrato Fisico Negligencia Fisica Maltrato Emocional
n=2341 n =46 n =106 n=13

Caracteristicas
Lugar de residencia (%)

Rural 97.8 925 84.7 100.0

Urbana 22 75 15.3 0.0
Estado Civil (%)

Casados/as 100.0 68.2 51.2 66.7

Separadog/divorciados-as 0.0 205 26.8 16.7

Solteros/as 0.0 114 220 16.7
Edad (afios)

Media 28.7 413 36.01 382

DT 4.04 9.3 83 82
Ingresos anuales (miles pesetas)

<500 0.0 118 313 40.0

500 - 1.000 13.0 294 438 60.0

1.000 - 2.000 37.0 4.2 156 0.0

2.000 - 3.000 34.8 118 9.4 0.0

> 3.000 152 59 0.0 0.0
Situacion laboral (%)

Con trabgjo 435 135 138 40.0

Desempleado 26.1 5.4 6.2 0.0

Amade casa 304 75.7 754 60.0

Pensionista 54 46 0.0
Nivel educativo

Anafabeto 0.0 18.6 176 0.0

Escuela Primaria/E.G.B. 37.0 814 794 100.0

F.R/Bachiller/Univers. 63.0 0.0 29 0.0
Numero de hijos (%)

Media 0.7 39 33 42

DT 6.7 17 16 17
Género

Varén 0.0 174 26.4 30.7

Mujer 100.0 82.6 73.6 69.3
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cuerdos de rechazo emociona parental. La entrevista proporciona
un modelo de categorizacion de las respuestas habituales y mas
frecuentes de manera que pueden ser puntuadas de manera ponde-
rada. Latraduccion de la version espafiola fue realizada siguiendo
los procedimientos exigidos y ha sido aplicada en diferentes in-
vestigaciones (De Pall, Alzate, Ortiz y Echeverria, 1988; De Palll
y Domenech, 2000).

Procedimiento

Todos los sujetos fueron entrevistados con caracter individual
y dieron su consentimiento previo a larealizacion de dicha entre-
vista. En el grupo de sujetos de la poblacion general, compuesto
por madres embarazadas, |a entrevista se aplico en e curso de la
consulta hahitual de seguimiento del embarazo. En €l grupo de su-
jetos compuesto por perpetradores de diferentes tipos de maltrato
infantil, la entrevista se aplicé durante los procedimientos habi-
tuales de evaluacion llevados a cabo por los Servicios de Protec-
cion Infantil y por profesionales a cargo de larealizacion de dicha
evaluacion.

Resultados

En la Tabla 2 se pueden observar los porcentajes de sujetos de
la poblacion genera y de sujetos maltratadores que han sido victi-
mas de maltrato fisico en su infanciay algunas de las caracteris-
ticas de dicho maltrato fisico (tipo de agresion, frecuenciay se-
cuelas). Se presentan esos mismos datos para cada una de las ti-
pologias de sujetos maltratadores (maltrato fisico, negligencia fi-
sicay maltrato emocional).

Los datos sefialan que e porcentgje de sujetos que recuerdan
haber sido victimas de maltrato fisico en su infancia por parte de
sus padres es significativamente més elevado, x%2, N = 485) =
68.05; p <.001, en €l grupo de sujetos maltratadores que en el gru-
po de sujetos de la poblacion general. Igualmente, se observa que
un mayor porcentaje de sujetos maltratadores han sido victimas de

maltrato fisico por otras personas que no son sus padres que | os su-
jetos de la poblacién general. Sin embargo, no se observan dife-
rencias estadisticamente significativas, x2(4, N = 162) = 0.92; p =
.91, entre los grupos de sujetos perpetradores de diferentes tipolo-
gias de maltrato infantil en el porcentaje de casos que recuerdan
haber sido victimas de maltrato fisico por sus padres o por otras
personas. En contra de lo que pudiera esperarse, los datos no se-
fialan que haya un mayor porcentaje de sujetos que recuerdan ha-
ber sido victimas de maltrato fisico en su propiainfanciaen el gru-
po de los maltratadores fisicos que en el grupo de los negligentes
0 los maltratadores emocionales.

L os datos sefialan que los sujetos maltratadores fisicos se dife-
rencian significativamente, x3(5, N = 490) = 94.45; p<.001, delos
sujetos de la poblacién general en el tipo de agresiones recibidas.
Es més frecuente en los sujetos maltratadores que en | os sujetos de
la poblacion general el haber sido agredidos con objetos o con la
mano tanto en zonas peligrosas como en zonas no peligrosas del
cuerpo y es significativamente mas frecuente en los sujetos de la
poblacion general que en los sujetos maltratadores el recuerdo de
que sus padres utilizaron el castigo verbal como Unica forma de
disciplina. No se observan diferencias significativas, x2(10, N =
161) = 9.13; p = .52, entre los sujetos de las diferentes tipologias
de maltrato en el recuerdo del tipo de agresiones recibidas por sus
padres.

Con €l objetivo de analizar las diferencias entre los grupos de
sujetos pertenecientes a diferentes tipol ogias de maltrato, se selec-
cionaron Unicamente los sujetos maltratadores que notificaron ha
ber sido victimas de maltrato fisico por parte de sus padres (n =
62). No se observaron diferencias significativas, entre los grupos
de sujetos pertenecientes a diferentes tipologias de maltrato en el
tipo de agresiones que recuerdan haber recibido por sus padres,
X%10, N = 161) = 9.13; p = .52, ni en lafrecuencia de dichas agre-
siones fisicas, x3(4, N = 59) = 2.0; p = .74. En la mayoria de las
ocasiones (67.8% para el total de los maltratadores) los sujetos re-
cuerdan que las agresiones se produjeron «varias 0 muchas ve-
ces». Tampoco se aprecian diferencias significativas, x?(4,N = 55)

Tabla 2
Presencia, tipo de agresion, consecuencias y frecuencia del maltrato fisico en sujetos de la poblacion general y en diferentes tipos de maltratadores
Poblacion general Total maltratadores Maltratador es fisicos Negligentes fisicos Maltratador es enocionales
n =341 n=165 n=46 n =106 n=13
Maltrato fisico y caracteristicas
Maltrato fisico
Por padres 4.6% 25.9% 27.3% 24.3% 36.4%
Por otros 0.9% 8.0% 6.8% 8.4% 9.1%
No maltratado 94.4% 66.1% 65.9% 67.3% 54.5%
Tipo de disciplina o de agresion
Con objeto y partes peligrosas 0.9% 14.3% 22.7% 12.3% 0.0%
Con lamano y partes peligrosas 2.1% 6.8% 9.1% 5.7% 9.1%
Con un objeto 3.0% 9.3% 4.5% 11.3% 9.1%
Con lamano 17.3% 24.8% 20.5% 24.5% 45.5%
Castigo verbal 71.4% 31.1% 27.3% 33.0% 27.3%
Nada 5.2% 13.7% 15.9% 13.2% 9.1%
Frecuencia
Unavez - 25.4% 20.0% 20.6% 40.0%
Dos veces - 6.1% 6.7% 8.8% 0.0%
Varias 0 muchas veces - 67.8% 73.3% 70.6% 60.0%
Secuelas del maltrato fisico
Sin heridas - 54.5% 33.3% 68.6% 100.0%
Moratones - 21.3% 46.7% 17.1% 0.0%
Precisd atencion médica - 18.2% 20.0% 14.3% 0.0%
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=5.83; p = .21, entre los diferentes grupos de sujetos maltratado-
res en cuanto a las secuelas de las agresiones. No obstante, cabe
sefialar que casi lamitad de los maltratadores fisicos recuerdan ha:
ber tenido moratones como consecuencia de las agresiones recibi-
das por sus padres y que uno de cada cinco maltratadores fisicos
recuerda haber precisado atencion médica por las mismas causas.

En la Tabla 3 se presentan los datos referidos a |os recuerdos
sobre el rechazo afectivo recibido por sus padres que notifican los
sujetos del grupo de maltratadores y de la poblacién general. Los
datos sefialan que, en relacion con la poblacién general, un mayor
porcentgje de los sujetos maltratadores tienen el recuerdo de no
haber sido queridos por uno o por los dos padres, siendo estas di-
ferencias estadisticamente significativas, x?(2,N = 476) = 74.49; p
< .001. De lamisma manera, un mayor porcentaje de sujetos mal-
tratadores, en relacion con los sujetos de la poblacién general, se-
fialan tener recuerdos de haber sido victimas de la descarga emo-
cional de uno o de ambos padres o consideran que uno o los dos
padres no fueron felices con él/ella cuando era nifio/a, siendo tam-
bién ambas diferencias estadisticamente significativas, x2(2, N =
488) = 59.64; p < .001y x2(3, N=392) = 40.8; p < .001, respecti-
vamente. No se observan diferencias estadisticamente significati-
vas (p > .05) entre los grupos de sujetos perpetradores de las dife-
rentes tipologias de maltrato infantil en cuanto a recuerdo de no
haber sido queridos, haber sido victimas de la descarga emocional
de uno o de ambos padres 0 a considerar que uno 0 ambos padres
no fueron felices con él/ella cuando era nifio/a.

En la misma Tabla 3 pueden observarse los datos referentes a
la relacion afectiva que los sujetos de la muestra consideran que
tienen actualmente con su padre y con su madre. Los datos sefia
lan que, en relacion con los sujetos de la poblacion general, un
porcentaje significativamente menor de sujetos maltratadores afir-
man tener una buena relacion afectiva actual con su madre o con
su padre, ¥*(2, N = 500) = 110.63; p< .001 y x3(2, N = 493) =
92.41; p < .001, respectivamente. Cuando se analizan las diferen-
cias en ambas variables entre los grupos de los diferentes tipos de

maltratadores, los datos sefialan que no existen diferencias esta-
disticamente significativas (p> .05), siendo semejantes |os grupos
de sujetos maltratadores fisicos, negligentes y maltratadores emo-
cionales en cuanto a larelacion afectiva que manifiestan tener en
la actualidad con su madre o con su padre.

Conclusiones de la primera investigacion

Los resultados de esta investigacién confirman que los sujetos
maltratadores notifican, con mas frecuencia que los sujetos de la
poblacion general, tener recuerdos de que sus padres les maltrata-
ron fisica y emocionalmente cuando eran nifios/as. Sin embargo,
el porcentgje de sujetos maltratadores que recuerdan haber sido
victimas de maltrato fisico por sus padres no supera el 30%. Estos
datos son coherentes con |os obtenidos en otras investigacionesin-
ternacionaes (Kaufmany Zigler, 1987). Por otra parte, se debe se-
fialar que un 4.6% de los sujetos de la poblacion general, y que no
son maltratadores, recuerdan haber sido maltratados en su infan-
cia. Estos resultados sugieren que la transmisién intergeneracional
del maltrato infantil no es inevitable y que la historia de maltrato
no es condicion suficiente para que un sujeto se convierta en mal-
tratador. No obstante, estos datos deben ser entendidos con la de-
bida precaucién dadas las limitaciones metodol égicas de esta in-
vestigacion. Se trata de informacion obtenida con caracter retros-
pectivo de sujetos que han sido identificados como maltratadores
por parte de los Servicios de Proteccion Infantil. Puede ser posible
gue algunos sujetos hayan podido notificar recuerdos de una his-
toria de maltrato en lainfancia como forma de justificar su condi-
cién de maltratadores, lo que implicaria un cierto riesgo de sobre-
representacion. Puede ser posible también que en algunos sujetos
maltratadores no sean accesibles a su memoria los episodios de
maltrato o que dichos episodios no hayan sido considerados como
suficientemente severos para ser notificados en la entrevista. Am-
bas condiciones provocarian que los datos obtenidos sean inferio-
res a los potencia mente existentes.

Tabla 3
Maltrato emocional y relacion afectiva pasaday actual con los padres en maltratadores con y sin historia de maltrato fisico infantil
Poblacién general Total maltratadores Maltratador es fisicos Negligentes fisicos Maltratadores emocionales
n =341 n=165 n =46 n =106 n=13

Rechazo afectivo

De ambos padres 0.7% 16.4% 17.8% 14.0% 36.8%

De padre o madre 6.4% 20.6% 22.2% 21.5% 7.7%

De ninguno 92.9% 63.0% 60.0% 64.5% 61.5%
Descarga emocional padres

De ambos padres 2.8% 14.7% 20.0% 11.3% 23.1%

De padre o madre 5.6% 21.9% 20.0% 22.6% 23.1%

De ninguno 91.6% 63.4% 60.0% 66.1% 53.8%
Sus padres fueron felices con é/ella

Felices 90.6% 64.3% 52.6% 67.9% 66.7%

Parcialmente felices 3.6% 7.2% 5.3% 7.5% 8.3%

Padre o madre infeliz 4.5% 17.8% 26.3% 18.9% 0.0%

Ambos padres infelices 1.3% 10.7% 15.8% 5.7% 25%
Relacion afectiva actual madre

Positiva 82.9% 43.4% 44.4% 43.7% 38.5%

Parcialmente negativa 16.8% 34.2% 33.3% 35.9% 23.1%

Negativa 0.3% 22.4% 22.3% 20.4% 38.5%
Relacion afectiva actual padre

Positiva 79.9% 39.4% 37.8% 40.2% 38.5%

Parcialmente negativa 16.8% 35.6% 40.0% 37.3% 7.7%

Negativa 33% 25.0% 22.2% 22.5% 53.8%




58 JOAQUIN DE PAUL, ALICIA PEREZ-ALBENIZ, PEDRO M. PAZ, NURIA ALDAY E IRMA MOCOROA

No se han observado diferencias en los recuerdos de haber si-
do victimas de maltrato fisico o emocional, entre los perpetrado-
res de las diferentes tipologias de maltrato: maltrato fisico, negli-
gencia fisica, maltrato emocional. Tampoco se observan diferen-
cias entre los tres subgrupos de maltratadores en la severidad del
castigo fisico recibido (inferida a partir del tipo de agresion reali-
zada, la frecuencia de los castigos y la gravedad de las secuelas
producidas) y en las diversas formas eval uadas de | os recuerdos de
maltrato emocional. Estos datos no apoyan las hipdétesis que se de-
rivan de la aplicacion del modelo de aprendizaje social alatrans
mision intergeneracional del maltrato infantil. Desde dicho punto
de vista, en los maltratadores fisicos deberia predominar la histo-
ria de maltrato fisico en su infancia, en los negligentes, la negli-
genciafisicay en los matratadores emocionales el maltrato emo-
cional. Los datos de esta investigacin sefialan que todos | os suje-
tos maltratadores, independientemente de la tipologia ala que per-
tenecen, han sido victimas en su infancia tanto de maltrato fisico
como de maltrato emocional. Siendo cierto que la historia de mal-
trato infantil constituye un importante factor de riesgo para ser
maltratador, esto no implica que esta transmision se produzca a
través de una mera repeticion de comportamientos aprendidos. Tal
y como se ha avanzado en algunas investigaciones (Ezzell, Swen-
son y Brondino, 2000; Kaufman y Widom, 1999; Muller y Le-
mieux, 2000; Widom, 2000), resulta necesario profundizar en el
estudio de la manera en que determinadas consecuencias del mal-
trato infantil se convierten en factores de riesgo proximos de la
condicion de potencial maltratador cuando €l sujeto se convierte
en adulto.

L os resultados de esta investigacion deben analizarse con cier-
ta precaucion por diversas razones relacionadas con las caracteris-
ticas de los sujetos participantes. En primer lugar, €l grupo de mal-
tratatadores no esta formado por una muestra representativa de to-
dos los sujetos maltratadores sino por |os casos detectados por 1os
Servicios Socialesy, de entre ellos, los que han accedido a ser en-
trevistados. Por otra parte, el grupo de no maltratadores esta cons-
tituido por una muestra de conveniencia de mujeres en estado de
gestacion. Es posible que otro grupo de sujetos de la poblacion ge-
neral pudiera presentar resultados diferentes. Por Ultimo, lainter-
pretacion de los resultados debe realizarse teniendo en cuenta que,
a pesar de que los sujetos maltratadores presentan las habituales
caracteristicas sociodemogréaficas observables en este tipo de po-
blacion, éstas resultan diferentes de las que presenta € grupo de
sujetos no maltratadores.

Segunda Investigacion
Método
Participantes

La muestra esta compuesta por 826 estudiantes de la licencia-
turade las Facultades de Psicologiay Pedagogia dela Universidad
del Pais Vasco, de los cuales € 15.5% (n = 126) eran varonesy €l
84.5% (n= 686) eran mujeres con una media de edad de 21.1 afios
(SD = 2.75). A todos estos sujetos se les administré el Cuestiona-
rio de Historia Infantil (CHQ) y el Inventario de Potencial de Mal-
trato (CAP) con €l objetivo de conocer € potencial de maltrato fi-
sico en los sujetos con y sin recuerdos de maltrato fisico y abuso
sexual. Parallevar a cabo la segunda fase de esta investigacion y
conocer la atribucion de causalidad y las emociones experimenta:

das con respecto a las situaciones de maltrato y abuso sexual, se
selecciond, a partir de las respuestas proporcionadas a CHQ, una
submuestra formada por |os participantes que notificaron recuer-
dos de haber sufrido una situacion de maltrato fisico o abuso se-
xual severo en su infancia. El criterio utilizado para seleccionar a
los sujetos que habian sido victimas de una situacién de maltrato
fisico en lainfancia es coincidente con la definicion de maltrato fi-
sico utilizada por los Servicios de Proteccion Infantil del Pais Vas-
co. Se seleccionaron a todos los sujetos que habian sufrido dafios
fisicos (moratones, cortes, heridas, fracturasy lesiones) como con-
secuencia de las agresiones fisicas recibidas. En el caso del abuso
sexual se selecciond a aguellos casos en los que se dieron las si-
guientes condiciones. presencia de contacto fisico, edad de lavic-
tima inferior a 13 afios, € agresor pertenece a la familia (padre,
madre, hermano/a, tio/a, abuelo/a, primo/a) y se ha producido con
una frecuencia superior a dos veces. De todos |0s sujetos seleccio-
nados, aceptaron participar en la segunda fase de la investigacion
un total de 62 sujetos, 39 victimas de maltrato fisico y 23 victimas
de abuso sexual. En € caso del maltrato fisico, un 13.5% (n= 6)
eran varones y un 86.5% (n = 33) eran mujeres con una media de
edad de 20.7 afios (SD = 2.7). En € caso del abuso sexual, un
13.04% (n = 3) eran varones y un 86.96% (n = 20) eran mujeres
con una media de edad de 22.9 afios (SD = 4.39).

Instrumentos

Inventario de Potencial de Maltrato Infantil (Child Abuse Po -
tential Inventory, CAP). El Inventario CAP es un cuestionario au-
to-aplicado disefiado para detectar padres/madres que maltratan fi-
sicamente a sus hijos o evaluar €l nivel de riesgo que tiene un pa
dre/madre de llegar a hacerlo (Milner, 1986). Esta compuesto por
160 items que responden a un formato de respuesta «De acuerdo-
En desacuerdo». El Inventario contiene unaEscalade Abusoy tres
escalas de validez (Deseabilidad Social, Respuesta a Azar e In-
consistencia). El Inventario CAP ha sido validado para poblacién
espafiola (De Padl, Arruabarrena, MUgica 'y Milner, 1999), mos-
trando una adecuada fiabilidad y validez discriminante y de cons-
tructo. La Escala de Abuso esta compuesta por 73 items que se
agrupan en cinco dimensiones (malestar psiquico, rigidez, infeli-
cidad y problemas de relacion social, problemas con la familiay
problemas con los hijos) similares a las obtenidas en la Escala de
Abuso de la version original. La consistencia interna de la Escala
de Abuso es de .96 paralaversion original y de .95 paralaversion
espafiola. Con la utilizacion de una «puntuacién de corte» de 32
puntos, la capacidad de la versién espafiola de la Escala de Abuso
para clasificar correctamente a sujetos maltratadores fisicos y no
maltratadores es de 83.7% (De Palll, Arruabarrena, Migicay Mil-
ner, 1999). Dado que la Escala de Abuso contiene ocho items re-
feridos alos propios hijosy que ninguno de |os sujetos de la mues-
tratenian hijos, los participantes recibieron |a consigna de no con-
testar a estos items. Como criterio para establecer una puntuacion
de corte aplicable a esta muestra el mantener un porcentaje de su-
jetos clasificados como alto-riesgo similar al observado en la apli-
cacion ala poblacién general, la «puntuacion de corte» de la Es-
cala de Abuso se establecio en 29 puntos. Un 83.6% de todos los
sujetos de esta muestra puntud por debajo de dicha puntuacién, de
manera gque se confirmé que proporciona una clasificacion muy si-
milar aladelaversién completa del Inventario.

Cuestionario de Historia Infantil (Childhood History Ques -
tionnaire, CHQ). El CHQ es un autoinforme que recoge informa-
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cién acerca de la historia de maltrato en la infancia (Milner, Ro-
bertson y Rogers, 1990). Contiene una serie de preguntas relacio-
nadas con la presencia y la frecuencia (nunca, rara vez, ocasio -
nalmente, a menudo, muy a menudo) de conductas de maltrato fi-
sico (cachetes, bofetadas, patadas, pufietazos y tirones de pelo) y
de secuelas del maltrato fisico (moratones, heridas, cortes, dislo-
caciones, quemaduras y fracturas de huesos). Las conductas de
maltrato fisico pueden ser consideradas como «violencia menor»
y las secuelas del maltrato fisico como indicativas de «violencia
severa». Ademas se formulan preguntas sobre la presenciay fre-
cuencia de comportamientos de abuso sexual (toques inapropia
dos, contacto sexual, penetracién/violacion y exhibicionismo). Se
proporciona un espacio en cada uno de los items arriba indicados
para que el sujeto sefide la identidad del agresor (padre, madre,
tio, etc.). Se solicitainformacion al sujeto sobre tales conductas y
sobre las secuelas ocurridas antes y después de los 13 afios de
edad. A los efectos de esta investigacion se considerd como victi-
ma de abuso sexual a todos los sujetos que notificaron la existen-
cia de alguna de las conductas citadas. No obstante, se establecio
una categoria denominada «abuso sexual severo» queincluiaalos
sujetos que notificaron una situacion que reunia las siguientes
condiciones: (1) contacto fisico, (2) la victima tenia menos de 13
afios, (3) € agresor era familiar (padre, madre, hermano/a, tio/a,
primo/a, abuelo/a) de la victima y (4) una frecuencia superior a
dos veces. Diversas investigaciones han utilizado el CHQ para
evaluar la frecuencia de situaciones de maltrato fisico y abuso se-
xual (De Pall, Milner y MUgica, 1995; Milner, Robertson y Ro-
gers, 1990) y para establecer diferencias entre sujetos victimas y
no victimas de dichas situaciones (Casanova, Domanic, McCanne
y Milner, 1994; Crouch, Milner y Caliso, 1995). Los datos sobre
la consistencia interna del cuestionario obtenidos con muestras
americanas (Milner, Robertson y Rogers, 1990) y espafiolas (De
Pall, Milner y Mugica, 1995) son adecuados (coeficientes alpha
de .88 y .87 respectivamente).

Entreviga sobrelos recuerdos de maltrato infantil. Para la re-
alizacion de esta invegigacion se desarroll6 una entrevista es-
tructurada compuega por preguntas abiertas sobre recuerdos de
epindios y situaciones de maltrato infantil. Esta entrevistareco-
ge las circunstancias concretasy las caracterigticas de | os episo-
dios de maltrato infantil y las causas por las que € sujeto cons-
deraba que habia Sdo victima de maltrato. A |os efectos de esa
investigacion se categorizo | a atribucion de causalidad que €l su-
jeto realiza en laactualidad sobre dichos episodios Se categori-
zaron todas|asrespuestas de | os sujetoscl as ficndad ascomo «in-
ternas» (el sujeto considera que las agresiones fisicas o € abuso
sexual son consecuencia de sus caracteristicas 0 comportamiento
y no de caracteristicas de |0s agresores) o «externas» (el sujeto
condderaque las agresiones fisicas 0 €l abuso sexual son conse-
cuenciade a gunascaracterigticas delos agresores y no de su pro-
pio comportamiento). L a categorizacion de | as respuestas de los
aujetos en atribuciones de causalidad sobre el maltrato fisico o el
abuso sexua fue redizada de manera conjunta por € equipo de
investigacion discuti éndose cada caso hada llegar a una puntua-
cion consensuada.

Cuestionario sobre emociones relacionadas con el maltratoin -
fantil. Paralarealizacion de estainvestigacion se elabord un cues-
tionario sobre laintensidad de las emociones que el sujeto recuer-
da haber experimentado cuando fue victima del maltrato infantil
(«emociones pasadas») y sobre laintensidad de |as emociones que
experimenta en la actualidad cuando recuerda los episodios de

maltrato infantil («emociones actuales»). En e cuestionario se
pregunta al sujeto, en escala tipo Likert, con valores que oscilan
entre 1 (nada) y 9 (mucho), sobre la intensidad de las emociones
derabia, tristeza, miedo, hostilidad, culpay verglienza experimen-
tadas en ambos momentos («emociones pasadas» y «emociones
actuales»).

Procedimiento

Todos | os partici pantes compl etaron los cuestionarios CHQ y
CAP de manera voluntariay en grupo. Se licitd a cada sujeto
que excribiera en la primera hoja de regpuestas un cadigo perso-
nal Unicamente conocido por é mismo con €l que pudiera ser
identificado de manera andénima en el futuro. Se informd que un
grupo de participantes serian seleccionados a azar para una se-
gunda fase de la investigacion. L os cédigos de todos | os sujetos
que fueron considerados, a partir de las respuestas al CHQ, como
victimas de maltrato fisico y abuso sexua fueron expuestos en lu-
gares previamente sefidlados encubiertos entre otros codigos no
pertenecientes aningun sujeto. Se informd a todos lospartici pan-
tes que aquéllos cuyo cédigo hubiera sido expuesto podian po-
nerse en contacto con un tel éfono determinado o acudir aun des-
pacho a unas horas determinadas donde recibirian informaci on
personal sobre la segunda fase de la invegigacion. Los partici-
pantes quellamaron al tel éfono sefial ado o que acudieron al des-
pacho indicado recibieron informacion individua y confidencial
por parte de unapersona del equipodeinvestigacion, no vincula-
da ala Univerd dad ni conocida por | os parti cipantes, acerca dela
razén por lague habiansido sel eccionados En unaentrevista per-
sona e lessdicité completar por escrito laentreviga, se les pa-
g6 una cantidad de 2000 ptas. por €l tiempo empleado y = les
ofrecio laposhbilidad de comentar todo |0 que desearan sobre su
higoria personal de maltrato fisico o abuso sexua. En los casos
necesarios se ofrecio y proporciond ayuda complementaria por
partedel investigador principa y selesasesord y recomendo ayu-
da psicol égica especi ali zada.

Resultados

Potencial de maltrato y recuerdo de maltrato fisico y abuso sexual

Del total de lamuestra, un 92.2% de los sujetos notificaron ha-
ber recibido algun tipo de castigo fisico en lainfanciay un 10.8%
notificaron haber recibido algun tipo de maltrato fisico. Con res-
pecto al abuso sexual, un 23.3% de los sujetos de la muestra noti-
fican recuerdos de haber sido victima de abuso sexual y un 5.6%
notifican haber sido victima del denominado en esta investigacion
«abuso sexual severo». Se procedié a comparar € potencia de
maltrato de los sujetos que no habian notificado recuerdos de ha-
ber sido victimas de ninguin tipo de maltrato con el potencia de
maltrato de |os sujetos que habian notificado recuerdos de maltra-
to fisico, abuso sexual no severo y abuso sexual severo. Del gru-
po de sujetos que natificaban recuerdos de maltrato fisico fueron
eliminados los que notificaban recuerdos de abuso sexual y vice-
versa. El andlisis de varianza (ANOVA) sefial 6 que las diferencias
entre los grupos en la Escala de Abuso resultaron estadisticamen-
te significativas, F (3, 800) = 30.71; p < .001. Por €llo, se proce-
di6 arealizar los correspondientes andlisis post-hoc (SNK), obser-
vandose que los sujetos victimas de maltrato fisico (M = 28.24;
SD. = 12.12) presentan puntuaciones en la Escala de Abuso més
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elevadas (p < .05) que |os sujetos victimas de abuso sexual severo
(M =20.74; SD. = 11.58) y no severo (M = 19.52; SD. = 10.61)
y que los sujetos no victimas de ningn tipo de maltrato (M =
16.97; SD. = 9.42). Los sujetos no maltratados presentan puntua-
ciones significativamente inferiores (p < .05) que los sujetos victi-
mas de abuso sexual severo, pero no se diferencian de los sujetos
victimas de abuso sexua no severo.

Emociones notificadas por 10s sujetos victimas de maltrato fisico
y de abuso sexual

En laTabla4 se presentan las puntuaciones relativas alainten-
sidad de las emociones que los sujetos recuerdan haber experi-
mentado cuando fueron victimas del maltrato fisico o abuso sexual
(«emociones pasadas») y de las emociones que experimentan en la
actualidad cuando recuerdan los episodios de maltrato fisico o
abuso sexual («emaciones actuales»). Para ello se procedi6 area
lizar dos andlisis multivariados de lavarianza (MANQOVAS). Dado
gue los MANOVASs fueron significativos paralaintensidad de las
«emaociones pasadas», F (6, 50) = 11.85; p < .001, y «emociones
actuales», F (6, 50) = 2.77; p = .02, se andlizaron las diferencias
entre ambos grupos para cada una las emociones pasadas y actua
les (rabia, tristeza, miedo, hostilidad, culpay verglienza). Las vic-
timas de maltrato fisico notifican una mayor intensidad de rabia, F
(1, 55) = 9.23; p< .01, y tristeza, F (1, 55) = 11.24; p < .01, que
las victimas de abuso sexual. Sin embargo, las victimas de abuso
sexua notifican una mayor intensidad de culpa, F (1, 55) = 6.37;
p = .01, y verglienza, F (1, 55) = 38.26; p < .001, que las victimas
de maltrato fisico.

Se procedi6 aanalizar |as diferencias entre las puntuaciones de
laintensidad de las «emociones pasadas» y las «emociones actua
les». En los sujetos victimas de maltrato fisico se observan dife-
rencias significativas entre la intensidad de |as «emociones pasa
das» y «las emociones actuales» en €l caso de la rabia, t (36) =
2.57;p=.01, e miedo, t (36) =9.45; p<.001, y laculpa, t(35) =
3.04; p = .004. No aparecen dichas diferencias (p > .05) en el ca-
so de latristeza, la hostilidad y la verglienza. En los sujetos victi-
mas de abuso sexual, se observan diferencias significativas entre
laintensidad de las «emociones pasadas» y «las emociones actua-
les» en el caso del miedo, t (20) = 5.34; p < .001, la culpa, t (20)
=3.56; p =.002, y la verglienza, t (20) = 4.03; p = .001. Sin em-
bargo, no se observan diferencias en el caso de larabia, latristeza
y lahostilidad (p > .05).

Tabla 4
Medias (y desviaciones tipicas) de las emociones que |os sujetos recuerdan
haber experimentado cuando fueron victimas del maltrato fisico o abuso sexual
y de las emociones que experimentan en la actualidad cuando recuerdan los
episodios de maltrato fisico o abuso sexual

Maltrato Fisico Abuso Sexual
Pasado Actual Pasado Actual
Rabia 6.63 (2.63) 5.62 (2.96) 4.24 (3.00) 6.22 (3.06)
Tristeza 5.92 (2.92) 5.76 (3.05) 3.67(2.83) 4.73 (2.60)
Miedo 5.29 (2.36) 1 92 (1.64) 6.26 (2.83) 2.29 (2.15)
Hostilidad 4.49 (2.60) 64 (2.60) 4.67(331) 5.09 (2.54)
Culpa 392 (2.73) 2 97 (2.50) 6.05 (3.36) 3.38(3.46)
Verglienza 3.53(2.36) 3.06 (2.51) 7.52(211) 4.83(352)

Nota: Puntuaciones escala Likert, 1 = nada en absoluto, 9 = muchisimo

Atribucion de causalidad en sujetos victimas de maltrato fisico y
de abuso sexual

En el grupo de abuso sexual, la inmensa mayoriade los suje-
tos (95.7%) realizaron unaatribuci6n externade causalidad con
respecto adichos episodios de abuso sexual. Deellos, un 31.8%
consideran que €l abusador cometi6 dichos actos por necesidad
de tener nuevas experiencias sexual es, un 18.2% por obtener sa-
tisf accion sexual y un 27.3% porque sufrian algan tipo de tras-
torno psiquico. Un 41.7% de los qujetos victimas de maltrato fi-
sico atribuyen la causa de | s episodios de maltrato fisico a al -
guna razén derivada de su propio comportamiento (atribucion in-
terna). Casi la mitad (46.7%) de | os sujetos victimas de maltrato
fisico que realizaron una atribucion interna, atribuyen la causa
del maltrato a su comportamiento negativo o a la frecuencia de
sus tranggresiones. La otra mitad de las victimas que hacen una
atribucion interna asignaron la causa del maltrato a actos de de-
sobedi encia (33.3%) o asu comportamiento hiperactivo (13.3%),
no siendo capaces de especificar la razon de tipo interno un
6.7%. Un 58.3% del ossujetas consideraron quel os episodios de
maltrato fisico ocurrieron como consecuencia de caracteristi cas
de suspadres agresores. Deellos la mayoria (71.4%) consideran
que los actos de maltrato fisco fueron una descarga de las ten-
sones emocionales delos padres. Un 14.3% | os sujetos asignan
la causa del maltrato fisico a abuso del acohal por parte de su
padre 0o madre, un 9.5% cond deraque sus padres lesmaltrataron
porque también a ellos | es habian maltr atado sus propios padres
y un 4.8% considera que el matrato s produjo como conse-
cuenciadelaexistenciade alglntipo detrastornopsquicoen los

padres.

Potencial de maltrato, atribucién de causalidad y emociones ex -
perimentadas en sujetos victimas de maltrato fisico y abuso sexual

Paraanalizar larelacién entre estas variables, se procedié acla-
sificar alos sujetos victimas de maltrato fisico y abuso sexual en
altoy bajo riesgo para el maltrato infantil a partir de su puntuacién
en la Escala de Abuso del Inventario CAP.

Maltrato fisco. No se observo una relacion estadisticamente
sgnificativa, x3(1, N= 36) =.03; p=.61, entreel tipo de atribu-
cion de causdlidad (interna vs externa) y la condicion de ato o
baj o rieggo delos sujetos. Tampoco se observo una rel acion sig-
nificativa entre lacondicion derieggo de los sujetos (alto y bajo)
y € tipo deatribucion interna, X33, N =15) = 2.89; p =.41, 0 ex-
terna, (3, N = 21) = 4.03; p =.26, que realizan. Con €l objeti-
vo de andizar la relacion entre la intens dad de las «emociones
actuales» y «emociones pasadas» notificadas por los qujetos,
condicion dealto o bajo riesgo y € tipo deatribucién (internavs.
externa) querealizan, sellevaron a cabo dos andliss multivaria-
dos de la varianza (MANOVAS). Cuando los MANOVAS pre-
sentaron resultados significativas, se procedié a realizar | os co-
rrepondientes and isi sde varianza (ANOVAs) paralaintensidad
de cada una de las emociones (rabia, trigeza, miedo, hostilidad,
culpay verglenza). En el caso de las «emociones pasadas», €l
MANOVA sefid 6 un efecto significativo de la variabl e atribu-
cion de causalidad, F(6,25) = 4.11; p = .005. No se observé un
efecto, F(6,25) = 1.59; p =.19, de lavariabl e riesgo, ni un efec-
to interactivo, F(6,25) = .62, p = .71, de las variablesriesgo y
atribucion. Los andlisis realizados con cadaunadelas «emocio-
nes pasadas» fia an diferencias significativas para las emocio-
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nes de «rabia», F(1,30) =19.16; p =.001, y «hostilidad», F(1,30)
= 11.55; p = .002, de manera que los sujetos que realizaron atri-
buciones externas presentan una mayor intensidad de rabia y
hostilidad (M = 7.89y M = 5.58, regpectivamente) que los que
realizan atribucionesinternas (M =4.73y M =2.87, regectiva-
mente). En el caso de las «emoci ones actual es», el MANOVA se-
fial 6 un efecto dgnificativo de la variabl e atribuci6n de causali-
dad, F(6,25) = 4.20; p = .005. No se abservd un efecto, F(6,25)
= 1.70; p = .16, dela variable «riesgo», ni un efecto interactivo,
F(6,25) = 1.34; p= .28, delasvariablesrieggo y atribucion. L os
analid s realizados con cada unade las «emociones actual es» se-
fialan dif erencias significativas para las emociones de «rabia»,
F(1,30) = 9.48, p=.004, y «culpa», F(1,30) =5.28; p=.03. Se
observa unamayor intensidad de «rabia»y unamenor intens dad
de «culpa» en el grupo de sujetos que realizan atribuciones ex-
ternas (M = 6.63 y M = 2.11, respectivamente) que en € grupo
de quienes realizan atribuciones internas (M = 3.87 y M = 3.80,
respectivamente).

Abuso s=xual. Dado que casi |a totalidad de los sujetos victi-
mas de abuso sexual reali zaron una atri bucion externa de causali-
dad, Uni camente se pudo anali zar |arel acién entre la condiciénde
riesgo y €l tipo deatribucion externaque realizan los sujetos so-
bre las stuaciones de abuso sexual. No s dbservo una relacion
edadisticamente significativaentre € tipo de atribucién externay
la condicion de alto o bajo rieggo delos qjetos, X33, N = 21) =
.344; p=.95. Con € objetivo de andlizar la relacion entrela in-
tens dad delas «emoci ones actuales» y «emoci ones pasadas» no-
tificadas por | os sujetos, su condiciondealto o bajo riesgoy €l ti-
po de atribuci 6n externaquerealizan, sellevarona cabo dos an&
lids multivariados delavarianza (MANOVAs). Cuando |os MA -
NOVA s presentaron resultados g gnifi catives, se procedi 6 a reali-
zar los correspondientes andlisis de varianza (ANOVAS) parala
intensidad de cada una de las emociones (rabia, tristeza, miedo,
hogtilidad, culpay vergiienza). En €l caso delas «emociones pa-
sadas», el MANOVA sefialé unefecto significativo de la variable
atribucion de causalidad, F(8,21) = 2.87; p = .01. No s observo
un efecto de la variable «riesgo», F(6,5) = 245; p = .17, ni un
efecto interactivo de | as variables rieggo y atribucion, F(18,21) =
1.30; p=.28. Los andlis s realizados con cadaunade las «emo-
ciones pasadas» sefial an diferencias significativas para la «trige-
za», F(3,10) = 4.07; p = .04, deformaque se observa una menor
intensidad de tristeza en los suj etos que cond deraron que el abu-
90 sexua se produjo porque el agresor quiso tener unanuevaex-
periencia sexual (M =3.43) 0 porque quiso obtener su propiasa
tisfaccion (M = 1.75) queen quienes consideraron que se produ-
jo por la presenciade una patologia psiquica en € agresor (M =
4.80) o quienes no pudieron explicitar dicha atribucion externa
(M =7.00). En € caso delas «emocionesactual es», e MANOVA
sefid 6 un efecto dgnificativo de la variabl e atribucion de causa
lidad, F(18,14) =2.97, p =.02. No s observé un efecto, F(6,5) =
1.54; p = .33, de la variable «rieggo», ni un efecto interactivo,
F(18,14) = 1.56; p = .20, de las variables rieggo y atribucion. Los
andlid s realizados con cada unade las «emociones actuales» se-
fial an diferencias significativas en el casn de la «rabia», F(3,10)
= 4.42; p = .03, observandose unamayor intensdad en e grupo
de sujetosque asignan el abuso sexua a la patol ogiapdquica del
agresor (M = 8.20) que en quienes cond deran que el abuso sexual
S produjo porgque €l agresor quiso tener una nueva experiencia
sexual (M =4.00) o quiso obtener su propia satisaccion (M =
4.50).

Conclusiones a la segunda investigacion

L os resultados de esta investigacion apoyan la hipétesis de que
la historia de maltrato constituye un factor de riesgo importante en
relacion con el potencial para convertirse en maltratador fisico en
lavidaadulta. Sin embargo, se observa que los sujetos victimas de
abuso sexual no severo presentan un potencial de maltrato que no
se diferencia de los sujetos no maltratados y que los sujetos victi-
mas de abuso sexua presentan un potencial de maltrato significa-
tivamente inferior al que presentan los maltratadores fisicos. Estos
datos sugieren que los sujetos victimas de abuso sexual, a pesar de
gue pudieran tener un mayor riesgo de sufrir, entre otras conse-
cuencias, trastornos depresivos, trastornos de ansiedad, o sintoma-
tologiadisociativa (Browney Finkelhor, 1986), no presentarian un
mayor potencia para convertirse en maltratadores fisicos.

Esta investigacién ha proporcionado datos que pueden resultar
Utiles para avanzar en € conocimiento de lainterpretacion que ha-
cen los sujetos adultos con respecto a la experiencia de haber sido
victimade maltrato fisico y abuso sexual. Destaca el hecho de que
la mayoria de los sujetos victimas de abuso sexual que han sido
evaluados realizan una atribucion externa de causalidad, mientras
que esto ocurre Unicamente en la mitad de los sujetos victimas de
maltrato fisico. Esto significa que cerca de la mitad de los sujetos
victimas de maltrato fisico de esta investigacion consideran que
algunos de sus comportamientos constituyen la razon por la que
sus padres |es castigaron fisicamente de una manera que puede lle-
gar aser considerado como maltrato fisico. Ademas, lamayoriade
los suj etos que hacen una atribucion causal externadel maltrato fi-
sico consideran que sus padres les maltrataron como una forma de
descargar sus tensiones emocionales.

Los resultados obtenidos en rel &ci 6n mn las emociones ex peri-
mentadas por los sujetos victimas de maltrato fis m y abuso sexud
pueden tener cierto interés para avanzar en lainvedigacion y paain-
forma alos programas de tratamiento. En primer ugar, resultan in
teresantes las diferencias observadas entre |os sujetos victimas de
mdtratofisco y de abuso sexual. Los qujeosvictimas de maltrato fi-
dco notifican haber experimentado, en e momento de producirse la
Stuacion maltratante, més intens dad derabiay triseza y | os aUj etos
victimasde abuso sexud recuerdan haber experimentado mas inten-
sdad de culpay verglienza, |0 que corroboraresultados obtenidas en
otras invedi gaciones (Coffey, Leitenberg, Henning, Turner y Ben-
nett, 1996; Feiring, Taskay L awis, 1996). Ensegundo luga, dedaca
€l hecho de que las victimas de abuso sexual experimentan menos
miedo, aulpay verglienza en la actual idad que €l que recuerdan haber
experimentado cuando sufrieron dichas S tuacionesde victimizacion.
Sin enbago, las vidimasde abuso sexual experimentan enlaadtua-
lidad una mayor intensidad detristera y rabia quelaque recuedan
haber experi mentado cuando fugron victimas del ebuso sexual.

Sin embargo, los resultados de esta investigacion no han apo-
yado las hip6tesis que proponian una relacién positiva entre las
atribuciones de causalidad y la intensidad de |as emociones expe-
rimentadas en el pasado o en laactualidad con el potencial de mal-
trato y la condicion de alto o bajo riesgo parael maltrato en laedad
adulta. Es posible que el reducido tamafio de esta muestra o el he-
cho de que los sujetos sel eccionados no hayan sufrido situaciones
extremas de maltrato infantil pueda explicar estos resultados. Se-
ria necesario avanzar en este ambito de investigacion analizando
dichas posibles relaciones en muestras de sujetos victimas de mal-
trato fisico y abuso sexua con otros niveles de severidad o dife-
rentes caracteristicas sociodemogréficas.
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