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RELACIONES ENTRE LA HABITUACION Y EL

RENDIMIENTO EN UN TEST DE INTELIGENCIA EN RATAS

Carlos Rodriguez Sdanchez
Universidad Complutense de Madrid

Se ha trabajado con 41 ratas Wistar para comprobar si la habituacion correla-
ciona con ¢l rendimicnto en una tarea de aprendizaje mas compleja. Sc midio la ha-
bituacién de la respucsta de sobresalto a un estimulo actstico irrclevante en 90 ¢n-
sayos a lo largo de 3 sesiones separadas entre si por 48 horas mientras sc realizaba
la tarea de presionar una palanca para obtener comida. Estas tareas se correlacio-
naron con ¢l rendimiento en 10 diferentes problemas adaptados al laberinto de in-
teligencia para ratas de Hebb y Williams (1.946). La hipétesis cra que cuanto mejor
fuera el rendimiento ¢n la prucba de inteligencia, mejor o mas rdpida scria la habi-
tuacién. Los resultados confirman la hipétesis. Eliminando las influencias del apren-
dizaje previo y de la presion de la palanca aparccen correlaciones parciales signifi-
cativas que indican que a mejor rendimiento en el Test corresponde una menor
reactividad general y una mayor habituacion a largo plazo.

Relationship between habituation and intelligence test performance of rats.
Work has been undertaken using 41 Wistar rats to test if habituation correlated
with their performance in a task involving more complex learning. Habituation of
the startle response to an irrclevant acoustic stimulus was mcasured in 90 trials
over 3 sessions at 48 hour intervals while they performed the task of pressing a
lever to obtain food. These tasks were correlated with performance in ten different
intelligence problems adapted for the Hebb and Williams rat maze (1946). The
hypothesis was that the better their performance in the intelligence test. the better
and the faster would be their habituation. The results verified the hypothesis. Once
the influence of previous lcarning and of pressing the lever are eliminated,
significant partial correlations appear, indicating that a better performance in the
Test corresponds to lower overall reactivity and higher long-term habituation.

Desde hace varias décadas (Kimmel,
1.973: Thorpe, 1.963) la mayor parte de los
teoricos del aprendizaje han venido consi-
derando a la habituaciéon como el apren-
dizaje mds simple. De¢ caracter no asocia-
tivo, s¢ desarrolla ante un unico cstimulo
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y esta presente en variedad de especies de
los diversos drboles filogenéticos. El inte-
res por esa consideracién de la habitua-
cién crecid especialmente en la década de
los 70 gracias a los trabajos con mucha-
chos retrasados de Luria (1.963) y a los
estudios con nifos de Jeffrey (1.968). El
planteamiento final ideal implicaba que
serfa posible predecir las capacidades de
solucion de problemas simbdlicos a través
de medidas en un aprendizaje elemental
como es la habituacion. Esta idea se basa
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en que si los organismos poscen una ca-
pacidad estable de aprendizaje con la que
s¢ enfrentan a todos los problemas del
ambiente, los mds dotados para los apren-
dizajes mds complejos scran los mas dota-
dos para el aprendizaje mds simple y de-
jardn antes de responder al estimulo habi-
tuador para poder dedicar sus recursos
atencionales a estimulos distintos del am-
bicnte (Bornstein, 1.989).

Hasta el momento, del estudio de las
correlaciones entre la habituacion y la in-
teligencia en humanos sélo han salido al-
gunas conclusiones esperanzadoras. En
adultos no se han descubierto patrones
organizados de diferencias estables, pero
si ciertos rasgos que parecen distinguir a
los intelectualmente retrasados de los
normales (Clausen y Sersen, 1.983). En
general, los retrasados muestran una
mayor frecuencia de patronces asistemati-
cos de habituacién y un menor control de
la adaptacion de su responsividad al am-
biente. En bebés han aparecido resultados
todavia mds interesantes. Se ha probado
que la habituacioén, al igual que la prefe-
rencia por la novedad, los juegos, la ex-
ploracion o la capacidad para categorizar,
correlaciona con el rendimiento posterior
en diferentes pruebas cognitivas a muy
distintas edades. Asimismo, parece que los
nifios con problemas médicos perinatales
tienen dificultades para habituar de forma
normal y quc los bebés que habitian mas
lentamente tienen peor prondstico inte-
lectual (Bornstein, 1.989). Sin embargo, y
csta es nuestra principal aportacién origi-
nal, la relacién entre la habituacion vy
otras capacidades de aprendizaje no se ha
intentado apenas investigar en especies
no humanas (Rodriguez y Gonzilez,
1.992; Rodriguez, 1.993). Creemos que es
interesante trasladar a otras especies el
tema porque entendemos que serd mas
facil el estudio en organismos simples en-
frentados a tareas sencillas que en seres
humanos enfrentados a complicadas ta-
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rcas de representaciones abstractas. Ello
permitiria incluso llegar a establecer un
modelo animal capaz de predicciones tco-
ricas sobre las relaciones entre aprendiza-
jes sencilos y complejos. En este trabajo
hemos tratado la relacion entre la habi-
tuacién y la capacidad de solucion de un
problema de inteligencia en ratas, em-
pleando la prueba de inteligencia animal
de Hebb y Williams (1.946) disenada a se-
mejanza del Test de Inteligencia para hu-
manos de Terman y Merryll.

En general, el trabajo en laberintos es
una tarea acorde con las posibilidades es-
pecificas de las ratas, porque permite un
rendimiento mensurable y muestra cam-
bios conductuales debidos al aprendizaje
en una serie no exhaustiva de ensayos. Se
basa en que la aptitud para desenvolverse
en un ambiente espacial y localizar comi-
da con el menor gasto energético es una
evidente prueba de adaptaciéon a un en-
torno cambiante. Frente a estas capacida-
des, la de habituacion, dejar de atender a
estimulos que no sean bioldgicamente re-
levantes, es otro instrumento que sirve al
organismo para aumentar su probabilidad
de supervivencia. Concretamente hemos
empleado la habituaciéon de la respuesta
de sobresalto a un estimulo acustico. La
respuesta de sobresalto se ha definido tra-
dicionalmente de forma operativa como
una secuencia breve de contracciones ge-
neralizadas de latencia corta al comienzo
de un estimulo fuerte (Landis y Hunt,
1.939). El empleo continuado de esta res-
puesta en el trabajo de laboratorio pone
de manifiesto su utilidad. Es razonable su-
poner que estas capacidades funciondl-
mente similares muestren rendimientos
parecidos en un mismo organismo.

Una segunda aportacion original de
nuestro experimento es que parte de un
enfoque ecoldgico en el tratamiento de la
habituacién. Suponiendo que lo adaptati-
vo es dejar de prestar atencion a estimu-
los irrelevantes para podérsela prestar a
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estimulos relevantes, se han presentado
los irrelevantes —sonidos— a ratas priva-
das de comida mientras aprenden a reali-
zar la tarea relevante de presionar una
palanca para obtener alimento. Sc espera
que cuanto mas rindan los animales en la
tarea del laberinto, antes o mds se habi-
tuardn a estimulos sin consecuencias en
presencia de estimulos —la palanca— con
consecucncias —la comida—.

Método

Sujetos

41 ratas macho adultas Wistar de un
peso medio aproximado de 300 gramos,
rango 250-350, mantenidas en cajas indivi-
duales durante todo ¢l experimento. Dis-
pusieron constantemente de agua. pero
fueron privadas de comida para la recogi-
da de los datos. La privacion no empezo
hasta pasados mds de 10 dias desde su lle-
gada al laboratorio.

Instrumentos

Se trabaj6 en un laberinto de Hebb y
Williams (1.946) —forma de espacio
abierto—. Consistia en un cuadrado de
110 centimetros de lado, con paredes de
30 cms. de altura. La caja meta y la caja
de salida consistian en dos barreras de 20
cms. de altura formando dos rectdngulos
situados en dngulos opuestos de la super-
ficie. La caja meta contaba con un peque-
flo comedero. La habitacion en que se
realizé la prueba era de paredes blancas y
posefa una luz cenital blanca de 100 wa-
tios situada dos metros por encima del la-
berinto.

En la Fase de Habituacion se utilizo
una caja enrejada de confinamiento de 22
x 18 x 18 cms., colocada sobre un estabili-
metro. Este constaba de una plataforma
de 24 x 24 cms. con cuatro columnas elds-
ticas de 2 x 2 x 2 cms. que sostenian la
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caja. Sobre el soporte de ésta, se colocaba
un captador piezoeléctrico al final de un
brazo articulado con una junta Cardan.
La sefial cléctrica del sobresalto en el
captador era filtrada y amplificada me-
diante un circuito integrado de alta impe-
dancia que recogia las respuestas bruscas.
El estabilimetro remitia los datos a un po-
ligrafo de un canal Lafayette LA — DGS
77010/77011. El estimulo auditivo se dis-
pensaba con un Generador de Audio La-
fayette WA-504 B/44 D a través de un al-
tavoz situado a 30 cms. del centro del es-
tabilimetro. La palanca se encontraba en
la pared opuesta, a 40 cms. de la fuente de
sonido. La comida caia en el interior de la
caja por una cdnula situada 3 cms. a la iz-
quierda de la palanca. La habitacion esta-
ba insonorizada y contaba con una luz ce-
nital de 100 watios.

Diseio

Las 41 ratas recibieron primero el Test
de Inteligencia en el Laberinto de Hebb y
Williams y posteriormente los entrena-
mientos de Habituacién y Rehabituacion.
No se considerd necesario el contrabalan-
ceo dado que en anteriores trabajos (Ro-
driguez, 1.993) no habian aparecido dife-
rencias substanciales entre subgrupos que
recibian las pruebas en distinto orden.

Procedimiento

Los sujetos fueron progresivamente pri-
vados de comida hasta llegar al 85% de su
peso corporal. A continuacién se inicio el
procedimiento. La fase de Laberinto se
inicio con unas cinco sesiones (rango entre
4y 7) de acostumbramiento de unos doce
minutos cada una. En ella, las ratas reci-
bieron a veces comida diseminada por el
suelo y siempre comida —bolitas de 0’
gramos— en el comedero de la caja de
meta. Cada vez que alcanzaban el come-
dero y comian, eran retiradas a su jaula in-
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dividual, mientras se ponia de nuevo comi-
da, antes de volver a ser introducidas cn la
caja de salida. El Test no se inicio hasta
estar seguros de que ¢l animal conocia la
ubicacion de la caja meta y que acudia a
ella en linea recta desde la caja de salida
al menos en 3 ensayos consecutivos. En ¢l
Test, las ratas tenfan que conseguir la co-
mida encontrando el camino mds directo
entre unos obstdculos, barreras de 20 cms.
de altura y longitudes variables (entre 70 y
90 c¢ms.), que figuran en la Figura 1.

Los problemas estaban ordenados por
orden creciente de dificultad y se presen-
taron siempre del 1 al 10. Cada animal
realizé 3 ensayos en cada uno de los diez
problemas y obtenia al final de cada ensa-
yo 3 bolitas de comida. En cada ensayo, 5
segundos después de acceder a la comida,
era retirado a su caja. El siguiente ensayo
comenzaba nada mds haber colocado de
nuevo la comida ¢n el comedero.

Tras acabar su Test de Inteligencia, las
ratas fueron mantenidas en ¢l 90% de su
peso normal para que pasaran las pruebas
de Habituacion. En estas se dispensaron
un total de 90 sonidos en tres sesiones de
30 ensayos. Entre la primera y la segunda
sesion el intervalo fue de 48 horas y entre
la segunda y la tercera de otras 48 horas.
Las consideraremos como habituacion ini-
cial y rehabituaciones a medio y largo
plazo. Los estimulos eran tonos de onda
cuadrada, de 80 decibelios A, 1.300 her-
zios y 0,5 segundos. El intervalo interesti-
mular duré una media de 50 segundos, os-
cilando aleatoriamente entre 30 y 70 se-
gundos. En la primera sesion las ratas re-
cibieron, antes del primer tono, 10 ensa-
yos estandar de moldeamiento. Posterior-
mente continuaron estas entregas de co-
mida hasta quc el animal aprendia a reali-
zar la respuesta de presion de la palanca
por si solo. Después, la conducta se man-
tuvo bajo un programa de reforzamiento
continuo. Se considerd respucsta de so-
bresalto la mayor oscilacidn eléctrica del
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transductor de la caja enrejada colocada
sobre ¢l estabilimetro tomada dentro del
segundo posterior a la presentacion del
sonido. Podia variar entre 1 y 30 milime-
tros. La primera sesion de habituacion no
se inicid hasta pasados S5 minutos de la
entrada en la caja.

Variables

En la Fase de Habituacion se tuvieron
en cuenta indices de reactividad y habi-
tuacion. Como para el resto de los indices,
su importancia relativa cra funcién direc-
ta del nimero de ensayos que cstuvieran
implicados en su calculo.

Indices de habituacién

H1: Sobresaltos salientes en la 1? sesion.
Ensayos donde la amplitud de la res-
puesta de sobresalto es superior a 20
unidades.

H2: Sobresaltos salientes en la 2% sesion.

H3: Sobresaltos salientes en la 3" sesion.

H4: Suma de sobresaltos salientes en las 3
sesiones.

H5: Respuestas bajas en la 1* sesion. En-
sayos donde la amplitud de la res-
puesta de sobresalto es inferior a 4
unidades.

H6: Respuestas bajas en la 2° sesion.

H7: Respuestas bajas en la 3" sesion.

H&: Suma de respuestas bajas c¢n las 3 sc-
siones.

H9: Reactividad total de la 17 sesion.
Suma de todas las amplitudes de las
respuestas de sobresalto de la 1% se-
sion.

H10: Reactividad total de la 2" sesion.

H11: Reactividad total de la 3" sesion.

H12: Reactividad total. Suma de todas las

amplitudes de las respuestas de so-
bresalto en las 3 sesiones.

H13: Decremento absoluto en la 1" sesion.

Suma de las tres primeras respuestas
de sobresalto de la primera sesion
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Figura 1.
Diagramas de los 10 problemas del Test de Inteligencia. Un buen recorrido era
calificado con 3 puntos, uno intermedio con 2 y uno malo con 1.
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menos la suma de las tres ultimas
respuestas de la primera sesion.
H14: Decremento absoluto en la 2? sesién.
H15: Decremento absoluto ¢n la 3" sesién.
H16: Decremento relativo en la 1* sesion.
Suma de las tres primeras respuestas
de sobresalto de la primera sesion
menos la suma de las tres dltimas
respuestas de la primera sesion divi-
dido por la suma de las tres primeras.
H17: Decremento relativo en la 2* sesién.
H18: Decremento relativo en la 3? sesion.

Indices de trabajo sobre la palanca

R1:Suma de las respuestas de presion de
la palanca cn las 3 sesiones.

R2: Suma dc las respucstas de presion de
la palanca en la 1% sesion.

R3: Suma de las respuestas de presion de
la palanca en la 2* sesion.

R4: Suma de las respuestas de presion de
la palanca en la 3" sesion.

R5: Ensayo a partir del cual el animal
dejo de precisar el moldeamiento.

Indices de actuacion en el laberinto de
Hebb y Williams

Se midieron los recorridos de las ratas
en cada uno de los tres ensayos y de los 10
problemas. Dos jueces independientes valo-
raron «in situ» los recorridos segtin los es-
quemas previamente trazados de la Figura
1. Un recorrido perfecto era calificado con
3 puntos, uno intermedio con 2 y uno malo
con 1. La coincidencia entre los jueces fue
practicamente total, aunque no se calculé
especificamente. La calificacion de cada en-
sayo era la media de las dos de los jueces.

Indices de inteligencia

11: Suma de las puntuaciones totales en
los 30 ensayos del Test de Inteligencia.
I12: Suma de las puntuaciones obtenidas en
los terceros ensayos de cada problema.
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I3: Nimero de ensayos donde obtuvo la
maxima puntuacién posible.

I4: Nimero de ensayos donde obtuvo la
minima puntuacion posible.

[5: Numero de problemas donde el tercer
ensayo es superior al primero. Proble-
mas donde se mejora.

16: Nimero de problemas donde el tercer
ensayo es inferior al primero. Proble-
mas donde s¢ empeora.

[7: (11 + 12 + 13 + 15) — (14 + [6 + R5).
Optimizacion del rendimiento cn el la-
berinto.

Indicces de aprendizaje previo del laberin-
to

Al: Ndmero de minutos que estuvo en el
espacio abierto antes de iniciar el Test
de Inteligencia en el Laberinto.

A2: Numcero de sesiones que recibio en el
espacio abierto antes de iniciar el Test
de Inteligencia en el Laberinto.

A3: Numero de entradas que realizé en el
espacio abicrto antes de iniciar el Test
de Inteligencia en el Laberinto.

Resultados

En este experimento, las ratas han de-
mostrado aprendizaje en las dos tareas. En
el laberinto, la calificacion media obtenida
por los sujetos en el tercer ensayo de cada
problema fue significativamente superior a
la calificacion media obtenida en el primer
ensayo (t=10.33; p<0.001). En habituacién,
el decremento relativo indica que existié
habituacién significativa en las tres sesio-
nes: HI6 —1* sesion— (1=7.70; p<0.001),
H17 —2" sesion— (t=3.83; p<0.001) y H18
—3% sesion— (t=4.14; p<0.001).

Analisis correlacional

Del estudio correlacional resultan cua-
tro puntos. En primer lugar, el rendimien-
to en cl Test de Inteligencia ha correla-
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cionado con el rendimiento en las tareas
de aprendizaje previo del laberinto. En
ese sentido, las 11 correlaciones que apa-
recen son convergentes. Las mds intere-
santes son que a mejor puntuacion en cl
Test de Inteligencia, menos minutos em-
plearon los animales en aprender ¢l labe-
rinto (I1-A1; t=-0.5967; p<0.01 y 17-Al;
t=0.3701; p<0.05) y més ensayos realiza-
ron desde la caja de salida a la caja meta
(11-A3;  t=0.4192; p<0.01 'y 17-A3;
t=0.4237; p<0.01). En definitiva, cuanto
mas listas se mostraron las ratas, mds en-
sayos habian hecho en menos minutos y
sesiones.

En segundo lugar, hay 20 correlacio-
nes significativas entre el comportamien-
to en la tarea de Habituacién y el rendi-
miento en la tarea de presion de palanca
que estd realizando el animal mientras
recibe los estimulos auditivos. En gene-
ral, a mas respuestas dadas sobre la pa-
lanca a fin de recibir comida, menor
reactividad en todas las sesiones. Es
decir, cuanto mds trabajaban por obtener
comida, menos se sobresaltaban ante el
estimulo habituador (por ejemplo, R1-
H12; r=-0.4491; p<0.01) y cuanto mas
atentas a un estimulo relevante, menos
atentas a un estimulo irrelevante (por
ejemplo, R5-H12; r= 0.4349; p<0.01). Este
efecto aparece principalmente en las se-
siones 2 y 3 —rehabituacién a medio y
largo plazo—.

En tercer lugar, el {ndice de moldea-
miento correlaciona negativamente con
el nimero de minutos que necesitaron
antes de entrar en el Test de Inteligencia
(R5-A1, r=-0.3904; p<0.05). Es decir, a
menor ensayo de moldeamiento, mds mi-
nutos previos se necesitaban para estar
en condiciones de realizar el Test. Tam-
bién correlaciona con miltiples indices
de habituacién indicando que a menor
ensayo de moldeamiento, mayor reacti-
vidad. Cuanto antes aprendieron los ani-
males a dar a la palanca por si solos y
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dejaron de recibir moldeamiento duran-
te la Fase de Habituacion, mads veces
dieron a la palanca a lo largo de las tres
sesiones.

En cuarto lugar, eliminando las in-
fluencias del aprendizaje previo y de la
presion de la palanca mediante correla-
ciones parciales, aparecen resultados sig-
nificativos y convergentes entre ¢l rendi-
miento en el Test de Inteligencia y la
tarea de Habituacién. A mejor rendi-
miento en Inteligencia, menor reactivi-
dad general y mayor habituacion a largo
plazo. Concretamente: cuantas mds solu-
ciones perfectas, menor reactividad gene-
ral en las tres sesiones (13-H12; r=0.3050:
p<0.05), cuantos mds ensayos mejoran,
mayor decremento relativo en la 3" se-
sién (I5-H18; r=0.3146; p<0.05), y cuan-
tos menos ensayos empeoran, mas ensa-
yos con sobresaltos menores de 4 en la 2°
sesién (I6-H6; r=-0.3325; p<0.05), menor
reactividad en la 2° sesion (16-H10;
r=0.3704; p<0.05) y mayor decre-
mento relativo en la 3 sesién (16-HI8:
r=-0.3237; p<0.05). Igualmente, de otras
11 correlaciones significativas al 90% del
nivel de confianza, 9 comparten la misma
orientacion.

Andlisis del 27% superior ¢ inferior en
laberinto

Se optimizé el desempefio en el labe-
rinto sumando las puntuaciones Z de 11,
12,13, 15 y restando 14, 16 y RS, ensayo
en que dejé de precisar moldeamiento.
El 27% inferior, las 9 ratas con peor
rendimiento global, formé el Grupo 1y
el 27% superior, las 10 ratas con mejor
rendimiento, el Grupo 2. Estos grupos
se compararon en los 18 indices de ha-
bituacién con una prueba de Mann-
Whitney tipificada. Las 10 ratas mas hd-
biles en el laberinto s6lo mostraron una
reactividad inicial significativamente
menor que las 10 ratas menos habiles:
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H1 —menos sobresaltos salientes, en la
1" sesion— (t=-2.04, p<0.05).

Discusion

Conforme a la hipotesis, cuanto mejor
fue el rendimiento en ¢l Test de Inteligen-
cia, menor fue la reactividad y mayor fue la
habituacion en las pruebas de Habituacién.
En general, puede decirse que las diferen-
cias s¢ acentdan en las ultimas sesiones, en
la rehabituacton a medio y a largo plazo.

Con respecto al resto de los resultados,
no todos siguen la misma direccién. Se han
encontrado las correlaciones esperables
entre ¢l aprendizaje previo en el laberinto
y la actuacion posterior en el Test de Inteli-
gencia. También entre la responsividad a la
palanca y las reacciones de sobresalto. Sin
embargo, el indice de moldeamiento se ha
mostrado menos coherente —cuanto antes
dejaban de precisar la ayuda del moldea-
miento menor reactividad mostraban en la
prueba de Habituacién vy, 16gicamente, mas
veces dieron a la palanca, pero ha correla-
cionado negativamente con los minutos ne-
cesarios de aprendizaje previo en el labe-
rinto—. Tampoco el resultado de las dife-
rencias de medias entre ¢l 27% de los suje-
tos con mejor y peor rendimicnto en el Test
de Inteligencia —menos sobresaltos salien-
tes en listas que en tontas durante la 1° se-
sion— ha guardado ninguna relacién con
los resultados de las correlaciones.

Los resultados son divergentes con
otras investigaciones anteriores realizadas
en el mismo laboratorio (Rodriguez y
Gonzélez, 1.992; Rodriguez, 1.993). La ex-
plicacién puede hallarse tanto en la mejo-
rfa de los procedimientos empleados como
en las diferencias entre ellos. Por una parte
es la primera vez que se trabaja con una
prueba especificamente pensada para
medir inteligencia animal. En anteriores
trabajos no se utilizé un Test de Inteligen-
cia estricto, sino que se midié indirecta-
mente esta variable a través del comporta-
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miento en tareas de evitacion o de laberin-
tos en T o radial. Por tanto, las diferencias
pucden deberse a haber medido anterior-
mente variables diferentes a la inteligencia.

También puede que haya influido el
hecho de que en los anteriores trabajos la
intensidad del estimulo era alta. Se daba la
paradoja de que en ocasiones el volumen no
sobresaltaba al principio de la sesion, pero si
provocaba sobresaltos en medio y atn al
final de la sesion. Considerados conjunta-
mente con ellos, estos resultados podrian in-
dicar que las ratas de mejor rendimiento en
distintas pruebas de inteligencia pueden ha-
bituarse a estimulos débiles, pero sensibili-
zarse a estimulos intensos, y que ambas reac-
ciones se agudizan segiin progresan las se-
ries de habituacion. Con estimulos que osci-
laban entre los 90 y los 110 decibelios, cuan-
to mejor era el rendimiento en tarcas de evi-
tacion o de laberintos, mayor era la reactivi-
dad y menor la habituacion (Rodriguez,
1.993), mientras que con tonos de la misma
frecuencia pero menor intensidad, 80 deci-
belios, se ha hallado el resultado inverso.
Quizas indique de alguna manera diferentes
niveles de atencion o concentracion en los
animales que podrian correlacionar con «in-
teligencia». En todo caso, deberdn realizarse
posteriores investigaciones con ruido enmas-
carador de fondo o intensidades atin mas
débiles del estimulo provocador.

Un dato que si es coincidente con ante-
riores trabajos, exceptuando la diferencia
entre el 27% superior e inferior, es que las
correlaciones aparecen fundamentdlmente
en las ultimas sesiones: rehabituacidon a
medio y a largo plazo. Parece que cuantos
mas ensayos de habituacién, mayores posi-
bilidades hay de encontrar resultados sig-
nificativos. Esta variable convendria que se
tuviera en cuenta para posteriores trabajos
con humanos puesto que con ellos, en ge-
neral, no se suelen emplear procedimien-
tos con muchos ensayos de habituacion.

Como cuestiones resefiables hay que
apuntar varias posibles fuentes de proble-
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mas en nuestra investigacion. En primer
lugar se podria mejorar la prucba de inteli-
gencia reduciendo la luz cenital. El Test
parte de la suposicion de que el animal
puede apreciar desde la caja de salida la to-
talidad del problema. Sin embargo, hemos
apreciado que su comportamicnto habitual
pasa por enfrentarse al problema una vez
que se topa con €l, una vez que choca con
la primera valla. Por tanto, mds que medir
la habilidad del animal para resolver un
problema de recorridos a distancia puedc
que estemos midiendo su capacidad para
desenvolverse olfatoriamente en el espacio
o su desarrollo previo de un «mapa espa-
cial» del laberinto (Dicz Chamizo, 1.990).
En proximas ocasiones bastaria con reducir
la luz del contexto, espaciar la salida unos
scgundos manteniéndole tras una puerta
transparcnte desde la que pucda captar
cada problema y proporcionar un color a
las barreras que facilite su distincion dentro
del laberinto. En segundo lugar convendria
realizar un handling o amansamiento mads
prolongado a fin de disminuir al maximo
los posibles sesgos debidos a factores emo-
cionales como la ansiedad. En tercer lugar
seria preferible realizar un sobreentrena-
miento en el laberinto antes de aplicar el
Test de Inteligencia a {in de minimizar los
cfectos del aprendizaje previo.

Igualmente es de resefar que, ¢n oca-
siones, las puntuaciones no parccen refle-
jar fielmente el aprendizaje. Dc un ensayo

al siguiente los jueces tenian a veces la
sensacién de un evidente aprendizaje que
el tipo y grado de calificacion no permi-
tfan discriminar. En este sentido seria
muy conveniente incorporar a los recorri-
dos otros criterios de valoracién como la
medida cronométrica de la velocidad de
resolucion del problema o el nimero de
pasos recorridos hasta alcanzar la comida.

En resumen, en este trabajo se ha encon-
trado en ratas la misma relacion que cn al-
gunos estudios con humanos. En nuestra es-
pecie. tanto comparando poblaciones adul-
tas de distintos cocientes intelectuales como
bebés con distintas capacidades cognitivas, la
mayor inteligencia parece guardar cicrta re-
lacién con una mayor, mas organizada o mas
rapida habituacion (Clausen y Sersen, 1.983:
Bornstein, 1.989). En cste trabajo, el mejor
rendimiento en una prueba de inteligencia
ha correlacionado en ratas con una menor
reactividad general y una mayor habituacion
a largo plazo. En definitiva, csta investiga-
cién ha mostrado correlaciones entre la ha-
bituacién y la capacidad de solucién de pro-
blemas mas sofisticados ¢n una cspecie no
humana, con lo que s¢ abre un campo de in-
vestigacion que confiamos permita poste-
riormente proporcionar claves para ¢l estu-
dio de csas variables en seres humanos.
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