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Esta exquisita compilacién de Anthony
S. David y John C. Cutting se enmarca
dentro de la serie titulada «Brain Damage,
Behaviour and Cognition: Developments in
Clinical Neuropsychology» y editada por
Chris Code y Dave Miiller. Segtn los pro-
pios editores, los objetivos a cubrir por esta
serie vendrian definidos por términos como:
accesible, actual, préctica y diddctica. Si
leemos entre lineas. conseguiremos entrever
el espiritu de ésta y posiblemente la mayoria
de las obras que forman la coleccion, a sa-
ber, dar sustento neurofisiolégico a un inde-
terminado ndmero de modelos cognoscitivos.

A. S. David y J. C. Cutting han visto en
este libro la consecucién de un ctimulo de in-
quietudes surgidas en 1991 y plasmadas en
el «Symposium» del 10-11 de Octubre de
ese mismo afio sobre «Neuropsicologia de la
Esquizofrenia» que tuvo lugar en el «Institu-
to Psiquidtrico de Londres». Por tanto, la re-
copilacion realizada no podria ser otra cosa
més que un magnifico compendio sobre el
asunto, tratado por aquellos que mejor cono-
cen el tema.

El libro comienza con una breve itroduc-
¢ién donde ademas de la pertinente referen-
cia a cada capitulo, nos encontramos con una
sutil declaracion de principios, muy en la
linea de los dltimos trabajos de Gray sobre
el concepto de Neuropsicologia y con una
oscura traduccién de los términos neuro-psi-
cologia pero con una satisfactoria apelacién
a la «manipulacién experimental» como
pauta a seguir en la ardua tarea de explicar el
comportamiento anormal.

A partir del segundo capitulo existe una
estructuracion en siete partes, unas mds jus-
tamente tratadas que otras. La primera de
ellas, formada por los capitulos segundo y
tercero, hace referencia a las técnicas de neu-
roimagen; la ya concocida «tomografia de
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emision de positrones» (PET) y aquella me-
nos conocida que podriamos llamar de «ima-
genes promedio»(T-IMAGE) muy bien
ejemplificada en el segundo capitulo con
motivo de ilustrar la teoria de hiperactividad
dopaminérgica del palido-estriado izquierdo.
El tercer capitulo, es una preciosa reivindi-
cacion en favor de los estudios experimenta-
les sobre volicién, donde Peter F. Liddle
propone una interesantisima agrupacion sin-
drémica en la que delirios y alucinaciones
entrarian dentro del conjunto «distorsiones
de la realidad» y tendrian que ver por tanto
con problemas de monitorizacion.

La segunda parte, dedicada al procesa-
miento de la informacién presenta una expo-
sicién clara por parte de Nuechterlein de los
distintos tipos de indicadores cognitivos de
vulnerabilidad, deteniéndose en varios estu-
dios con el Continuous Performance Test
(CPT). Dentro de este mismo bloque, en el
capitulo sexto, Hemsley, analiza desde un
punto de vista més teérico pero sin alejarse
de lo experimental, la aportacion del P.1. a
las explicaciones sobre la sintomatologia es-
quizofrénica.

Los estudios sobre neurodesarrollo no son
olvidados, si bien parecen escasamente abor-
dados ya que casi se reducen a un sélo capi-
tulo, donde Elaine F.Walker nos informa de
posibles deficiencias neuromotoras en la es-
quizofrenia, precursores que tienen mucho
que ver con la etiologia del trastorno. Sin
embargo, el capitulo de Peter Jones et al. de-
dicado a la influencia de la escolarizacion y
el CI en el desarrollo de la patologia, conec-
ta mds directamente a mi ver, con temas epi-
demiolégicos.

De los dos capitulos que forman la cuarta
parte del libro, dedicada a «Metacognicion»,
destaca el reservado a la «Teoria de la Men-
te» de Christorpher Frith, cuyos esquemas
sobre volicion e iniciacién de la accidn estdn
ya presentes si no en todas, en ia mayoria de
las revisiones de este tipo. El entender el
trastorno que nos ocupa como un desorden
de los procesos de consciencia implica siem-
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pre una complejidad conceptual importante
s6lo salvable a través de vias experimentales.

En la parte quinta, referida a la «Neu-
ropsicologia Clinica» deberiamos incluir el
capitulo décimo referido a la «memdria se-
mdntica» y que viene insertado en la parte
anterior, aunque guardando estrecha rela-
cién con el capitulo duodécimo, dedicado
a la «memoria de trabajo». Ambos plantean
una polémica crucial en este campo, esto es,
la utilizacion generalizada de tareas de me-
moria como parte central o integrante en
practicamente todas las pruebas empleadas
con el fin de encontrar marcadores cogniti-
vos en la esquizofrenia. De especial interés
resulta el capitulo décimotercero por su in-
tento de conexién de estos indicadores con
sistemas fronto-subcorticales. Para termi-
nar esta parte nos encontramos con un ca-
pitulo que podriamos tildar al menos de pe-
culiar, pues se trata de una refutacién
tedrica cuya finalidad es demostrar las evi-
dencias sobre el inadecuado funcionamien-
to del hemisferio derecho en la esquizofre-
nia frente a la tan de moda «teoria del
hemisferio izquierdo».

Las dos ultimas partes del libro estan de-
dicadas a los romanticos de la sintomatolo-
gia positiva. Una parte para alucinaciones y
otra para delirios con idéntico reparto de ca-
pitulos para cada parte (tres para cada tépi-
co). Por lo que respecta a la parte reservada
a las alucinaciones, el primer capitulo es una
revision de Peter D. Slade de los modelos
explicativos existentes mds novedosos; ade-
mads se incluye su teoria de los «cuatro fac-
tores» siendo particularmente resefiable sus
consideraciones acerca del cuarto factor que
atafien directamente a los efectos del refor-
zamiento. En esta linea de vanguardia me ha
parecido muy sugerente su «técnica de foca-
lizacién» de marcado cardcter conductual.
No podrian tampoco faltar las explicaciones
que se refieren a posibles patologias lingifs-
ticas especificas del trastorno, objetivo que
cumple el siguiente capitulo. Para terminar
este bloque, las areas auditivo-receptivas del
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cortex y las areas implicadas en los movi-
mientos de sub-vocalizacién son minuciosa-
mente analizadas en el ltimo capitulo de los
aportados para cubrir esta tematica.

Por ultimo, el primer capitulo de esta par-
te final nos acerca a los «errores de origen
delirante» presentes en el «sindrome de
Capgras», donde vuelve a estar involucrado
el hemisferio derecho. El segundo capitulo
de este bloque estudia el estilo atribucional
de las creencias irracionales que soportan los
delirios persecutorios, los resultados corro-
boran su resistencia al cambio y orientan la
terapia hacia la evitacién de confrontaciones
con su evidente inconsistencia. Lo mas in-
teresante y llamativo del tltimo capitulo
del libro y del bloque no es su enjundia ex-
plicativa desde el modelo de procesamiento
de la informacién, sino el paralelismo que
Fleminger sefiala entre los «saltos cogniti-
vos» y los «saltos perceptivos» presentes en
la argumentacion delirante y que constituyen
verdaderos circuitos de autoreforzamiento.

Como rubrica a este comentario dnica-
mente puntualizar la pulcritud formal de la
obra revisada y si cabe sdlo anadir una pe-
quena observacion al contenido, esto es, la
necesidad de incluir un capitulo exclusiva-
mente metodoldgico donde se aborden solu-
ciones encaminadas a incrementar la sensi-
bilidad y especificiad de las tareas cuyo
objetivo es detectar marcadores cognitivos,
pues en general, nos encontramos con un
maremagnum de pruebas en las cuales los
sujetos esquizofrénicos presentan marcadas
disfunciones. Igualmente, son cada vez mds
numerosos los modelos que pretenden dar
cuenta de estos déficits.

En definitiva se trata de una agradable de-
gustacién que dard satisfaccién a los mds
exigentes catadores.
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