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1.—Los que estdn interesados en el
tema lo conocen. 2.—Los que no lo cono-
cen, no estan interesados en el tema. Si la
primera proposicion es cierta y alguicn
lee esta revision, debo suponer que busca
mas el juicio que la informacién. Y el
buen juicio se encuentra en ¢l buen juez.
Quien busque jueces buenos y buenos jui-
cios, los encontrara en el Journal of Edu-
cational Measurement (Clauser y Hamble-
ton, 1994) y en Applied Psychological
Measurement (Millsap, 1993). Pero, si esta
interesado en el tema, ya los conocera.
(Para quién se escribe? ;Para el fuego.
los hongos y ¢l polvo de las bibliotecas?
En el limite, con certeza. Tenemos que su-
poner, por lo tanto, que la segunda propo-
sion es falsa, y que existe alguien que estd
interesado en el tema, que no conoce ni el
libro ni las revisiones citadas, y que, ade-
mads, lee Psicothema. A este lector extra-
viado va dedicada la revision del libro. Al
conjunto vacio.

Es muy dificil leer Differential Item
Functioning y no pensar en Wittgenstein.
Es muy dificil, pensando en Wittgenstein,
no mostrar parte del contenido del libro a
través de un anilisis del lenguaje. (Cuadl
es el objetivo de la filosofia? Seguin Witt-
genstein, mostrar a la mosca el orificio de
salida de la botella. Dicho de otro modo,
desenredar el malentendido y confusién
de los usos lingiiisticos que estdn en la
base de los problemas filosoficos, disol-
viéndolos de esta forma. Sin embargo, el
proceso de clarificacién conceptual, aun-
que objetivo primario de la filosofia anali-
tica, esta indisolublemente ligado a cual-
quier ambito de la actividad cientifica. El
lenguaje. en ciencia, no es baladi: utilizar
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los mismos términos con diferentes signi-
ficados lleva, como minimo, a confusion.
La historia de la investigacion sobre el
sesgo es, a este respecto, ejemplificadora.
Gran parte de la controversia sobre el
particular, recuérdese el libro de Jensen
(1980), fue debida a la utilizacion de la
misma palabra, sesgo (bias), con diferen-
tes significados. Una cosa es el significado
y las connotaciones sociales de la palabra
sesgo, y otra su significado estadistico. No
obstante en las discusiones, sobre todo
por parte de los legos, se equiparaba con
frecuencia el término técnico sesgo al
concepto ético de injusticia (unfair). A
todo ello bien mezclado, por si no fuera
poco, le solia acompaiiar la falacia iguali-
tarista. La argumentacion final solia adop-
tar esta forma: Supuesto trascendental:
todos los hombres son iguales. Comproba-
cién empirica: no todos los grupos huma-
nos tienen el mismo desempeno promedio
en los tests. Conclusion: los tests estdn
sesgados contra algunos grupos humanos;
por tanto, si los tests hacen a los hombres,
que son iguales, desiguales, los test son in-
justos, ya que la justicia estd con la igual-

"dad de oportunidades. Contra esta amal-

gama de «les droits du citoyen» con el
«american way of life», contra la confu-
sion de planos y, en general, contra la es-
tupidez manifiesta, se enfrentd Jensen.
Hasta aqui una parte de la historia, la
peor, vamos con la otra. Si la confusion,
como dijimos, surge de la utilizacion indi-
ferenciada de los distintos usos lingiiisti-
cos del mismo término, ¢l proceso de cla-
rificacién conceptual empieza con la crea-
cién de nuevas expresiones para cada uso
lingiifstico. Asi el término «sesgo de los
items» fue sustituido por el mds largo
pero preciso «funcionamiento diferencial
de los items» (DIF). Decir que un item
presenta DIF, es decir, simplemente, que
muestra diferentes propiedades estadisti-
cas en diferentes grupos. Si es el test en su
conjunto el que presenta propicdades es-
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tadisticas distintas en cada grupo, se habla
de «funcionamiento diferencial del test»
(DTF). La palabra sesgo, tanto de los
items como del test, se reserva ahora a las
situaciones en que se puede establecer re-
lacién entre el funcionamiento diferencial
y el constructo que se pretende medir.
Dicho brevemente, solo se puede hablar
de sesgo en términos de validez de cons-
tructo. Decir que un item/test estd sesga-
do implica necesariamente un funciona-
miento diferencial entre grupos, pero indi-
ca ademds que no mide lo que pretende
medir o que mide mas cosas de las que
pretende medir. Pero no de toda diferen-
cia entre grupos se sigue la existencia de
sesgo. Si todos los items del test midiesen
solo la habilidad pretendida, cualquier di-
ferencia entre grupos reflejaria sélo el im-
pacto (impact) de ese item/test, no ¢l
sesgo. Como sefala Akerman (1992), sélo
si dos grupos tiencn diferentes distribu-
ciones en las habilidades que no se pre-
tenden medir (nuisance habilities), y los
items del test son capaces de medir esas
multiples dimensiones. y la estimacion de
esas habilidades sc concreta en una Unica
medida (puntuacion en el test), se dan las
condiciones necesarias para que s¢ pro-
duzca sesgo. Y es asi, a través de la eluci-
dacién de los distintos usos lingiifsticos
que se han dado a la palabra sesgo. y a su
cristalizacion en nucvas expresiones (DIF,
DTF, impacto), como hemos llegado a la
raiz del concepto: s6lo se puede explicar y
hablar de sesgo desde un perspectiva mul-
tidimensional. Quien esté interesado en
los efectos tendra que hablar de DIF o
DTF, y lo podra hacer con un enfoque
meramente estadistico. Quien csté intere-
sado en las causas hablard de sesgo. y lo
tendrd que hacer desde una perspectiva
multidimensional, a la vez que debera lle-
nar sus palabras de contenidos y procesos
psicoldgicos.

Se¢ preguntardan, ;y csta digresion a
cuenta de qué? ;acaso ha entrado la filo-
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sofia analitica a saco ¢n el campo psico-
métrico? No, pierdan cuidado, el libro ¢n
cucstion es un libro estrictamente psico-
métrico. Editado en 1993, tuvo su origen
en las actas de un congreso sobre el DIF
celebrado en 1989, y copatrocinado por el
Educational Testing Service y el Air Force
Human Resources Laboratory. El volu-
men se divide en cuatro secciones: «Intro-
ducciéon y antecedentes». «Metodologia
estadistica», «Aspectos aplicados e inves-
tigaciones cmpiricas» y «Otros aspectos».

Introduccién y antecedentes

La parte introductoria se abre con un
capitulo de Angoff sobre la historia y evo-
lucion de los principales métodos surgidos
para evaluar el DIF, desde el método
delta. hasta los métodos desarrollados en
la TRI, pasando por los procedimentos Ji-
cuadrado, el Mantel-Haenszel y la estan-
darizacién. No se trata obviamente de una
descripcion extensa de los mismos, sino de
un analisis de las ventajas que cada meto-
do iba procurando sobre sus antecesores,
y de las caracteristicas comunes e incon-
venientes de unos y otros. Con la misma
claridad y acierto son tratados aspectos
conceptuales relacionados, como la circu-
laridad inherente al utilizar en los andlisis
las puntuacidnes del test como estimacion
de la habilidad de los sujetos, el supuesto
de unidimensionalidad del test que subya-
ce a todos los procedimientos, o las dife-
rencias entre sesgo y DIF, entre otros. Es
un excelente capitulo introductorio que
deberia ir seguido del escrito por Camilli,
otro veterano del sesgo, bajo el breve titu-
lo de «The case against item bias detec-
tion techniques based on internal criteria:
Do item bias procedures obscure test fair-
ness issues?». En él se hace un andlisis de
la evolucion conceptual del sesgo del test
y de los items. a través de la presentacion
y analisis de los puntos de vista que los
mas notables investigadores sobre ¢l tema
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han tenido a lo largo del tiempo. Incom-
prensiblemente, este capitulo cierra el
libro.

Metodologia cstadistica

Si alguien no leyera el prefacio del
libro, y llegando hasta aqui tuviera dudas
sobre quién o qué organizacion estaba de-
tras del mismo, se le despejarian inmedia-
tamente. El grueso de los capitulos estan
dedicados a dos procedimientos: el Man-
tel-Haenszel y la estandarizacion. De ellos
se pueden encontrar descripciones y com-
paraciones detalladas (Dorans y Ho-
lland), estudios de simulacién para ver
como sc ven afectados por diversos facto-
res en la deteccion del DIF (Donoghue,
Holland y Thayer), y un proccediemiento
para valorar la estabilidad del indice de
DIF que se deriva del procedimiento
Mantel-Haenszel (Longford, Holland y
Thayer). Los métodos derivados desde el
marco de la TRI son tratados también
con cierta extension. Asi por ejemplo,
Thissen, Steinberg y Wainer, describen
cuatro métodos para detectar ¢l DIF, ade-
mas de un modclo para detectar el «fun-
cionamiento diferencial de las altcrnati-
vas». en la linca del andlisis del «funciona-
micnto diferencial de los distractores»
propucsto por Green, Crone y Folk
(1989). Dentro del marco de los modelos
de rasgo latente, Shealy y Stout presentan
un modelo multidimensional no paramé-
trico para explicar el sesgo y el funciona-
miento diferencial de los test. Es a mi jui-
cio el tinico intento extenso y riguroso de
explicar el funcionamiento diferencial,
tanto del test como de los items. La expli-
cacion del DIF es la misma que ya en su
dia expusicra Akerman (1992), el DIF sc
produce cuando hay items multidimensio-
nales en un test que se pretende unidi-
mensional y existen diferentes distribucio-
nes entre grupos en alguna de las habili-
dades que no se pretenden medir. Ellos le
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afiaden una teoria formal y un intento de
conectar el comportamiento diferencial
de los items con el del test. Ademds, a
posteriori, teniendo como fundamento el
modelo formal aqui presentado. han desa-
rrollado un procedimiento para evaluar el
DTF y el DIF. el SIBTEST (Shealy y
Stout, 1993), que scrd por sus caracteristi-
cas (procedimiento basado ¢n un modelo
multidimensional no paramétrico, que
proporciona una estimacién de la canti-
dad de DTF/DIT presente y un test de
significacion, que permite considerar el
comportamiento diferencial del test y de
los items conjuntamente, y que no es cos-
toso computacionalmente) uno de los
procedimientos que mds investigaciones ¢
interés generardn en el futuro. Lo afirmo
con la seguridad de quien apuesta a caba-
llo ganador. Sin embargo. el SIBTEST
tiene una limitacion que comparte con el
Mantel-Haenszel y la estandarizacion: es
incapaz de detectar ¢l sesgo no uniforme.
Aunque para decir toda la verdad, recien-
temente Mazor, Clauser y Hambleton
(1994) han propuesto una modificacion
del procedimiento Mantel-Haenszel que
parece ser eficaz en la detcccion de este
tipo de sesgo. Otro de los procedimientos
que si pueden detectar el sesgo no unifor-
me es la regresion logistica (Swaminathan
y Rogers, 1990). En el libro, lamentable-
mente, tan solo se cita.

Aspectos aplicados ¢ investigaciones
cmpiricas

Alguien podria pensar que no existe
ninguna relacion entre el psicoandlisis y
las investigaciones sobre el DIF, y se equi-
vocaria. Como sardonicamente sciiala
Lloyd Bond. en ambas dreas se puede ex-
plicar todo, pero no sc¢ puede predecir
nada. Un ejemplo de este proceder lo te-
nemos en el capitulo escrito por O'Neill y
McPeek en el que mediante analisis post
hoc se senalan algunas caracteristicas de
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los items y de los test que parecen estar
relacionadas con el funcionamiento dife-
rencial de los mismos. Mads alld de este en-
foque a posteriori y meramente correla-
cional, Schmitt, Holland y Dorans propo-
nen el uso de una metodologia experi-
mental para testar hipétesis sobre las po-
sibles causas del DIF. Si el primer enfo-
que es exploratorio y correlacional, este
enfoque es confirmatorio y causal. Los
restantes capitulos tienen, tanto por la
forma como por el contenido, un alto
valor practico. Estdn constituidos por pre-
guntas de indudable interés aplicado se-
guidas de breves respuestas, constituyén-
dose en una especie de guia de «todo lo
que usted siempre quiso saber acerca del
DIF y nunca se atrevid a preguntarlo».
Como muestrario, he aqui algunas:
(Coémo afecta la eliminacion de los items
con DIF al promedio de las puntuaciones
en ¢l test? ;Cudl es el tamano de muestra
requerido para realizar andlisis sobre el
DIF? ;Qué grupos deben ser analizados y
como definirlos?.

Otros aspectos

Pocos abogados coincidirian con los
editores en incluir en este apartado un
capitulo que describe el marco legislativo
norteamericano en el que tienen que de-
senvolverse las investigaciones sobre
DIF (McAllister). Parece ser que no se
les pidié consejo. Los otros capitulos que
integran esta seccion son el de Camilli,
comentado anteriormente, y el escrito
por Ramsay sobre la historia y experien-
cia que tiene el Educational Testing Ser-
vice en el proceso de revision de los
items para eliminar cualquier aspecto de
los mismos que pueda ser considerado
ofensivo por las minorias, las mujeres y
los individuos con discapacidades, o in-
ducirles, por motivos independientes de
la habilidad evaluada, a un peor desem-
pefo en el test. Aunque los temas trata-
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dos aqui. excepto ¢l de Camilli, estdn
bien calificados como accesorios o auxi-
liares, no dejan por ello de tener ¢l inte-
rés de mostarnos el objetivo y la finali-
dad social dltima de las investigaciones
sobre el comportamiento diferencial de
los test y de los items.

Como conclusion, sefialar que el libro
que nos ocupa sc contituird, como acon-
tecié en su década con el de Berk
(1982), en la guia bdsica de las investiga-
ciones sobre el sesgo de los noventa, a la
vez que sirve como prospecciéon de futu-
ro que permite entrever por donde dis-
currira la investigacién en lo que nos
queda de siglo. Y es que, después de
todo, un libro en ¢l que se cita a Aristé-
teles, a Spinoza y a J.S. Mill, dificilmente
puede ser un mal libro. No me queda
mas que decir. Confio que sabrdn perdo-
narme que, a fuerza de andar por estos
parajes y sobre estos temas, no sea del
todo imparcial y mi mano escore, arras-
trada por mi pensamiento, a escribir
sobre aquello que mds me gusta. Y si
juzgan el espacio dedicado a cada cosa,
sabrdn que es.
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Enuresis infantil.
Un problema con solucion.

Bragado Alvarez, M. C. (1994)
Madrid, Eudema. 112 pp.

Cuando me disponia a iniciar el comentario
de este libro de la profesora Carmen Bragado
acudieron a mi memoria las palabras con las
que hace unos pocos meses comunicaba su
aparicion a mis alumnos de la especialidad de
psicologia clinica: «Hoy es uno de esos dias en
los que por fuerza uno ha de ponerse contento,
pues acaban de entregarme un buen libro. Digo
que es un buen libro porque estd muy docu-
mentado, es riguroso, estd bien elaborado, es
breve, aborda un tema importante en la clinica
y da orientaciones precisas para la intervencion.
Su titulo es Enuresis infantil. Un problema con
solucion. Y su autora es la profesora Bragado.

En efecto, estamos ante un libro muy docu-
mentado porque su autora ofrece una informa-
cién exhaustiva sobre la enuresis, a partir de
una bibliografia relevante, amplia y actualiza-
da, tanto sobre su conceptualizacién y su inci-
dencia como sobre el proceso y problemas en
el control de la miccidn, o sobre los diferentes
sistemas de tratamiento y su eficacia.

Es también un trabajo riguroso pues aborda
minuciosamente cada aspecto de la enuresis,
presentando el estado de la cuestion a través
de una exposicion critica del conocimiento ac-
tual biolégico y psicolégico acerca del proce-
so de control de la miccién, apoydndose en
todo momento en hechos, en datos contrasta-
dos, obtenidos de numerosas investigaciones
ya sean epidemiolégicas, sobre el funciona-
miento fisiolégico relacionado con la miccidn,
o investigaciones de las diversas modalidades
de intervencién. De alguna manera debia re-
flejarse en el libro la labor rigurosa de investi-
gacion que Carmen Bragado viene realizando
sobre la enuresis a lo largo ya de dos décadas.

Asimismo, es una obra bien elaborada,
acorde con las dotes docentes de su autora y
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fruto de la experiencia en la brega diaria con
alumnos, pues va presentando la informacién
de lo general a lo particular y de la funda-
mentacién tedrica a la aplicacién préctica,
desmenuzando cada uno de los aspectos con-
ceptuales o practicos que un lector formado
en psicologia puede necesitar para compren-
der el fenémeno de la enuresis y su control.

Asi, se distribuye el libro en cinco capitu-
los, a los que se les afiade unos apéndices.
En el primer capitulo se expone qué puede
considerarse enuresis, su definicién tradicio-
nal, la matizacién-complicacién que implica
el criterio del DSM III-R al incluir la mic-
cién «intencional», los diversos tipos que se
han establecido, y su incidencia en la pobla-
cién actual espafola a la luz de diversas in-
vestigaciones epidemioldgicas recientes.

El capitulo segundo aborda los mecanis-
mos fisiolégicos de la miccidn, el proceso
evolutivo que se sigue en el control de los
esfinteres y una exposicién critica de las di-
versas causas que se han aducido para expli-
car el fenémeno de la enuresis nocturna, de
entre las que la autora asume la hipétesis del
déficit de aprendizaje.

Los capitulos tercero y cuarto se dedican a
presentar los tres tratamientos psicoldgicos
objeto de mayor investigacion: el Método de
Alarma de Mowrer y Mowrer, el Entrena-
miento en Retencién de Kimmel y Kimmel,
y el Entrenamiento en Cama Seca de Azrin,
Sneed y Foxx. Respecto a cada uno de ellos,
Bragado va describiendo su fundamentacién
tedrica, el procedimiento para poder llevarlo
a cabo, los datos correspondientes a su efica-
cia, y algunas indicaciones para solventar los
problemas que pueda plantear su aplicacion.

El dltimo capitulo estd destinado a exponer
un modelo de intervencién psicolégica en los
problemas de enuresis. En €l la autora nos des-
cribe paso a paso toda la secuencia de la actua-
cién que ha de desarrollar el psicélogo desde
el primer contacto con los padres hasta que fi-
naliza el seguimiento: el proceso de evaluacién
y los procedimientos més adecuados para lle-
varla a cabo, la planificacién del tratamiento
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(el procedimiento de eleccién, cudndo y c6mo
iniciarlo y finalizarlo), y el modo de realizar el
seguimiento. Tanto en este capitulo como en
los dos anteriores, el modo de plantear la ac-
tuacién practica revela la amplia experiencia
que la autora posee al enfrentar los problemas
de enuresis en la clinica del dia a dfa.

Finalmente, se completa toda la informa-
cién anterior con unos apéndices muy utiles,
pues contienen las instrucciones que se han de
dar por escrito a los padres para llevar a cabo
el Entrenamiento en Cama Seca (apéndice 1) y
para la utilizacién del aparato de alarma del
tipo de «alfombrilla» (apéndice 2), y diversos
instrumentos de ayuda en la evaluacion: una
guia de entrevista infantil, la Escala de toleran-
cia materna ante la enuresis de Morgan y
Young, y hojas de registro para el curso del
tratamiento y para el seguimiento (apéndice 3).

Después de todo lo expuesto, el lector
quizd se pregunte con perplejidad como
puede caber todo lo mencionado anteriormen-
te en un libro de apenas 112 péaginas y de un
formato «de bolsillo». La respuesta ha de en-
contrarse en su apariencia. En efecto, estamos
ante un libro pequefio en su apariencia y am-
plio en su contenido. No obstante, esta apa-
rente contradiccion se debe a que la edicion
realizada no puede considerarse precisamente
que haya sido muy afortunada (tipo de letra
muy pequefa y sin espacio en blanco entre
los parrafos) pues comprime en exceso un
texto denso en informacién y ya de por si
concentrado, merecedor de una edicién mds
acorde con su contenido.

En resumen, este libro no sélo dice mucho y
bien sobre la enuresis, demostrando que efecti-
vamente es un problema con solucién desde un
proceder psicoldgico cientifico como es la tera-
pia de conducta, sino que también refleja per-
fectamente a su autora, pues deja traslucir su
dedicacién y esfuerzo cotidiano a lo largo de
muchos afios en la triple vocacion, inseparable
en ella, docente, clinica e investigadora.

Revisado por: Luis Marfa Llavona.
Universidad Complutense.
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